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Resumen

Como estandar de cuidado para prematuros / RNT manejo efectivo del dolor puede mejorar
sus resultados clinicos y del desarrollo neurolégico. Dolor neonatal se evalué a través de un
contexto especifico, validado y métodos objetivos del dolor, a pesar de las limitaciones de las
herramientas disponibles en la actualidad. Los enfoques terapéuticos que reducen
procedimientos invasivos y uso farmacologico, de comportamiento o medidas ambientales se
utilizan para controlar el dolor neonatal. Enfoques no farmacolégicos como el método canguro,
metiendo facilitado, la succién no nutritiva, sacarosa y otros pueden ser utilizados para los
procedimientos dolorosos o como terapia coadyuvante. / Anestésicos tdpicos, los opioides, los
AINE / acetaminofeno local y otros agentes anestésicos sedantes / se pueden incorporar en
los protocolos de la UCIN para el manejo del dolor moderado / severo o sufrimiento en todos
los recién nacidos.

Palabras clave: Analgesia; recién nacido; UCIN; dolor; sedacion; estres



