PROLOGO

n el afio 2015 se cumplen los primeros 100 afios de la creacién de la

Sociedad Uruguaya de Pediatria por el Prof. Dr. Luis Morquio y sus

4 mis estrechos colaboradores, lo que la convierte en la sociedad cienti-
fica y profesional médica mds antigua de nuestro pais.

La Pediatria es una especialidad reconocida por su fuerte componente .

vocacional y por el compromiso de los pediatras con sus pacientes y sus fa-
milias. Este modo de vincularnos nos produce grandes satisfacciones cuando
comprobamos que nuestros nifios crecen y se desarrollan normalmente, pero

también-nos expone a la frustracién y la pena cuando compartimos su camino -

en la enfermedad crénica y sufrimos con sus familias cuando enfrentamos la
tragedia de la muerte. Esta forma de sentir la vida profesional ha sido trasmi-
tida de generacién en generacién y seguramente continuari con los futuros
pediatras como premisa esencial de nuestra especialidad. o

-Formamos parte de un colectivo que ha incidido en la historia de nues-

tro pais. Muchos pediatras han trascendido a lo largo del tiempo y sus vidas

forman parte de la historia de nuestra nacién. El énfasis ha estado siempre en
la atencién holistica e integral del nifio y su familia, en la prevencién y promo-
cién de su salud y sus derechos, incluyendo la participacién en instituciones
.educativas y sociales, asi como ‘en la definicién de politicas piblicas, como
destacaba el Dr. Francisco Soca hace 120 afios: “... /e corresponde especialmente
a los pediatras, encarar dentro del terreno medico-social la solucién de los engorrosos
) problemas que depara la infancia, imponiendo muchas veces la necesidad e ineludi-
" ble deber que tiene el Estado en colaborar con las obras de proteccién al menor. *La
creacién del antiguo Consejo del Nifio en 1934 (actualmente Instituto de la
Nifiez y la Adolescencia del Uruguay) tuvo como fundador y primer presidente
al Dr. Roberto Berro quien, entre otros pediatras, tuvo ademds una destacada




actividad parlamentaria. También ha sido destacada la presencia de pediatras
uruguayos en los procesos de creacién de organizaciones internacionales que .
nuclean las sociedades pediétricas, como 1a Asociacién Latinoamericana de

. Pediatria (ALAPE) o la International Pediatric Association (IPA).

Tenfamos la conviccién de que mucha informacién podia perderse pro-
ducto del paso del tiempo y la falta de espacios destinados a la conservacién
de nuestra memoria, por lo que decidimos solicitarle al Dr. Antonio L. Turnes
la confeccién de un libro sobre la historia de la pediatria. La respuesta del Dr.
Antonio L. Turnes fue inmediata y contundente. El gran objetivo compartido
fue, desde ese momento, el rescate de la memoria de los primeros 100 afios de
la Sociedad Uruguaya de Pediatria y de sus principales exponentes. Ha sido
movilizador imaginar a estos grandes hombres y mujeres planificar el inicio de
la especialidad definiendo modelos que hoy reconocemos con total vigencia en
nuestra actividad cotidiana.

Como no podia ser de otra manera, el contenido del libro incluyendo la
seleccién de los pediatras que merecian integrar el libro ha sido tarea del au-
tor, pero cuando se avanza en su lectura se hace evidente que las biografzas de
las mujeres y los hombres van componiendo la historia de la pediatria desde
sus origenes a fines del siglo XIX, con una sorprendente conexién, como una
antorcha que pasa de mano en mano y de vida en vida. El autor logra destacar
ademds, con absoluta nitidez, el permanente trabajo social y fuertemente so-
lidario de los pediatras a lo largo de las décadas que integran nuestra historia

Por todos estos motivos y por muchas otras razones que cada uno ird des-
cubriendo, recomendamos a los pediatras y a los interesados en la salud y los
derechos de los nifios la lectura de esta obra. Estamos seguros que la disfruta-
rdn y apreciarin como nosotros.
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