
MESA REDONDA
“EL FUTURO ES HOY”: DESAFÍOS

EN FERTILIDAD

9° Congreso Argentino de Salud 
Integral del Adolescente y 6° Jornadas 

de Salud y Educación
Viernes 26 de agosto 2016 

16:15 a 17:45 hs.



• Prevención de embarazo en menores de 15 años
Antropóloga Victoria Keller

• Problemas de fertilidad en adultos jóvenes
Dr. Alberto Nagelberg

• Preservación de gametos en pacientes especiales
Dr. Luis Zuccardi

• Secretaria: Dra. María Zabalza

• Coordinadora: Dra. María Victoria Gacitúa



Rocío
• Tiene 13 años, consulta acompañada 

por su mamá por decaimiento, 
inapetencia, nauseas y vómitos de 2 
meses de evolución. Menarca a los 
10 años. En la entrevista conjunta 
surge un atraso menstrual y niega 
inicio de relaciones sexuales. A solas 
se angustia y solicita un test rápido 
de embarazo en orina…



Gastón y Melisa

• Tienen 22 años, están juntos hace seis años , hace 
18 meses que no se cuidan porque desean un 
embarazo.

• Melisa tiene ciclos regulares, 9 años de edad 
ginecológica, tomó ACO desde los 15 que suspendió 
hace 18 meses

• Gastón fue madurador lento alcanzando su talla 
final a los 17años, al examen físico presenta 
varicocele grado 2 asintomático 

• Consultan para saber si necesitan hacerse estudios 
de fertilidad…



Karina
• Tiene 12 años, sin antecedentes 

personales o familiares a destacar. 
Menarca a los 11 años. 

• Se encuentra internada en un hospital 
pediátrico con diagnóstico de 
Leucemia linfocítica aguda.

• Plan:  iniciar quimioterapia…



vickygacitua@gmail.com
ACOMPAÑAR

Empatía Adecuada

Promover el desarrollo

Promover expresión y 

participación

Información adecuada

¿CÓMO? ¿PARA QUÉ ?

 Adherencia

 Autoestima

 Autocuidado

 Autonomia

¿CUÁL ES EL GRAN DESAFÍO?



“Curar algunas veces, aliviar 
frecuentemente, cuidar y acompañar 
siempre”. GIANNANTONIO



MUCHAS GRACIAS
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