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Toma de decisiones en pacientes
cronicos

Aumento significativo de nifos con limitaciones en su movilidad por
enfermedad crénica en las ultimas décadas

9% 2009 vs 2% 1960
v'Cambios metodoldgicos,
v"Mejoras diagndsticas,
v'Concientizacion trastornos del desarrollo,
v"Mayor supervivencia: cancer, EFQP, CC, prematuros extremos
v"Aumento en la prevalencia: asma, diabetes 2, obesidad, TEA, TDAH

v"Mayor aumento en poblaciones vulnerables



Toma de decisiones en pacientes cronicos
Epidemiologia

Muy heterogéneas y menos frecuentes que en los adultos
15 a 20% excluyendo trastornos leves

9% limitaciones de su actividad

v'40% trastornos del desarrollo

v'35% enfermedad fisica cronica

v'25% afeccion psiquidtrica cronica

Nelson, tratado de Pediatria, cap 42,265-269, 20 edicion, 2015
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cronicos

Rol del pediatra de cabecera

*Educar y coordinar la atencion
*Calidad de vida
*Transicion: insercion en adultez

metas

*Ayudar a un balance entre las intervenciones
restaurativas y las paliativas para maximizar la calidad
de vida y ayudar a limitar el sufrimiento fisico y
emocional



