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Nifio de 2 meses de edad que concurre con su madre y
consulta a su pediatra, por vomitos de 15 dias de
evolucion.

Antecedentes Personales: Nifio nacido de embarazo y
parto normales. RNTPAEG.

Peso de Nac: 3,200 kg.

Sin patologias neonatales. FEI normal.

Alimentacion: Pecho exclusivo 20 dias luego con
formula por poco progreso peso.

La progresion de peso mejora en el ultimo mes.
Maduracion acorde a su edad.

Vacunacion completa.




Antecedentes de Enfermedad Actual:

Refiere vomitos alimentarios, postingesta

inmediata, uno a tres/dia. Aumentaron en los ultimos
dias.

Deposiciones semiliquidas, sin cambios.

Durante la alimentacion el nifo presenta disconfort,
luego llanto debido a probables cdlicos e irritabilidad
y sueno entrecortado durante la noche.

Examen Fisico: Peso: 4,300 kg.
Talla: 58 cm.

Normal



¢Cuales son las indicaciones que deberia hacer el
pediatra?

A) Solicitar seriada esofago gastroduodenal.

B) Posicion semisentada, evitar la movilizacion brusca
postingesta, y sobrealimentacion.

C) Solicitar pHmetria esofagica.
D) Solicitar ecografia abdominal.

E) Indicar Ranitidina y Domperidona.



B) Posicion semisentada, evitar la movilizacion
brusca postingesta, y la sobrealimentacion.



La madre concurre a la consulta alos 7 dias.
Cumplio las indicaciones dadas por el pediatra.

El nino no mejorod, continua con episodios de vomitos, no
aumento de peso, presenta llanto mas intenso, que los
adjudica a célicos.

Ademas durante esta semana refiere la aparicion de
deposiciones mas explosivas que aumentaron de 3 a 6
por dia.



Dada esta evolucion...¢Cuadles son los diagnodsticos que se
debe plantear el pediatra? Por qué?

A) Enfermedad metabdlica.

B) Hipertrofia de piloro.

C) Reflujo gastroesofagico patologico.
D) Alergia proteina leche de vaca.

E) Gastroenteritis aguda.



D) Alergia a las proteinas de leche de vaca.



De acuerdo a su sospecha diagnédstica...
¢ Qué estudios solicitaria?

A) Laboratorio. Glucemia. EAB. Ac lactico. lonograma.
Hepatograma. Urea. Creatinina.

B) Ecografia abdominal
C) pHmetria/impedanciometria esofagica.

D) Suspender proteina de leche de vaca de dieta materna
y formula con HE de proteinas.

E) Solicitaria coprocultivo, coprovirolégico,
coproparasitologico.



D) Suspender proteina de leche de vaca de dieta
materna y formula con HE de proteinas.

ndicar a la mama de como realizar |la dieta,
istado de alimentos prohibidos, ensenar como
eer rotulos de alimentos, recomendaciones
nutricionales.




A los 15 dias, en la siguiente consulta, la madre refiere que
con el cambio de formula a base de Hidrolizado Extenso de
Proteinas, el nino mejoro.

Disminuyeron francamente los vomitos, mejoro actitud
alimentaria.

Disminuyeron las deposiciones a dos por dia.

Disminuyo el llanto, el bebé duerme mejor.

Examen mostro aumento de 380 grs. en su peso.
Abdomen normal.



¢ Como el pediatra confirma el diagndstico de alergia a las
proteinas de leche de vaca?

A) No requiere ninguna prueba confirmatoria.
B) Solicita prueba de parche.

C) Solicita prueba cutanea IgE especifica para proteinas de Leche
de Vaca.

D) Solicita dosaje sérico de IgE especifico para proteinas de Leche
de Vaca.

E) Mantiene la dieta de exclusion indicada y espera la
recuperacion clinica para luego realizar prueba de enfrentamiento
con proteinas de leche de vaca.



E) Mantiene la dieta de exclusion indicada y espera
la recuperacion clinica para luego realizar prueba de
enfrentamiento con proteinas de leche de vaca.

Indica aporte de CALCIO a la madre.



Al mes de iniciada la dieta de exclusion se realiza
enfrentamiento en forma ambulatoria, agregando en
forma paulatina y creciente la proteina de leche de vaca
en la dieta materna.

A la semana del desafio reaparecen los sintomas: vomitos
y aumento de deposiciones.

Se confirma diagnostico, se reinicia el tratamiento.

Diagnostico Final

Alergia a las proteinas de la Leche de Vaca



