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Derechos Humanos

• No son un producto natural.

• Son un producto social.

• Un movimiento reivindicativo, ético, moral.• Un movimiento reivindicativo, ético, moral.

• Un elemento de cohesión social.

• Requieren de una polít
legal y un sistema de vigilancia.

Derechos Humanos

No son un producto natural.

Son un producto social.

Un movimiento reivindicativo, ético, moral.Un movimiento reivindicativo, ético, moral.

Un elemento de cohesión social.

política pública, un marco 
legal y un sistema de vigilancia.
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Documentos básicos

• Convención sobre los Derechos del Niño

­ Interés superior del niño.

­ Art. 24 entre otros as­ Art. 24 entre otros as
ventajas de la lactancia materna….

• Convención sobre la e
formas de discriminación contra la mujer 
CEDAW.

Documentos básicos

Convención sobre los Derechos del Niño

Interés superior del niño.

os aspectos: ... conocer las os aspectos: ... conocer las 
ventajas de la lactancia materna….

 la eliminación de todas las 
formas de discriminación contra la mujer 
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Derecho a la salud en la CDN 
Derechos indivisibles

• Incorporada a la CONS

CDN, 1989, Constitución Nacional 1994.CDN, 1989, Constitución Nacional 1994.

• Otras Leyes : Ley de La

respetado, Ley de Con

variantes, Código de Comercialización de 

Sucedáneos de la LM.

Derecho a la salud en la CDN 
Derechos indivisibles

ONSTITUCION NACION al 

CDN, 1989, Constitución Nacional 1994.CDN, 1989, Constitución Nacional 1994.

e Lactancia, Ley del parto 

 Contratos de trabajo y sus 

variantes, Código de Comercialización de 

Sucedáneos de la LM.
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¿Necesidades de las mujeres?

• Recibir información veraz y completa.

• Apoyo social para la maternidad (GALM).

• Protección ante publicidad engañosa.• Protección ante publicidad engañosa.

• Servicios de salud adecuados.

• Profesionales motivados y capacitados.    

• Entornos laborales amigables.

¿Necesidades de las mujeres?

Recibir información veraz y completa.

Apoyo social para la maternidad (GALM).

Protección ante publicidad engañosa.Protección ante publicidad engañosa.

Servicios de salud adecuados.

Profesionales motivados y capacitados.    

Entornos laborales amigables.
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¿Puede lograrse?
• SI con legislación protectora,

• Lugares amigos para extracción y 
conservación de LH en
escuelas, universidades,  lugares públicos…escuelas, universidades,  lugares públicos…

• S. de Salud Amigos:  Hospitales, CAPS.

• Respeto del  Código
• Marketing social acer

sus necesidades y derechos.

¿Puede lograrse?
protectora,

para extracción y 
H en el entorno laboral,  

escuelas, universidades,  lugares públicos…escuelas, universidades,  lugares públicos…

:  Hospitales, CAPS.

, vigilancia y sanciones.
acerca de la maternidad  

sus necesidades y derechos.
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¿Es costoso?
• Tasa global de fecundidad: 2,3.

• Promedio 2 veces en la vida una mujer 
trabajadora hará uso las ventajas que se le 
otorguen.otorguen.

• Cuantos días de ausentismo se evitarán?

• Cuántas consultas, medicaciones, 
hospitalizaciones, enfermedades, dolor y 
muerte? 

Tasa global de fecundidad: 2,3.

Promedio 2 veces en la vida una mujer 
trabajadora hará uso las ventajas que se le 

Cuantos días de ausentismo se evitarán?

Cuántas consultas, medicaciones, 
hospitalizaciones, enfermedades, dolor y 
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¿Qué necesitamos ?

• Decisión política: llegar a los decisores

• Movilización social

­ Conocer las barreras­ Conocer las barreras

­ Combatir la corrupció
regalos)

­ Difundir las evidencias

¿Qué necesitamos ?

Decisión política: llegar a los decisores

Conocer las barrerasConocer las barreras

upción (compras, dádivas, 

Difundir las evidencias
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Difundir ventajas
de protección

• Victora CG, et al. La lactan
epidemiología, mecanism
vida. The Lancet 2016; 387: 475

Serie de The Lancet sobre la lactancia materna • Serie de The Lancet sobre la lactancia materna 
enero/ 2016. 

• La lactancia materna: evidencia de apoyo y 
facilitadores eficaces para las madres y sus 
bebés.doi.org/10.1016/S0140

ajas y conocer forma 
de protección

ctancia materna en el siglo 21: 
ismos, y el efecto de toda la 

2016; 387: 475­9

sobre la lactancia materna sobre la lactancia materna 

La lactancia materna: evidencia de apoyo y 
facilitadores eficaces para las madres y sus 

/10.1016/S0140­6736(15)01024­7
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Tenemos un desafío colectivo

• La defensa del derecho

­ El combate a la pobreza feminizada

­ La promoción del empleo decente­ La promoción del empleo decente

­ La conducta ética ante los 
industriales

­ Respeto, no complicidad.

Tenemos un desafío colectivo

echo a amamantar incluye:

pobreza feminizada

La promoción del empleo decenteLa promoción del empleo decente

La conducta ética ante los lobbys

Respeto, no complicidad.
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¡Mucho avanzamos, 
pero falta mas!

No duden que un grupo d
pueden cambiar las  cosas.

De hecho, eso es lo que ha ocurrido desde el De hecho, eso es lo que ha ocurrido desde el 
comienzo de la historia.

¡Mucho avanzamos, 
pero falta mas!

po de personas inspiradas 
pueden cambiar las  cosas.

De hecho, eso es lo que ha ocurrido desde el De hecho, eso es lo que ha ocurrido desde el 
comienzo de la historia.

Margaret Mead



¡Gracias!


