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El problemaEl problema

El médico clínico necesita información completa, 
confiable y actualizada, pero la mayoría de sus 

necesidades nunca son satisfechas:

➧Los libros (diagnóstico y tratamiento) están 
desactualizados
➧Las revistas están desorganizadas

En consecuencia, el conocimiento y 
desempeño se van deteriorando
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CEBM web site: 
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SolucionesSoluciones

● Revisión Sistemática de la Evidencia
● Apreciación Crítica de la Evidencia con 
metodología explícita y rigurosa
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QuQuéé es una Revisies una Revisióón Sistemn Sistemáática?tica?

Es la respuesta a una pregunta claramente 
formulada que utiliza métodos explícitos y 
sistemáticos para identificar, seleccionar y 
apreciar críticamente la literatura relevante ,  

con el fin de recoger y analizar los datos de los 
estudios incluidos en la revisión
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● Base de datos de revisiones sistemáticas
● Base de datos de resúmenes de revisiones 
sobre efectividad
● Registro de Investigaciones Clínicas 
Aleatorizadas (Cochrane Controlled Trials 
Register)
● Información sobre entidades Cochrane
● Links de Internet

Biblioteca CochraneBiblioteca Cochrane
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Un Programa para Proyectar Un Programa para Proyectar 
las Mejores Prlas Mejores Pr áácticas sobre Salud cticas sobre Salud 

ReproductivaReproductiva (HRP/OMS)

Generar la Generar la 

evidenciaevidencia

Sintetizar laSintetizar la

evidenciaevidencia

Diseminar laDiseminar la

evidenciaevidencia
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Biblioteca de Salud Reproductiva de la OMSBiblioteca de Salud Reproductiva de la OMS

La BSR es una esfuerzo conjunto entre la 
Organización Mundial de la Salud, la 

Colaboración Cochrane, y las instituciones 
y científicos que trabajan en los países en 

desarrollo
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Acceso continuo a información 
completa, confiable y actualizada en 

Salud Reproductiva

Biblioteca de Salud Reproductiva de la OMSBiblioteca de Salud Reproductiva de la OMS
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BSR / RHLBSR / RHL

Es una base de datos especializada en 
Salud Reproductiva de los problemas de 
alta prioridad en países no desarrollados, 
que asegura su accesibilidad a través de:

➧Distribución gratuita
➧Diseminación a gran escala, eficiente 
y sistemática
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BSR / RHLBSR / RHL

●Proveer la mejor evidencia disponible
● Categorizar los tratamientos de 
acuerdo a su efectividad
●Poner la evidencia de la investigación 
en un contexto práctico
●Permitir que ésta sea utilizada para 
mejorar los indicadores de salud
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Puntos iniciales / FundamentosPuntos iniciales / Fundamentos

Falta de acceso a información actualizada y 
de buena calidad en países no desarrollados 

(PND)

● Ventajosa red de diseminación de la OMS 
en PND

● Editores y colaboradores con experiencia 
en revisiones Cochrane y pertenecientes a la 
Colaboración Cochrane
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✔Fácil de diseminar
1 CD

✔Inicio con una pequeña cantidad de 
documentos y crecimiento sostenido

27   Revisiones Cochrane en No.1
113 Revisiones Cochrane en No.9

✔Asegurar la accesibilidad
Libre suscripción

✔Mejorar la relevancia
Importantes tópicos en salud     
reproductiva para PND
Comentarios
Aspectos prácticos

✔Mejorar el acceso
Diseminación agresiva y eficiente
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Contenido de la BSRContenido de la BSR

● Salud Reproductiva en PND
● Artículos de Investigación, Síntesis de la 

Investigación y Metodológicos
● Tablas de efectividad en intervenciones
● Base de datos en Salud Reproductiva

➧ Revisiones Cochrane
➧ Comentarios de revisores.
➧ Aspectos prácticos 
➧ Notas editoriales
➧ Videos demostrativos

● Información útil
➧ Directorio de agencias de financiamiento
➧ Directorio de ONGs
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Estado actualEstado actual

● Más de 15.000 suscriptores en todo el 
mundo

● Publicación en Inglés, Español y Francés

● Editores regionales y nacionales
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Futuro de la BSRFuturo de la BSR

● Mayor diseminación
● Aumentar número de suscriptores
(5.000 Español y 15.000 Inglés publicadas en 
el 2005)
● Representantes en cada país
● Traducción en marcha (Chino)
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La La BibliotecaBiblioteca de de 
Salud Salud ReproductivaReproductiva

de la OMSde la OMS

BSRBSR
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