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REALIDAD ACTUAL

m  Multiples estudios

= Ningun estudio

B Limitacion actividad sin fundamento

ANARQUIA



Para qué?

A quién?

Con qué frecuencia?



PARA QUE ?

Screening general ?
Proteccion legal ?

Negocio ?

Identificar ninos en situacion

de riesgo en ejercicio.



RIESGO DE MUERTE SUBITA

EN EJERCICIO
M Miocardiopatia
m Anomalias coronarias
0 Arritmias
N Estenosis aortica

N Aneurisma aortico



Interrogatorio

Examen fisico

Electrocardiograma



INTERROGATORIO

Antecedentes familiares

o Muerte subita
N Miocardiopatia
B Arritmias

m Enf. coronaria temprana



INTERROGATORIO

Antecedentes Personales

m Cardiopatia congénita

m Enf. sistémica con repercusion CV
m Internaciones

m Arritmias

m Sincope con ejercicio



EXAMEN GENERAL

Sindrome genético

Malformaciones



EXAMEN CARDIOVASCULAR

o Pulsos
o Frémito
o Tension Arterial

o Auscultacion



ELECTROCARDIOGRAMA

- Utilidad

m Frecuencia

. Hallazgos



OTROS ESTUDIOS

Ecocardiograma

Ergometria

Holter



Escuchar
Examinar
Explicar

Escribir






