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FUNCIÓN DEL SISTEMA INMUNOLÓGICO DIGESTIVO  

Todos los días millones de 
bacterias, virus, hongos y 
parásitos tratan de invadir 
nuestro organismo. 

Se encuentran en el aire , la 
comida, en la piel. 

Sin embargo, cuando lo 
intentan  se encuentran 
con barreras protectoras. 

La mucosa intestinal nos 
protege utilizando células 
responsables de la respuesta 
inmune:macrofagos,linfocitos,  
granulocitos. 

Moco y epitelio 
cilíado de la vía 
aérea superior.  

Flora intestinal.  

Irrigación de la vejiga 
y uretra durante la micción  

PH ácido de la 
vagina 

y flora vaginal.  

Acido 
clorhídrico 
del estómago.  

Enzimas 
en 

saliva 
y lagrimas.  

PH alcalino 
del duodeno 



FUNCION DE DEFENSA DE LA MUCOSA DIGESTIVA  

La mayor tarea de la mucosa intestinal es la de 
 absorber nutrientes de la luz y al mismo tiempo  
 actuar como barrera de defensa. 

 Así puede proteger al organismo de la invasión de 
sustancias tóxicas y nocivas (toxinas bacterianas, 
componentes alimentarios, ácidos biliares y enzimas 
digestivas) en el intestino. 

Para lograr un potencial defensivo eficaz ante cualquier 
situación, un circuito de regulación inmunológica en el 
cual las células M figuran preponderantemente y se 
desarrollan en la pared intestinal.  



En el epitelio intestinal hay células con 
numerosos micropliegues en su superficie, 
 las células M, (células de la microvellosidad) 
 que juegan un importante papel de defensa 
 en contra de las bacterias, son las que  
derivan  a las bacterias y otros antígenos 
hacia las células subepiteliales  del sistema 
inmune,los macrófagos y leucocitos. 

Los macrófagos absorben y procesan a los 
invasores y presentan a los antigenos a los 
linfocitos, que a su vez van a generar 
anticuerpos para ser utilizados ante 
potenciales agentes patógenos en futuras 
infecciones.  

Función del sistema inmuno-digestivo con Células M  

Células M del sistema digestivo.  

Mucosa instestinal.  



¿CUANDO SE DESARROLLA UNA INFECCIÓN INTESTINAL? 

Cuando la barrera intestinal se daña; bacterias, virus, hongos, 
u otros agentes nocivos pueden penetrar libremente la pared 

intestinal y desde allí trasladarse hacia cualquier parte del 
cuerpo. 

Los agentes patógenos que causan diarrea frecuentemente 
poseen  toxinas específicas que impiden la función del 

epitelio intestinal.  



Los granulocitos y macrofagos activados 
eliminan mediadores inflamatorios que 
promueven la comunicación entre 
diferentes células inmunocompetentes. 

 Los macrófagos y los linfocitos T se 
comunican con la ayuda de mediadores y 
además, por contacto directo, resultando 
en la activación de linfocitos T. 

Los linfocitos T, eliminan gran cantidad 
de sustancias mensajeras que comienzan 
la reacción inmune, los linfocitos B 
maduran a células plasmáticas y 
producen muchos nuevos anticuerpos.  

Macrofagos (azúl) y 
Granulocitos (rosado) 
destruyen una bacteria  
patógena (rojo).  



Las siguientes hipótesis son el centro de discusión: 

!   Podrá tratarse de una infección causada por un patógeno no identificado 

!   Una hiperreacción del sistema inmune ante bacterias habituales del tubo 
digestivo y sus antígenos. 

!   Una enfermedad autoagresiva con una reacción inmune en contra de sus 
propios tejidos. 

!   Hay una dificultad para controlar las bacterias intestinales por factores 
genéticos que favorecen y contribuyen al riesgo de desarrollar inflamación 
intestinal.  



El primer cambio visible en la 
enfermedad de Crohn y la Colitis Ulcerosa 
es la invasión de inmunocitos 
(granulocitos, macrófagos y luego 
linfocitos) en la mucosa intestinal.  

Durante la inflamación aguda un 
número elevado de granulocitos 
invade la mucosa liberando radicales 
libres y proteasas, así como otros 
mediadores que pueden generar daño 
tisular directo.  



Se observan muchos más linfocitos 
de lo esperado  considerando que 
algunos pocos antígenos 
estuviesen implicados.  

Los linfocitos T y B en la mucosa 
intestinal de los pacientes con EIIC 
están en estado de actividad 
incrementada. 

Así como hay una mayor producción 
de anticuerpos G (inmunoglobuline 
G) que puede aumentar el proceso 
inflamatorio e incrementar el daño 
tisular.  

T y B   linfocitos  

Granulocitos  



! Producción de antígenos. 

! Fagocitosis. 

! Producción de mediadores inflamatorios. 

! Formación de proteasas y radicales.  

En los pacientes con EIIC los 
macrófagos de la mucosa 
colónica muestran una  
actividad aumentada en:  



La continuidad del epitelio es crucial 
para la función de la mucosa 
intestinal. 
Esto previene la invasión No 
controlada de bacterias, antígenos 
alimentarios e intraluminales. 

Inmediatamente antes y después de la 
exacerbación de un episodio agudo 
de Colitis Ulcerosa o enfermedad de 
Crohn se observa el daño de la 
mucosa intestinal que aumenta la 
permeabilidad a otros antígenos.  

Capas 
colónicas  



Estudios recientes destacan la 
importancia de mediadores 
promotores de inflamación 
(citoquinas) para el desarrollo 
 de exacerbaciones recurrentes 
 y crónicas. 

En las enfermedades inflamatorias la  
activación de los mediadores está 
significativamente aumentada. 
En forma particular los macrófagos y los 
mediadores son fundamentales en la 
regulación de la reacción inflamatoria 
intestinal. 

Aparentemente en las EIIC la reacción 
inflamatoria no se apaga por déficit 
de los mediadores antinflamatorios 

Liberación  
de TNFI de 
una célula a 
la mucosa 
colónica.  
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•  f5/+"+6$2&="04&#5$=0270)&<0'$#'6$:;'=<0'$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$
6&)+#)+)$"+);5/$&'$&'="+#)+6$&22;'+$)<2;5#<0'V$+7&/.+5&#5$
63):;'=<0'V$0"$+'.#'=+6$2;=0)#5$7+"2+#4&5&/3$



Z()-%.$"-$%.1.7HK*PQQg*5$ESXTf\P^;cUUVRfK*

%&="04&#5$&'1;+'=+)$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+)K*
<(%-.%*@FK*

B$6(%-&$"-*.#*?$'/4/"$>*2$"-$%*#.%*Z()-%./"-$)0"(1*F/.1.7H*("'*B/)$()$>*J"/G$%)/-H*.#*`.%-C*
2(%.1/"(*

•  91-C.:7C*-%('/0."(1*6(-C.7$")*6%.E(E1H*(%$*".-*%$)6.")/E1$*#.%*
-C$)$*'/).%'$%)>*&'="+#)+6$9&";5+'=+$0:$=022+')#5$4#=/+"&#5$)7+=&+)V$
7#"<=;5#"53$a)=.+"&=.&#$=05&V$+'.#'=+$/.+&"$2;=0)#5$#g#=.2+'/V$
&'9#)&0'V$#'6$&'/"#=+55;5#"$7+")&)/+'=+V$/.+"+43$)<2;5#<'-$
7#/.0-+'&=$&22;'+$"+)70')+)>$$

•  h0)/$-+'+<=$705320"7.&)2)$20)/$5&T+53$&'/+"#=/$,&/.$:;'=<0'#5$
4#=/+"&#5$=.#'-+)$/0$)<2;5#/+$#--"+))&9+$&22;'+$"+)70')+)$/.#/$
5+#6$/0$=."0'&=$<));+$&'Q;"3>$$

•  N6+'<]=#<0'$0:$/.+)+$.0)/$#'6$2&="04&#5$#5/+"#<0')$&'$&'6&9&6;#5$
7#<+'/)$).0;56$5+#6$/0$)+5+=<9+$/#"-+/+6$&'/+"9+'<0')$-C(-*4.%%$4-*
:"'$%1H/"7*(E".%&(1/0$)*("'*/"':4$*):)-(/"$'*("'*6%$'/4-(E1$*
-C$%(6$:04*%$)6.")$)*



f5/+"+6$7+"2+#4&5&/3$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+8$
7#/.07.3)&050-3$#'6$=5&'&=#5$&275&=#<0')>$*

9:-.%$);*?("L$%-N*W><4C:1NL$*WB**
2:%%*a6/"*Z()-%.$"-$%.1*PQQUSPT*\f^;TURVgT*

•  K**
•  *

YJ@Ya<!*a5*@!A+!i;*=.*6%$)$"-*-C$*2+=.#'&)2)$4+.&'6*4#""&+"$6&)/;"4#'=+$&'$
&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+$#'6$/.+&"$:;'=<0'#5$=0')+e;+'=+)>$

•  *@!2!`=*5+`B+`Z<;*9*"+6;=<0'$&'$<-./$Q;'=<0'$)/"#'6)V$)/"#'6$4"+#T)$#'6$#5/+"#<0'$
0:$<-./$Q;'=<0'$7"0/+&'$=0'/+'/$#'6$=0270)&<0'$=.#"#=/+"&_+$?"0.'^)$6&)+#)+K**

•  N'$;5=+"#<9+$=05&<)V$+7&/.+5&#5$5+#T)$#77+#"$+#"53$#)$#$"+);5/$0:$2&="0+"0)&0')V$
;7"+-;5#/+6$+7&/.+5&#5$#707/0)&)$#'6$<-./$Q;'=<0'$7"0/+&'$=.#'-+)$,&/.$
7"0'0;'=+6$&'="+#)+)$&'$=5#;6&'LA>$

•  *@L.+57+"$/37+$J$=3/0T&'+$+P+=/)*EH*/"-$%#$%."V7(&&(*("'*-:&.:%*"$4%.)/)*#(4-.%*(16C(*(%$*
&270"/#'/$:0"$+7&/.+5&#5$6#2#-+$&'$?"0.'^)$6&)+#)+K*

•  *N'/+"5+;T&'LJK$&)$/.+$T+3$+P+=/0"$=3/0T&'+$&'$;5=+"#<9+$=05&<)>*)0&:1(0"7*$6/-C$1/(1*4$11*
(6.6-.)/)>*("'*4("*:6%$7:1(-$41(:'/"VP*$D6%$))/."K**

•  =.7$-C$%*I/-C*/"-$%1$:L/"VXTV/"':4$'*$6/-C$1/(1*%$)0-:0."*(%%$)->*-C/)*&(H*$D61(/"*ICH*:14$%*
1$)/.")*.44:%*/"*$(%1H*)-(7$)*.#*:14$%(0G$*4.1/0)*E:-*(%$*."1H*.E)$%G$'*/"*('G("4$'*
/",(&&(-.%H*)-(7$)*/"*2%.C"])*'/)$()$K*

•  K**



f5/+"+6$7+"2+#4&5&/3$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+8$
7#/.07.3)&050-3$#'6$=5&'&=#5$&275&=#<0')>$*

9:-.%$);*?("L$%-N*W><4C:1NL$*WB**
2:%%*a6/"*Z()-%.$"-$%.1*PQQUSPT*\f^;TURVgT*

•  <J??9@j;*O#""&+"$63):;'=<0'$&'$&'1#22#/0"3$
40,+5$6&)+#)+$=0'/"&4;/+)$/0$6&#"".+#$43$#$5+#T$1;M$
2+=.#'&)2$#'6$=#'$=#;)+$2;=0)#5$&'1#22#<0'$
)+=0'6#"3$/0$5;2&'#5$#'<-+'$;7/#T+>$

•  *O#""&+"$#4'0"2#5&<+)V$);=.$#)$+7&/.+5&#5$<-./$
Q;'=<0'$=.#'-+)$#'6$#707/0<=$5+#T)V$-"0))$2;=0)#5$
5+)&0')V$#'6$+7&/.+5&#5$"+)</;<0'$#""+)/$#"+$
"+)70')&45+$:0"$/.+)+$#4'0"2#5&<+)$#'6$#"+$/.+$
"+);5/$0:$&22;'+63)"+-;5#<0'K**

•  <-:'H/"7*-C$*:"'$%1H/"7*&$4C("/)&)*/)*/&6.%-("-*/"*
:"'$%)-("'/"7-C$*6(-C.6CH)/.1.7H*.#*/",(&&(-.%H*
E.I$1*'/)$()$*("'*'$G$1.6/"7*-C$%(6$:04)-%(-$7/$)*



Y(-.7$"/(*?:10#(4-.%/(1*

da*ai$ N'2;'&6#6$6+$
5#$%;=0)#$

5*

a':>$
N'1#2#/0"&#)$
&'/+)<'#5+)$

Y#=/0"+)$
$f24&+'/#5+)$



!0.1.78(*

•  a)$2;5<:#=/0"&#5$

•  <$*4%$$*O:$*$)*:"(*4.&61$e(*/"-$%(44/3"*'$*
:#=/0"+)$#24&+'/#5+)>*-+'R<=0)*$*
&'2;'05S-&=0)*1(*O:$*11$G(*(1*'$)(%%.11.*'$*!++K*

•  _(*6&:+"+'=&#$+'$50)$"05+)$6+$R)/0)$=0270'+'/+)$
+M75&=#"j#$+5$6+)#""0550$6+$?c$0$a?>$







EVENTO 
DESENCADENANTE 

¿INFECCIOSO? 
PREDISPOSICIÓN  
GENÉTICA 

MICROFLORA 
INTESTINAL 

RESPUESTA INMUNE DE  
LA MUCOSA INTESTINAL  

Citoquinas  
Elcosanoides 
Neuropéptidos  
Factores de crecimiento 

Homeostasis  Respuesta 
Normal   Inmune 

  Controlada 

Permeabilidad 
Intestinal  
Óxido Nítrico  
Proteínas de fase aguda 
Moléculas de adhesión  

INFLAMACIÓN  
INTESTINAL  

Falla en la respuesta inmune 

ENFERMEDADES INFLAMATORIAS  
INTESTINALES CRÓNICAS 



Enfermedad Inflamatoria 
 Intestinal 

Etnia 

Genética 

Ambiente 

Infecciones 

Stress 

Dieta 





Z$"d04(*'$*1()*!++2*

•  _()*$"#$%&$'('$)*/",(&(-.%/()*/"-$)0"(1$)*4%3"/4()*
)."*'$*06.*6.1/7d"/4.*4."*%()7.)*7$"d04.)*4.&61$e.)K*

•  5(&/1/(%$)*(#$4-('.)*;*XcVPQ*k*

•  ?$".%*/",:$"4/(*7$"d04(*$"*2J*O:$*!2*
•  <$*$)-l"*E:)4("'.*&(%4('.%$)*7$"d04.)*
•  @$7/."$)*4%.&.)3&/4()*'$*):)4$60E/1/'('*
/'$"0M4('.)*;*X>P>T>f>c>m>U>XQ>XP>Xf>Xm>XR>PP*

•  i/11/(&)*+",(&*E.I$1*B/)$()$*PQQP*g*\*TUcVgX^**
•  (".052$8$i=#'6$b$d#)/"0+'/+"050-$ABBBV$CI$F$JB`GLCJH*





<:)4$60E/1/'('*Z$"d04(*
•  [(H*:"(*#:$%-$*().4/(4/3"*$"-%$*1(*7$"d04(*H*1()*!++2*

•  [(H*#:$%-$*4."4.%'("4/(*$"*7$&$1.)*&.".N/7.-()*
•  *!2*;****TmV*cg*k*
•  *2J*;****g*n*Xm*k*
•  !"*4(&E/.*$"*1.)*7$&$1.)*'/N/7304.)*$)*'$1*f*k*$"*2J*
H*!2*

•  k;))+5$+/$#5$8$O+)/$l"#=/$?5&'$k+)$d#)/"0+'/+"$ABBI$JC$F$GAGLKEH$
•  @3)T$8$dc@$JEEC$$AE$F$EEBL\H$
•  (2.052$8$i=#'6$b$d#)/"0+'/+"050-$ABBBV$CI$F$`EIL`H$





Z$"d04(*

•  !D/)-$*:"(*#:$%-$*().4/(4/3"*7$"d04(>*6$%.*".*$)-l*41(%.*$1*
6(-%3"*'$*C$%$"4/(K*

•  5%$4:$"4/(*'$*!++*$"*6(%/$"-$)*'$*6%/&$%*7%('.*)$*C(*
'$)4%/-(*-("*(1-(*4.&.*fQkK*

•  **
•  !"*1(*!"#"$%!"&'()&*#*)$*$"4."-%3*O:$*XoT*-$"8(**X*+#,&-&#)$
"!$./$0)#"1$*12$3445K**

•  91-(*4."4.%'("4/(*$"*7$&$1.)*&.".4/7304.)*6(%(*$1*
'$)(%%.11.*'$*!2K*



N*?N!a*?Nf$$!a$[f$a*Y>$!a$?k(h**

•  _(*&2*&"!2*&#$"!$-#$36$56$7!$8#$&2*)!,!2(#"1*$"*-.'.)*1.)*

7%:6.)*6$'/l-%/4.)>*6$%.*'0**C(H*$G/'$"4/(**O:$*1(*$'('*

'$*4.&/$"N.*$)-d*$"*'/)&/":4/3">*)/$"'.*$1*6/4.*$"-%$*

1.)*XQ*(*PQ*(p.)*H*)/7:$*)/$"'.*&$".)*#%$4:$"-$*$"*

&$".%$)*'$*c*(p.)K*

•  _.)*)8"-.&()**4.&/$"N("*$"*$1*PQVPck*':%("-$*1(*

/"#("4/(*H*('.1$)4$"4/(K*

•  +"4/'$"4/(*$)*)$&$e("-$**$"-%$*G(%."$)*H*&:e$%$)K*



N*?N!a*?Nf$$l(k$iam($n$a!f!$$



da*o@N?f*

•  2%.&.).&() *XP*

•  2%.&.).&() *Xm*

•  2%.&.).&() ***m*



`aBXPo29@BXc*

•  <$*1.4(1/N("*$"*$1*4%.&.).&(*Xm**

•  <$*C("*'$)4%/-.*&l)*'$*m*'/#$%$"-$)*

•  _(*6%.-$8"(*4.'/M4('(*6.%*$)-$*7$"*0$"$*4.&.*
%.1*(40G(%*$1*#(4-.%*":41$(%*L(66(*\`5VLF^>*$1*
4:(1*$)*:"*&$'/('.%*4%804.*'$*1(*6%.':44/3"*'$*
4/-.O:/"()*6%./",(&(-.%/()K*



`aBPo29@BXc*
•  _(*&:-(4/3"*'$*1(*&.1d4:1(*`aBPo29@BXc**\+FBX^*
6(%$4$*%$):1-(%*$"*:"(*/"4(6(4/'('*6(%(*(40G(%*`5**$"*
%$)6:$)-(*(*1/6.6.1/)(4l%/'.)*E(4-$%/(".)K\a7:%(*$-*(1K^K*

•  <31.*TQ*n*fQk*'$*6(4/$"-$)*4."*!2*6%$)$"-("*(17:"(*'$*
1()*&:-(4/."$)*'$)4%/-()*6(%(*`aBPo29@BXc*\UQPi>*
RQg@>*("'*XQQU!"*^K*

•  !)-:'/.)*6$'/l-%/4.);*TQk*$"*!2>*&l)*().4/('.*(*
4.&6%.&/).*/1$(1*H*4.&6%.&/).*'$*6$).*H*-(11(*(1*
'/(7"3)04.K*





?:-(4/."$)*$"*7$"$)*+FB*$"*`/p.)*

•  9).4/(4/3"*4."*$"#$%&$'('*
ME%.$)-$".)("-$K*

•  2.&6%.&/).*/1$(1K*

•  B$E:-*6%$4.N*'$*1(*
$"#$%&$'('*

•  2.&6%.&/).*'$*1(*-(11(*(1*
&.&$"-.*'$1*'/(7"3)04.*





Yf?@(kai$N*p([c?kf!(i$a*$[f$lf@(da*Nf$
!a$[fi$aNN?*

•  Y%$'/)6.)/4/3"*7$"d04(*
•  5(4-.%$)*(&E/$"-(1$)**
•  97$"-$)*/"#$44/.).)*
•  B/$-(*
•  2(%(4-$%8)04()*'$1*C:d)6$'**

• '$#$4-.)*/"&:"".137/4.)*'$*1(*&:4.)( **
•  (1-$%(4/."$)*G()4:1(%$)*&$)$"-d%/4()*
•  #(11(*$"*1(*%$)6:$)-(*/",(&(-.%/(*







“Caminante, no hay camino, se hace 
camino al andar”   A.Machado. 



2:%%*a6/"*21/"*`:-%*?$-(E*2(%$>$ABB\$?(HSR\T^;TXfVgK*_/"L)*

a'/+"#5$:++6&'-$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>*
d"&U/.)$f%K*

[.)6/-(1*#.%*</4L*2C/1'%$">*J"/G$%)/-H*.#*=.%."-.>*=.%."-.>*a"-(%/.>*2("('(K*

*YJ@Ya<!*a5*@!A+!i;*=%$(-&$"-*(17.%/-C&)*#.%*/",(&&(-.%H*E.I$1*
'/)$()$*(%$*4C("7/"7*%(6/'1HK*N'="+#)+6$#'6$+#"5&+"$;)+$0:$
&22;'0206;5#/0"3$6";-)$#'6$#9#&5#4&5&/3$0:$4&050-&=$#-+'/)$.#9+$
"+6;=+6$6+7+'6+'=+$0'$=0"<=0)/+"0&6)$#'6$2#6+$2;=0)#5$.+#5&'-$
#$"+#5&)<=$-0#5>$N/$&)$<2+53$/0$6+4#/+$/.+$"05+$0:$+'/+"#5$';/"&<0'$&'$
/.&)$+9059&'-$/.+"#7+;<=$#"2#2+'/#"&;2$:0"$?"0.'^)$6&)+#)+V$("'*
-.*$D(&/"$*-C$*&$4C("/)&)*.#*/-)*("0V/",(&&(-.%H*$h$4-)*/"*1/7C-*.#*
4:%%$"-*:"'$%)-("'/"7*.#*'/)$()$*6(-C.7$"$)/)K**

•  @!2!`=*5+`B+`Z<;*21/"/4(1*)-:'/$)*C(G$*):77$)-$'*-C(-*"+)70')+$/0$
+'/+"#5$';/"&<0'$&)$#))0=&#/+6$,&/.$6+="+#)+6$2;=0)#5$
&'1#22#<0'$&'$?"0.'^)$6&)+#)+V*-C(-*&)05#/+6$?"0.'^)$=05&<)$&)$5+))$
"+)70')&9+$("'*-C(-*$D41:)/G$*$"-$%(1*":-%/0."*/)*%$O:/%$'K**



2:%%*a6/"*21/"*`:-%*?$-(E*2(%$>$ABB\$?(HSR\T^;TXfVgK*_/"L)*

a'/+"#5$:++6&'-$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>*
d"&U/.)$f%K*

[.)6/-(1*#.%*</4L*2C/1'%$">*J"/G$%)/-H*.#*=.%."-.>*=.%."-.>*a"-(%/.>*2("('(K*

•  F()/4*%$)$(%4C*C()*'$&.")-%(-$'*-C(-*5&7&6)$&'$/.+$&'/+)<'#5$5;2+'$
=#'$#5/+"$)&-'#55&'-$0:$/.+$2;=0)#5$&22;'+$)3)/+2$43$&'/+)<'#5$
+7&/.+5&#5$=+55)>$$

•  aM=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$&)$#))0=&#/+6$,&/.$#5/+"#<0'$0:$+'/+"&=$
2&="010"#>$$

•  <J??9@j;*a'/+"#5$';/"&<0'$&)$#'$+U=#=&0;)$/"+#/2+'/$0:$#=<9+$
&'1#22#<0'$&'9059&'-$/.+$&5+;2D$"+=+'/L0')+/$6&)+#)+$2#3$4+$
7#"<=;5#"53$"+)70')&9+K**

•  @.+$)&-'&]=#'=+$0:$+P+=/)$0'$+'/+"&=$10"#$6+)+"9+)$:;"/.+"$
+M750"#<0'$&'$9&+,$0:$/.+$&270"/#'=+$0:$2&="04+)$/0$6&)+#)+$
7#/.0-+'+)&)$



91/&$"-*YC(%&(4.1*=C$%K*ABBC*<$6*XcSPg\m^;UPfVTTK*

i;)/#&'+6$206;5#<0'$0:$&'/+)<'#5$4#=/+"&#$43$+M=5;)&9+$+'/+"#5$
';/"&<0'$;)+6$/0$/"+#/$=.&56"+'$,&/.$?"0.'^)$6&)+#)+>*

[+#=.$i@>*%&/=.+55$h%>*a'-$qk>*r.#'-$[>*!#3$fiK*
<4C..1*.#*i.&$"])*("'*2C/1'%$"])*[$(1-C>*J"/G$%)/-H*.#*`$I*<.:-C*i(1$)>*`<i>*9:)-%(1/(K*

•  F92qZ@aJ`B;**

*=C$*:)$*.#*+M=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$/0$/"+#/$7#+6&#/"&=$?"0.'^)$
6&)+#)+$\2B^*/)*I/'$1H*(44$6-$'>*(1-C.:7C*/.+$7"+=&)+$2+=.#'&)2F)H$
0:$#=<0'$"+2#&')$)7+=;5#<9+K**

•  9+?;**

•  =.*/"G$)07(-$*-C$*=.#'-+)$/0$T+3$&'/+)<'#5$4#=/+"&#5$-"0;7)$.#*
!:E(4-$%/(>*F(4-$%./'$)>*21.)-%/'/:&*4.44./'$)>*21.)-%/'/:&*1$6-:&*
("'*F/M'.E(4-$%/(>*':%/"7*("'*#s+"$+M=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$
/"+#/2+'/$:0"$?!$&'$7#+6&#/"&=$7#<+'/)$#'6$=0""+5#/+$/.+)+$=.#'-+)$
/0$6&)+#)+$#=<9&/3$#'6$&'/+)<'#5$&'1#22#<0'>$

•  **



91/&$"-*YC(%&(4.1*=C$%K*ABBC*<$6*XcSPg\m^;UPfVTTK*

i;)/#&'+6$206;5#<0'$0:$&'/+)<'#5$4#=/+"&#$43$+M=5;)&9+$+'/+"#5$
';/"&<0'$;)+6$/0$/"+#/$=.&56"+'$,&/.$?"0.'^)$6&)+#)+>*

[+#=.$i@>*%&/=.+55$h%>*a'-$qk>*r.#'-$[>*!#3$fiK*
<4C..1*.#*i.&$"])*("'*2C/1'%$"])*[$(1-C>*J"/G$%)/-H*.#*`$I*<.:-C*i(1$)>*`<i>*9:)-%(1/(*

•  ?!=[aB<;*<-..1*I()*4.11$4-$'*#%.&*)&M$=.&56"+'$#/$6&#-'0)&)$0:$
?!V$6;"&'-$+M=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$#'6$I$20'/.)$70)/L
/.+"#73V$#'6$:"02$)+9+'$.+#5/.3$=0'/"05$=.&56"+'>$

•  =C$*6&9+")&/3$0:$4#=/+"&#$I()*())$))$'*EH*6.1H&$%()$*4C(/"*
%$(40."V'$"(-:%/"7*7%('/$"-*7$1*$1$4-%.6C.%$)/)*I/-C*4C("7$)*-.*
E(4-$%/(1*'/G$%)/-H*&$():%$'*EH*F%(HV2:%0)*)/&/1(%/-H>*/"-$)0"(1*
/",(&&(0."*())$))$'*EH*#($4(1*<XQQ9XP*("'*-C$*6&)+#)+$
#=<9&/3$#))+))+6$43$l?!fN>$$



*************************************************************91/&$"-*YC(%&(4.1*=C$%K*ABBC$<$6*XcSPg\m^;UPfVTTK*

i;)/#&'+6$206;5#<0'$0:$&'/+)<'#5$4#=/+"&#$43$+M=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$;)+6$
$/0$/"+#/$=.&56"+'$,&/.$?"0.'^)$6&)+#)+>*

[+#=.$i@>*%&/=.+55$h%>*a'-$qk>*r.#'-$[>*!#3$fiK*
<4C..1*.#*i.&$"])*("'*2C/1'%$"])*[$(1-C>*J"/G$%)/-H*.#*`$I*<.:-C*i(1$)>*`<i>*9:)-%(1/(K*

•  @!<J_=<;**

•  9*)&-'&]=#'/53$-"+#/+"$=.#'-+$&'$&'/+)<'#5$4#=/+"&#5$=0270)&<0'$
,#)$)++'$,&/.$+M=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$/"+#/2+'/$4.&6(%$'*I/-C*
4."-%.1)K**

•  5:%-C$%>*-C$*/"-$)0"(1*E(4-$%/(*%$&(/"$'*(1-$%$'*f*&."-C)*#.11.I/"7*
$D41:)/G$*$"-$%(1*":-%/0."*4.&61$0."K**

•  ?.#'-+)$&'$/.+$=0270)&<0'$0:$O#=/+"0&6+)$,+"+$#))0=&#/+6$,&/.$
"+6;=+6$6&)+#)+$#=<9&/3$#'6$&'1#22#<0'>$$



91/&$"-*YC(%&(4.1*=C$%K*ABBC$<$6*XcSPg\m^;UPfVTTK*

i;)/#&'+6$206;5#<0'$0:$&'/+)<'#5$4#=/+"&#$43$+M=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$;)+6$
$/0$/"+#/$=.&56"+'$,&/.$?"0.'^)$6&)+#)+>*

[+#=.$i@>*%&/=.+55$h%>*a'-$qk>*r.#'-$[>*!#3$fiK*
<4C..1*.#*i.&$"])*("'*2C/1'%$"])*[$(1-C>*J"/G$%)/-H*.#*`$I*<.:-C*i(1$)>*`<i>*9:)-%(1/(*

•  2a`2_J<+a`<;**

•  aM=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$"+6;=+)$4#=/+"&#5$6&9+")&/3$#'6$
&'&<#/+)$#$);)/#&'+6$206;5#<0'$0:$#55$7"+602&'#'/$
&'/+)<'#5$4#=/+"&#5$-"0;7)>$$

•  aM=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$2#3$"+6;=+$&'1#22#<0'$/."0;-.$
206;5#<'-$&'/+)<'#5$O#=/+"0&6+)$)7+=&+)>$$

•  @.+$&275&=#<0')$0:$/.+)+$"+);5/)$:0"$+M=5;)&9+$+'/+"#5$
';/"&<0'$/.+"#73$#'6$?!$7#/.0-+'+)&)$).0;56$'0,$4+$/.+$
);4Q+=/$0:$:;"/.+"$&'9+)<-#<0'>$



a'/+"#5$';/"&<0'$).0;56$4+$;)+6$/0$&'6;=+$"+2&))&0'$&'$=.&56.006$?"0.'^)$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@K*

B$6(%-&$"-*.#*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[$6(-.1.7H*("'*`:-%/0.">*9''$"E%..L$)*[.)6/-(1>*
2(&E%/'7$*J"/G$%)/-H*[.)6/-(1>*

•  F92qZ@aJ`B;*aM=5;)&9+$+'/+"#5$';/"&<0'$.#)$4++'$;)+6$09+"$2#'3$
3+#")$#)$#$/.+"#73$/0$/"3$#'6$#=.&+9+$#$"+2&))&0'$&'$#6;5/)$#'6$
=.&56"+'$7"+)+'<'-$,&/.$#=;/+$?"0.'^)$6&)+#)+>$!+)7&/+$&/)$"+70"/+6$
+U=#=3$#/$#=.&+9&'-$=5&'&=#5$"+)70')+)$&'$+M=+))$0:$CBt$&'$)02+$=#)+$
)+"&+)V$&/$.#)$'0/$4++'$/#T+'$;7$,&6+53$#)$#$]")/L5&'+$/.+"#73>$$

•  =C/)*/)>*(-*1$()-*/"*6(%->*6;+$/0$/.+$5#=T$0:$#$5#"-+$7"0)7+=<9+$
"#'602&)+6$)/;63>$$

•  ?!=[aB<;*=C$*1/-$%(-:%$*/)*%$61$-$*I/-C*)&(11*4()$*)$%/$)*("'*("$4'.-(1*%$6.%-)*
#%.&*:"/-)*IC.*:)$*-C/)*-C$%(6HK*@$4$"-*1/-$%(-:%$*/)*%$G/$I$'*."*$b4(4H>*
(661/4(0.">*4.&6.)/0."*("'*6.-$"0(1*&$4C("/)&)*.#*(40."*.#*-C/)*-C$%(6HK**
@!<J_=<;*91-C.:7C*-C$*$G/'$"4$*E()$*%$&(/")*O:/-$*1/&/-$'>*#:%-C$%*
'(-(*(%$*(G(/1(E1$*-C(-*);--+)/$#$=5+#"$4+'+]/$0:$+M=5;)&9+$+'/+"#5$
';/"&<0'$#)$#'$+U=#=&0;)$#5/+"'#<9+$/0$)/+"0&6$/.+"#73$#/$&'6;=&'-$
#$=5&'&=#5$"+2&))&0'$&'$?"0.'^)$6&)+#)+>$$

•  >$$ Dig Dis. 2009;27(3):297-305.  



a'/+"#5$';/"&<0'$).0;56$4+$;)+6$/0$&'6;=+$"+2&))&0'$&'$=.&56.006$?"0.'^)$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@K*

B$6(%-&$"-*.#*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[$6(-.1.7H*("'*`:-%/0.">*9''$"E%..L$)*[.)6/-(1>*
2(&E%/'7$*J"/G$%)/-H*[.)6/-(1>*

•  2$%-(/"*):EV7%.:6)*(%$*1/L$1H*-.*E$"$M-*&.%$>*I/-C*70/+'<#5$
4+'+]/)$0'$-"0,/.$2#T&'-$&/$7#"<=;5#"53$;)+:;5$&'$
#605+)=+'/)$#'6$-"0,&'-$30;'-$#6;5/)>$

•  $d&9+'$/.+$5#=T$0:$)&6+$+P+=/)$=027#"+6$/0$/.+$#5/+"'#<9+$0:$
)/+"0&6$/.+"#73V$(1."7*I/-C*-C$*41$(%*":-%/0."(1*E$"$M-)*.#*
-C/)*-C$%(6H>*/-*%$&(/")*("*.EG/.:)*4C./4$*#.%*6(0$"-)*
6%$)$"0"7*I/-C*2%.C"])*'/)$()$*("'*(*'$7%$$*.#*&(1":-%/0."K*

•  2a`2_J<+a`<;*@.&)$/.+"#73$).0;56$"+2#&'$#$]")/L5&'+$
/.+"#73$:0"$=.&56"+'$#'6$#6;5/)$7"+)+'<'-$,&/.$2&56$/0$
206+"#/+$?"0.'^)$6&)+#)+$

Dig Dis. 2009;27(3):297-305 



d;&6+5&'+)$:0"$/.+$2#'#-+2+'/$0:$-"0,/.$:#&5;"+$&'$=.&56.006$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@>*<(1G$)-%/"/*2>*F$(r$*@?>*[/1'$E%("'*[>*i(1-$%)*=>*Z%/b-C)*9K*

@.H(1*5%$$*[(&6)-$('*`[<*=%:)->*2$"-%$*#.%*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[(&6)-$('>*_."'.">*
JqK**

•  9%.:"'*X*/"*f*6(0$"-)*I/-C*/",(&&(-.%H*E.I$1*'/)$()$*\+FB^*6%$)$"-*
/"*4C/1'C..'>*-C$*&(e.%/-H*(%.:"'*-C$*0&$*.#*-C$/%*6:E$%-(1*7%.I-C*
)6:%-K*=C/)*6%$)$"-)*4C(11$"7$)*.G$%*("'*(E.G$*-C.)$*.#*&("(7/"7*
+FB*/"*(':1-)*()*-C/)*6$%/.'*/)*(*0&$*.#*'%(&(04*6)H4C.1.7/4(1*("'*
6CH)/4(1*-%(")/0."*#.%*(*4C/1'K*

•  $d"0,/.$#'6$';/"&<0'$#"+$T+3$7"&0"&<+)$&'$/.+$2#'#-+2+'/$0:$
#605+)=+'/)$#'6$30;'-$#6;5/)$,&/.$NO!>$Z%.I-C*#(/1:%$*/"*+FB*/)*
4C(%(4-$%/N$'*EH*'$1(H$'*)L$1$-(1*&(-:%(0."*("'*(*'$1(H$'*.")$-*.#*
6:E$%-H>*("'*/)*E$)-*'$)4%/E$'*/"*-$%&)*.#*C$/7C-V#.%V(7$*)-("'(%'*
'$G/(0."*)4.%$*\s*)4.%$^*.%*EH*G(%/(0.")*/"*7%.I-C*G$1.4/-H*.G$%*(*
6$%/.'*.#*TVf*&."-C)K*

•  *Z%.I-C*#(/1:%$*/)*4.&&."*(-*6%$)$"-(0."*/"*2%.C"])*'/)$()$*\2B^>*
E:-*1$))*4.&&."*/"*:14$%(0G$*4.1/0)*\J2^K*@.+$+<050-3$0:$-"0,/.$
:#&5;"+$&)$2;5<:#=/0"&#5>$$

Inflamm Bowel Dis. 2008 Jun;14(6):839-49. 



d;&6+5&'+)$:0"$/.+$2#'#-+2+'/$0:$-"0,/.$:#&5;"+$&'$=.&56.006$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@>*<(1G$)-%/"/*2>*F$(r$*@?>*[/1'$E%("'*[>*i(1-$%)*=>*Z%/b-C)*9K*

@.H(1*5%$$*[(&6)-$('*`[<*=%:)->*2$"-%$*#.%*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[(&6)-$('>*_."'.">*
JqK*

•  Y%/"4/6(1*'$-$%&/"("-)>*C.I$G$%>*/"41:'$*/.+$&'1#22#/0"3$7"0=+))$
7+"$)+V$,&/.$7"0&'1#22#/0"3$=3/0T&'+)$\$K7K>*+_VXE$-(>*+_Vm^*E$/"7*
'/%$4-1H*/&61/4(-$'K**

•  5:%-C$%&.%$>*700"$';/"&<0'$#'6$/.+$=0')+e;+'=+)$0:$7"050'-+6$
=0"<=0)/+"0&6$;)+$#5)0$=0'/"&4;/+$/0$/.+$)&-'&]=#'/$"+6;=<0'$&'$
]'#5$#6;5/$.+&-./$0:$#520)/$J$&'$G$=.&56"+'K*+"/0(11H*(*6%.&6->*
IC$%$*6.))/E1$*)-$%./'V#%$$>*/"':40."*.#*%$&/))/."*/)*/"'/4(-$'K**

•  =C$*/'$(1*/)*-C$"*-.*);)/#&'$#$"+5#7)+L:"++$"+2&))&0'$;'<5$-"0,/.$&)$
=0275+/+>*IC/4C*/)*.t$"*".-*:"01*$(%1H*(':1-C..'K*=C$)$*7.(1)*4("*
.t$"*4+$#=.&+9+6$,&/.$#$=024&'#<0'$0:$+M=5;)&9+$+'/+"#5$
';/"&<0'$Faa*H$#'6$+#"53$;)+$0:$&22;'0);77"+))#'/)>$

Inflamm Bowel Dis. 2008 Jun;14(6):839-49 



d;&6+5&'+)$:0"$/.+$2#'#-+2+'/$0:$-"0,/.$:#&5;"+$&'$=.&56.006$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@>*<(1G$)-%/"/*2>*F$(r$*@?>*[/1'$E%("'*[>*i(1-$%)*=>*Z%/b-C)*9K*

@.H(1*5%$$*[(&6)-$('*`[<*=%:)->*2$"-%$*#.%*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[(&6)-$('>*_."'.">*JqK**

•  =C$*('G$"-*.#*6.-$"-*("'*$b4(4/.:)*E/.1.7/4(1*(7$"-)*4.")/'$%(E1H*
/&6%.G$)*-C$*%("7$*.#*7%.I-CV)6(%/"7*/"-$%G$"0.")*(G(/1(E1$*-.*
4C/1'%$"*(%.:"'*6:E$%-H>*(1-C.:7C*I$11V0&$'*):%7$%H*%$&(/")*
(".-C$%*C/7C1H*$h$40G$*&$(")*.#*(4C/$G/"7*%$&/))/."*("'*)/7"/M4("-*
4(-4CV:6*7%.I-CK**

•  i$*4(%%/$'*.:-*(*)H)-$&(04*%$G/$I*.#*6:E1/4(0.")*-.*/'$"0#H*-C$*
E$)-*(G(/1(E1$*$G/'$"4$*#.%*&("(7/"7*7%.I-C*#(/1:%$*/"*4C/1'%$"*I/-C*
+FBK*B$)6/-$*-C$*6(:4/-H*.#*C/7CVO:(1/-H*6:E1/4(0.")>*):b4/$"-*'(-(*
I$%$*(G(/1(E1$*/"*-C$*1/-$%(-:%$*-.*(11.I*6%(404(1>*$G/'$"4$VE()$'*
IC$%$*6.))/E1$>*&("(7$&$"-*7:/'$1/"$)*-.*E$*#.%&:1(-$'K**

Inflamm Bowel Dis. 2008 Jun;14(6):839-49 



d;&6+5&'+)$:0"$/.+$2#'#-+2+'/$0:$-"0,/.$:#&5;"+$&'$=.&56.006$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@>*<(1G$)-%/"/*2>*F$(r$*@?>*[/1'$E%("'*[>*i(1-$%)*=>*Z%/b-C)*9K*

@.H(1*5%$$*[(&6)-$('*`[<*=%:)->*2$"-%$*#.%*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[(&6)-$('>*_."'.">*JqK*

•  91-C.:7C*-C$%$*&)$=5+#"$+9&6+'=+$/.#/$+M=5;)&9+$+'/+"#5$
';/"&<0'$#=.&+9+)$2;=0)#5$.+#5&'-V$&/)$+P+=/$0'$-"0,/.$.#)$
0'53$4++'$#))+))+6$#/$\$20'/.)>$

•  *N'$=0'/"#)/$/0$=0"<=0)/+"0&6)V$aa*$.#)$'0$'+-#<9+$+P+=/$0'$
-"0,/.>$$

•  ?0"<=0)/+"0&6)$"+2#&'$/.+$T+3$/.+"#73$"+)70')&45+$:0"$
2+6&=#<0'L&'6;=+6$-"0,/.$&27#&"2+'/V$(1-C.:7C*-C$*:)$*.#*
E:'$)."/'$*/"*)$1$4-$'*6(0$"-)*&(H*&/"/&/N$*-C$*)-$%./'*$h$4-*
."*'/G/'/"7*7%.I-C*61(-$)>$*



d;&6+5&'+)$:0"$/.+$2#'#-+2+'/$0:$-"0,/.$:#&5;"+$&'$=.&56.006$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@>*<(1G$)-%/"/*2>*F$(r$*@?>*[/1'$E%("'*[>*i(1-$%)*=>*Z%/b-C)*9K*

@.H(1*5%$$*[(&6)-$('*`[<*=%:)->*2$"-%$*#.%*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[(&6)-$('>*_."'.">*JqK**

•  N22;'0);77"+))#'/)$.#9+$4+=02+$#$2#&')/#3$0:$/"+#/2+'/$&'$
=.&56"+'$,&/.$NO!V$#'6$#"+$4+&'-$;)+6$+#"5&+"$&'$/.+$6&)+#)+$=0;")+$
/.#'$+9+"$4+:0"+>$h0,+9+"V$/.+"+$#"+$=;""+'/53$'0$50'-L/+"2$6#/#$
"+70"<'-$4+g+"$-"0,/.$0;/=02+$&:$/.+)+$#-+'/)$#"+$&'/"06;=+6$
9+"3$)00'$#s+"$6&#-'0)&)>$

•  **
•  +"*4.&6(%/).">*"+=+'/$6#/#$:"02$#$5#"-+$7"0)7+=<9+$/"&#5$0:$

&'1&M&2#4$&'$=.&56"+'$,&/.$206+"#/+$/0$)+9+"+$?!$);--+)/+6$
)&-'&]=#'/$=#/=.L;7$-"0,/.$6;"&'-$/.+$]")/$3+#"$0:$"+-;5#"$&':;)&0')>$

•  $$
•  @.+$0'53$0/.+"$&'/+"9+'<0'$/.#/$.#)$60=;2+'/+6$=5+#"$=#/=.L;7$

-"0,/.$.#)$4++'$);"-&=#5$"+)+=<0'>$$

Inflamm Bowel Dis. 2008 Jun;14(6):839-49 



d;&6+5&'+)$:0"$/.+$2#'#-+2+'/$0:$-"0,/.$:#&5;"+$&'$=.&56.006$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+>$
[$:)4CL$1*@>*<(1G$)-%/"/*2>*F$(r$*@?>*[/1'$E%("'*[>*i(1-$%)*=>*Z%/b-C)*9K*

@.H(1*5%$$*[(&6)-$('*`[<*=%:)->*2$"-%$*#.%*Y($'/(-%/4*Z()-%.$"-$%.1.7H>*[(&6)-$('>*_."'.">*JqK*

•  @$)$40."*.#*1.4(1/N$'*2B>*/"*.-C$%I/)$*-%$(-&$"-V%$)/)-("-*4C/1'%$">*
$(%1H*/"*-C$*'/)$()$*6%.4$))*(4C/$G$)*41$(%*4(-4CV:6*7%.I-C*I/-C/"*-C$*
"$D-*m*&."-C)K*=C$%$*(%$*'0$6#/#$#9#&5#45+$/.#/$-"0,/.$.0"20'+$
&27"09+)$]'#5$#6;5/$.+&-./$&'$=.&56"+'$,&/.$?!>**

•  +"*4."e:"40."*I/-C*$D6$%-*$"'.4%/".1.7/4(1*):66.%->*6:E$%-(1*'$1(H>*
&.%$*4.&&."*/"*E.H)>*&(H*E$*-%$(-$'*I/-C*6(%$"-$%(1*-$)-.)-$%."$*
/#*4(:)/"7*)/7"/M4("-*6)H4C.1.7/4(1*6%.E1$&)K**

•  =C$*.60&(1*&("(7$&$"-*.#*4C/1'%$"*("'*('.1$)4$"-)*%$O:/%$)*(*
2;5<6&)=&75&'#"3$#77"0#=.$:"+e;+'/53$#9#&5#45+$,&/.&'$/.+$7+6&#/"&=$
.+#5/.=#"+$)+u'->$!+6&=#/+6$6&+/+<=$);770"/V$#50'-$,&/.$';")+L
)7+=&#5&)/V$=.&56$7)3=.050-&)/V$#'6$,&/.$=50)+53$5&'T+6$2+6&=#5$#'6$
);"-&=#5$=#"+$,&55$5&T+53$#=.&+9+$/.+$4+)/$70))&45+$)/#"/$:0"$=.&56"+'$
:#=&'-$#$5&:+<2+$0:$=."0'&=$-;/$6&)+#)+*



*;/"&<0'#5$)/#/;)$#'6$';/"&<0'#5$/.+"#73$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+)>*
h#"/2#'$?>*a5&#T&2$k>*i.#2&"$kK*

+")0-:-$*.#*Z()-%.$"-$%.1.7H>*`:-%/0.">*("'*_/G$%*B/)$()$>*<4C"$/'$%*2C/1'%$"])*?$'/4(1*2$"-$%*

.#*+)%($1>*Xf*q(61("*<-%$$->*Y$-(4CV=/LG(*fRPQP>*+)%($1K**
•  J"'$%I$/7C-*("'*)6$4/M4*":-%/$"-*'$M4/$"4/$)*(%$*#%$O:$"-*/"*(':1-*6(0$"-)*I/-C*

/",(&&(-.%H*E.I$1*'/)$()$*\+FB^K*+"*(''/0.">*(*)/7"/M4("-*":&E$%*.#*4C/1'%$"*I/-C*
+FB>*$)6$4/(11H*2%.C"])*'/)$()$*\2B^*C(G$*/&6(/%$'*1/"$(%*7%.I-CK**

•  `:-%/0."*C()*("*/&6.%-("-*%.1$*/"*-C$*&("(7$&$"-*.#*+FBK*+"*(':1-)*I/-C*2B>*
$"-$%(1*":-%/0."*\!`^*/)*$h$40G$*/"*/"':4/"7*41/"/4(1*%$&/))/."*.#*+FB>*(1-C.:7C*/-*/)*
1$))*$b4/$"-*-C("*4.%04.)-$%./')K*!D41:)/G$*!`*/)*("*$)-(E1/)C$'*6%/&(%H*-C$%(6H*#.%*
6$'/(-%/4*2BK**

•  _/&/-$'*'(-(*):77$)-)*-C(-*!`*/)*()*$b4/$"-*()*4.%04.)-$%./')*#.%*/"':40."*.#*
%$&/))/."K*

•  *9''/0."(1*('G("-(7$)*.#*":-%/0."(1*-C$%(6H*(%$*4."-%.1*.#*/",(&&(0.">*&:4.)(1*
C$(1/"7>*6.)/0G$*E$"$M-)*-.*7%.I-C*("'*.G$%(11*":-%/0."(1*)-(-:)*I/-C*&/"/&(1*
('G$%)$*$h$4-)K**

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$q0"56$b$d#)/"0+'/+"05>$ABBE$b;'$`DJGFAJH8AG`BLC$



*;/"&<0'#5$)/#/;)$#'6$';/"&<0'#5$/.+"#73$&'$&'1#22#/0"3$40,+5$6&)+#)+)>*
h#"/2#'$?>*a5&#T&2$k>*i.#2&"$kK*

+")0-:-$*.#*Z()-%.$"-$%.1.7H>*`:-%/0.">*("'*_/G$%*B/)$()$>*<4C"$/'$%*2C/1'%$"])*
?$'/4(1*2$"-$%*.#*+)%($1>*Xf*q(61("*<-%$$->*Y$-(4CV=/LG(*fRPQP>*+)%($1K**

•  =C$*(G(/1(E1$*$G/'$"4$*):77$)-)*-C(-*):661$&$"-(%H*!`*&(H*E$*$h$40G$*(1).*#.%*
&(/"-$"("4$*.#*%$&/))/."*/"*2BK*?.%$*)-:'/$)*(%$*"$$'$'*-.*4."M%&*-C$)$*
M"'/"7)K*[.I$G$%>*!`*):661$&$"-(0."*4.:1'*E$*4.")/'$%$'*()*("*(1-$%"(0G$*.%*()*
("*('e:"4-*-.*&(/"-$"("4$*'%:7*-C$%(6H*/"*2BK*

•  **

•  !`*'.$)*".-*C(G$*(*6%/&(%H*-C$%(6$:04*%.1$*/"*:14$%(0G$*4.1/0)K*<6$4/M4*
4.&6.)/0.")*.#*$"-$%(1*'/$-)V$1$&$"-(1*'/$-)*.%*'/$-)*4."-(/"/"7*)6$4/M4*
4.&6."$"-)VI$%$*".-*)C.I"*-.*C(G$*("H*('G("-(7$*.G$%*)-("'(%'*6.1H&$%/4*'/$-)*
("'*-C$/%*61(4$*/"*-C$*-%$(-&$"-*.#*2B*.%*J2*"$$'*#:%-C$%*$G(1:(0."K*

•  *@$4$"-*-C$.%/$)*):77$)-*-C(-*'/$-*&(H*E$*/&61/4(-$'*/"*-C$*$0.1.7H*.#*+FB>*
C.I$G$%*-C$%$*(%$*".*6%.G$"*'/$-(%H*(66%.(4C$)*-.*%$':4$*-C$*%/)L*.#*'$G$1.6/"7*
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Gracias por su atención. 
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Las citoquinas (sustancias 
mensajeras) son producidas y 
liberadas por una variedad de 
células. 
 Llevan a cabo un sinnúmero de 
tareas en el sistema inmune. 

Como mediadores intercelulares 
regulan la activación de células. 

Las citoquinas se subdividen en 
linfoquinas , interleuquinas, 
monoquinas y factores de 
crecimiento.  

Liberación de Interleuquina 10b 

En el colon de un paciente con 

enfermedad de Crohn.  



Los leucocitos 
(macrófagos y 
granulocitos) son 
estimulados por las 
bacterias y sus 
productos y estos 
metabólitos 
comienzan a atacar 
 a los invasores.  

Globulos rojos.  

Leucocitos.  


