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IntroducciIntroduccióónn
Dra. Vera MayDra. Vera May

�� TransicionesTransiciones--pasajes: de una situacipasajes: de una situacióón mas n mas 
antigua, a otra diferente. antigua, a otra diferente. 

�� Mejor? Necesaria? Mas moderna? Mas profunda?Mejor? Necesaria? Mas moderna? Mas profunda?
�� Se omite en los tSe omite en los tíítulos la decadencia de la prtulos la decadencia de la prááctica, su ausencia de los servicios de ctica, su ausencia de los servicios de 

salud que colaboraron con la prsalud que colaboraron con la prááctica exigua de la LM, y la invasictica exigua de la LM, y la invasióón de fn de fóórmulas rmulas 
lláácteas y sus actividades de marketingcteas y sus actividades de marketing..

�� QuQuéé lugar le cupo y le cabe a la SAP en el lugar le cupo y le cabe a la SAP en el 
desarrollo de la recuperacidesarrollo de la recuperacióón de la Lactancia n de la Lactancia 
Materna?Materna?

�� QuQuéé estrategias y actividades se realizaron, en el estrategias y actividades se realizaron, en el 
papaíís?s?

�� Cuales son los desafCuales son los desafííos que aos que aúún esperan?n esperan?



Lugar de Lugar de SapSap en trabajo por en trabajo por 
LactanciaLactancia

�� 1989: trabajo investigaci1989: trabajo investigacióón n colaborativocolaborativo sobre LM  sobre LM  
coordinado por coordinado por DresDres. . AgeitosAgeitos y y GutierezGutierez LeytonLeyton

�� 1990, 1990, MLAgeitosMLAgeitos presidpresidíía, convoca, convocóó a pocas personas y se  a pocas personas y se  
formformóó el grupo de trabajo Lactancia Maternael grupo de trabajo Lactancia Materna

�� Lo componLo componíían an tbtb: ML : ML AgietosAgietos, M , M WaismanWaisman, V May, Mario , V May, Mario 
GutierrezGutierrez LeytonLeyton, mas adelante , mas adelante ValloneVallone, Carrillo, , Carrillo, BeccarBeccar
Varela, Varela, N.PiazzaN.Piazza, S. Ramos, , S. Ramos, etcetc

�� Nos dividimos en subgrupos: cNos dividimos en subgrupos: cóódigo y legislacidigo y legislacióón, n, 
capacitacicapacitacióón, n, etcetc

�� ConformaciConformacióón en n en SubcomsiSubcomsióónn: : AgeitosAgeitos, , WaismanWaisman, May, , May, 
otrosotros



Llegaron noticias de IBFAN, WABA Llegaron noticias de IBFAN, WABA 
recireciéén creada, BFHI ( n creada, BFHI ( babybaby friendlyfriendly))

�� AnAnáálisis de factibilidad de comenzar con lisis de factibilidad de comenzar con 
IHAMN en el paIHAMN en el paíís.s.

�� AdaptaciAdaptacióón 10 pasos.(modificn 10 pasos.(modificóó Paso 4)Paso 4)

�� Se creSe creóó la Comisila Comisióón Asesora de n Asesora de L.ML.M. . 
DNMI, DNMI, MinMin Salud,Salud,

�� Decreto ministerial (Decreto ministerial (MazzaMazza-- SarSarááchagachaga) ) 
retiro de retiro de suminstrossuminstros de fde fóórmula a rmula a 
Instituciones de salud.Instituciones de salud.

�� Alianza SAP; DNMI, UNICEF; pAlianza SAP; DNMI, UNICEF; p’’ IHAMN y IHAMN y 
capacitacicapacitacióónn--evaluacievaluacióón.n.



Cursos de capacitaciCursos de capacitacióón:n:

�� Iniciativa Hospital Amigo desde 1994; Iniciativa Hospital Amigo desde 1994; 
Centro Amigo desde 2004; Centro Amigo desde 2004; 

�� Cursos actualizaciCursos actualizacióón en cln en clíínica; nica; 
�� Bancos de Leche Humana pasteurizada.Bancos de Leche Humana pasteurizada.
�� Curso en provincias:Curso en provincias: Salta; NeuquSalta; Neuquéén; n; 
Santa Santa FFéé, Mendoza, , Mendoza, PciaPcia Bs. As.; Entre Bs. As.; Entre 
RRííos; Tucumos; Tucumáán, n, 

�� Curso itinerantes en Provincias: Misiones, Curso itinerantes en Provincias: Misiones, 
Mendoza, Mendoza, ChubutChubut, , StaSta Cruz,Cruz,

�� Las provincias crean comisiones Las provincias crean comisiones 
provinciales y comitprovinciales y comitéés SAP de LMs SAP de LM



CampaCampaññas, afiches, folletos, esp. as, afiches, folletos, esp. 
por Semana Internacional de por Semana Internacional de L.ML.M..



Tarea realizada:Tarea realizada:

�� Entidad Entidad matrmatríízz y comity comitéés filiales s filiales 

(y comisiones provinciales)(y comisiones provinciales)

�� 6 Congresos de Lactancia Materna, 6 Congresos de Lactancia Materna, 
SAPSAP

�� San San MartinMartin de los Andes, 1993; Salta; Tucumde los Andes, 1993; Salta; Tucumáán; Mar del n; Mar del 
Plata; CABA (2);Plata; CABA (2);

�� 5 de ellos conjuntamente con Pediatr5 de ellos conjuntamente con Pediatríía Sociala Social

�� UltimosUltimos dos con mdos con máás de 1000 concurrentess de 1000 concurrentes



Se gestSe gestóó el 1el 1ºº Simposio de LM junto a ComitSimposio de LM junto a Comitéé de de 
PediatrPediatríía Social en Neuqua Social en Neuquéén. Lo debn. Lo debíía presidir a presidir 

Dr.GDr.G LeytonLeyton..

�� Visitas a centros Visitas a centros 

�� comunitarios, comunitarios, 

�� arte, arte, 

�� interdisciplinainterdisciplina, , 

�� activactiv. al aire libre. al aire libre



2008, 62008, 6ºº CongCong LM, con presencia LM, con presencia 
de Ruth y de Ruth y RobertRobert LawrenceLawrence



1999 Muestra de Humor y Lactancia en Museo de 1999 Muestra de Humor y Lactancia en Museo de 
la ciudad, la Recoleta. Expusieron la ciudad, la Recoleta. Expusieron MaitenaMaitena, , ReppRepp, , 

otros; 8 dotros; 8 díías de exposicias de exposicióón.n.
Idea y coordinaciIdea y coordinacióón: n: BibiBibi VogelVogel, y , y SubcomSubcom. LM, . LM, 

apoyapoyóó FundasapFundasap



ConformaciConformacióón de Comisin de Comisióón n 
Asesora de L. Materna en DNSMIAsesora de L. Materna en DNSMI

�� 18 a18 añños de funcionamiento.os de funcionamiento.



2020ºº Jornada para estudiantes Jornada para estudiantes 
universitarios. Semana LMuniversitarios. Semana LM



QuQuéé falta?falta?

�� ApropiaciApropiacióón de contenidos de LM por n de contenidos de LM por 
el equipo pediel equipo pediáátrico, y trico, y 
maternoinfantilmaternoinfantil....

�� Estrategias clEstrategias clíínicas pnicas p’’ implementar implementar 
en los servicios. en los servicios. 

��NormatizarNormatizar prpráácticas, registrarlas, cticas, registrarlas, 
convertirlas en  indicadores..convertirlas en  indicadores..



EvaluaciEvaluacióón y afianzamiento del vn y afianzamiento del víínculo, nculo, 
destrezas maternas, medicina humanista, destrezas maternas, medicina humanista, 
éética, subjetiva, con semiologtica, subjetiva, con semiologíía ampliada a ampliada 

((RocatagliataRocatagliata y y PerezPerez))



Incorporar la semiologIncorporar la semiologíía de LM a la cla de LM a la clíínica nica 
pedipediáátricatrica



CCóódigo:digo:

�� CapacitaciCapacitacióón en cursos internacionales.n en cursos internacionales.

�� ConformaciConformacióón de IBFAN, Argentina, integracin de IBFAN, Argentina, integracióón n 
de IBFAN, A. Latina.de IBFAN, A. Latina.

�� ParticipaciParticipacióón de varios integrantes en 2 n de varios integrantes en 2 
monitoreos nacionales.monitoreos nacionales.

�� RedacciRedaccióón, correccin, correccióón y adaptacin y adaptacióón de mn de móódulos y dulos y 
materiales docentes para cursos.materiales docentes para cursos.

�� Cursos de Evaluadores Hospital Amigo y Centro Cursos de Evaluadores Hospital Amigo y Centro 
AmigoAmigo

�� AcreditaciAcreditacióón por evaluacin por evaluacióón de 60 Hospitales n de 60 Hospitales 
Amigos y reevaluaciAmigos y reevaluacióón de muchos de ellosn de muchos de ellos



�� CreaciCreacióón de la lista de discusin de la lista de discusióón: n: 
sapsap--lactasaplactasap mas de 300 usuarios.mas de 300 usuarios.

�� Coordina Patricia Barrios Coordina Patricia Barrios SkrockSkrock

�� Se conformSe conformóó una red interprovincial, una red interprovincial, 
de de conultaconulta y gestiy gestióón acadn acadéémica.mica.

�� IntegraciIntegracióón de LM e IHAMN a otras n de LM e IHAMN a otras 
iniciativas MSCFiniciativas MSCF



Cuanto cambiCuanto cambióó por acciones por acciones 
concretas..concretas..

�� y cuanto por tendencia secular?y cuanto por tendencia secular?

�� Es posible medir el impacto?Es posible medir el impacto?

�� Pudo haber cambios en otras Pudo haber cambios en otras 
direcciones importantes?direcciones importantes?

��Hubo omisiones de aspectos Hubo omisiones de aspectos 
importantes?importantes?



Aspectos a desarrollar aAspectos a desarrollar aúún, n, 
desafdesafííos:os:

�� MMáás trabajo interdisciplinario; que otras s trabajo interdisciplinario; que otras 
ááreas de la pediatrreas de la pediatríía valoren LM y lo a valoren LM y lo 
conviertan en normativas y estrategias conviertan en normativas y estrategias 
clclíínicas ( crecimiento, IRA, psicolognicas ( crecimiento, IRA, psicologíía y a y 
familia).  familia).  

�� Influir en trabajo legislativo: licencias, Influir en trabajo legislativo: licencias, 
madre que trabaja, mujeres del sector madre que trabaja, mujeres del sector 
salud. Enfoque de gsalud. Enfoque de géénero.nero.

�� CCóódigo: se debilitan las restricciones, y las digo: se debilitan las restricciones, y las 
empresas violan con suspicacias y con empresas violan con suspicacias y con 
acciones flagrantes.acciones flagrantes.



““CorrerseCorrerse”” del lugar ..del lugar ..
�� Adherir a contenidos menos dogmAdherir a contenidos menos dogmááticos: mticos: máás s 
vvíínculo, lugar para ambivalencia, incluir al padre nculo, lugar para ambivalencia, incluir al padre 
y familia.y familia.

�� Interdisciplina con antropologInterdisciplina con antropologíía, sociologa, sociologíía, a, 
psicologpsicologííaa

�� Afianzar estrategias de detecciAfianzar estrategias de deteccióón temprana de n temprana de 
alt. vinculares.alt. vinculares.

�� Integrar una corriente de crianza saludable, Integrar una corriente de crianza saludable, 
�� Enfoque de Derechos,Enfoque de Derechos,
�� IntegraciIntegracióón con Maternidades Seguras y n con Maternidades Seguras y 
Centradas en la FamiliaCentradas en la Familia



Publicar, investigar, gestionarPublicar, investigar, gestionar

�� Investigaciones; estadInvestigaciones; estadíísticas mejor planificadas.sticas mejor planificadas.

�� ClClíínica; evaluar idoneidad de uso de nica; evaluar idoneidad de uso de scoresscores,,

�� EvaluaciEvaluacióón de n de oralidadoralidad y funciones y funciones 
estomatognestomatognááticasticas

�� IntegraciIntegracióón con odontologn con odontologíía; a; fonoaudiologfonoaudiologííaa; ; 
kinesioterapiakinesioterapia, y esp. , y esp. neuromaduracineuromaduracióónn

�� EspecializaciEspecializacióón: dedicarse a cln: dedicarse a clíínica, o nica, o 
investigaciinvestigacióón., o docencia, o gestin., o docencia, o gestióón en salud n en salud 



Integrar aIntegrar a

�� Todas las provincias en un mismo Todas las provincias en un mismo 
programa nacional de LM. ( financiaciprograma nacional de LM. ( financiacióón, n, 
coordinacicoordinacióón, evaluacin, evaluacióón de proceso)n de proceso)

�� Trabajo por Trabajo por ááreas geogrreas geográáficas NOA; NEA; ficas NOA; NEA; 
MercosurMercosur; A. Latina. Financiaci; A. Latina. Financiacióónn

�� InnocentiInnocenti +15 +15 
�� coordinador nacional,coordinador nacional,
�� LegislaciLegislacióón, n, 
�� CCóódigo aplicacidigo aplicacióón institucional, monitoreo, n institucional, monitoreo, 
denuncias, sanciones,denuncias, sanciones,

�� IHAMN extendidoIHAMN extendido



Lactancia: prLactancia: prááctica democrctica democráática, capacitar y tica, capacitar y 
trabajar basado en un enfoque de Derechos y de trabajar basado en un enfoque de Derechos y de 
ggéénero, con tnero, con téécnicas de consejercnicas de consejeríía, sin imponera, sin imponer



Comprender y transmitir la lactancia Comprender y transmitir la lactancia 
como un pasaje del cuerpo al scomo un pasaje del cuerpo al síímbolo, mbolo, 
y del contacto al lenguaje y al juego..y del contacto al lenguaje y al juego..



�� Ser cada dSer cada díía mas los convencidos a mas los convencidos 
que esta prque esta prááctica es necesario ctica es necesario 
conocerla para promoverla;conocerla para promoverla;

�� Y que es bY que es báásica para una mejor sica para una mejor 
calidad de vida en un ambiente calidad de vida en un ambiente 
cuidado.cuidado.

�� Gracias!Gracias!

�� verabmay@gmail.comverabmay@gmail.com


