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El faraon es amamantado al nacer, en su coronacion
y a sumuerte. En cada una de estas encrucijadas
cruciales de su vida_ es la leche humana la que le
brinda alimento espiritual y le otorga inmortalidad.
Los faraones, en realidad, usaban nodrizas para sus
hijos; la nodriza real era considerada en tan alta
estima que sus propios hijos eran "hermanos de

leche" de los hijos del faraon..




Moises le debio la vida a una
nodriza paga, aunque su
empleador ignoraba que la
nodriza era en realidad su
madre biologica.

El bebe Mahoma, huéerfano
desde el nacimiento, también
sobrevivio gracias al pecho de

una nodriza.




Las nodrizas mas favorecidas por los
romanos fueron las griegas,
permitiendo asi que el lactante
recibiera no solo sustento fisico sino
tambien cultural.




Durante la edad media la nobleza europea
siguio entregando sus hijos a las nodrizas, lo
cual contribuyo a un aumento significativo
de la fertilidad en las mujeres aristocraticas,
que se veian privadas de las cualidades

anticonceptivas de la lactancia.
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"En la Holanda del siglo diecisiete una nueva
fuerza ingresa al concurso - la responsabilidad
civica. La madre lactante que alimentaba a su

hijo era vista como contribuyendo de manera
importante al bienestar general de su hogary
de su comunidad"
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De Hooch''Madre Amamantando y Sirvienta'




A partir de la
Republica Francesa
el amamantamiento,
se convirtio en un

acto politico que
demostraba

patriotismoy
libertad.




Benjamin Franklin comento
que "no hay nodriza como

una madre"




En America las amas de cria negras estaban:
"canturreando, adormeciendo, nutriendo a la
naciente sociedad colonial".

En latinoamericana existe una nodriza que
alcanzo su fama, la negra Hipolita, esclava
gue amamanto a Simon Bolivar durante dos

anos, por problemas de salud de su madere.




Demandas de nodrizas en , mes
En Argenitina: de marzo

1885 63
1900 54
1905 31
1910
1915
1920
1925
1930
1935
1940
1945

Datos de avisos de demanda de amas de cria
en el diario La Nacion, mes de marzo, de 1885 a 1945, por
guinquenios,
recopilados por Pagani E y Alcaraz MV en”Las Nodrizas en Buenos
Aires” Centro Editor de América Latina, Buenos Aires, 1988




“Ama robusta recomendada se necesita
para casa de distinguido médico.
Sueldo $ 120.- y vestido” (Le Nacion 13/3/1910)

Amas de leche, 1905 (Foto Archivo General de
la Nacion)




"Ama robusta, recién llegada, leche de 3 meses,
joven, sueldo $80, se ofrece; otra italiana,

de primer orden, leche de 5 meses; otra vasca,

con excelentes informes de crianzas anteriores,

leche de 4 meses; otra inglesa, leche fresca,
recomendada, sueldo $70 (...)

en la mas antigua y acreditada agencia

de Irene Gay. Partera. Todas las amas
tienen certificado de la asistencia publica”.




Se presento en 1902 un proyecto de proteccion del trabajo de
las mujeres y ninos en las fabricas, que fue luego calcado por
Alfredo Palacios, en la ley 5.291 sancionada en 1907. Este
proyecto incluia un capitulo sobre salas-cunas industriales,
que debian ser obligatorias en toda fabrica que empleara a

mas de 5o mujeres, a fin que pudieran amamantar a sus hijos.




Dentro de la promocion de la lactancia y de promocion de la lactancia se crearon
Lactarios o Ginegaladocias.

En estos centros de salud se extraia la leche de las mujeres dadoras, se la sometia a procesos
que aseguraban su conservacion sin perder sus propiedades naturales y finalmente se la
distribuia en quienes la necesitaban. Se aprovechaba también para ejercer el control médico de
la salud de los hijos de las nodrizas, para dictar clases de puericultura, y para difundir los
beneficios de la lactancia materna. EI N°4 era el de la Boca donado por Quinquela Martin.




Una forma especial de proteccion a la lactancia materna
fue dada por las denominadas “Cantinas Maternales”,
la primera creada en la ciudad de Buenos Aires
por el famoso explorador patagonico, perito Francisco P. Moreno,
en 1905. En 1929 se constituyo la Asociacion de Cantinas
Maternales con el objeto de “honrar y propagar la lactancia

materna reclamada imperiosamente por la naturaleza
y el interes de la madre y el nifio y del orden social”
Estas instituciones funcionaban tambien como lactarios,
donde las amas de leche voluntarias amamantaban
a los bebés que eran dejados al cuidado de la Cantina Maternal
durante las horas en que las madres debian trabajar.




El siglo veinte fue Unico en el sentido que por primera
vez en la historia, se volvio una posibilidad real que |a
leche maternal pudiera ser reemplazada como fuente

de alimento infantil.
Cual es la

opcion :
Mama o Latas?

Pero solo en 2007, de acuerdo con UNICEF, un millon
y medio de bebés murieron por no haber sido
amamantados: un numero que se compara con el
numero de los asesinados en Auschwitz.




Bancos de Leche




Segun Wikipedia : Un "Banco de Leche
Humana es un servicio que colecta,
evalUa y dispensa leche humana
donada por madres que no estan
biologicamente relacionadas con el

nino al cual le fue prescripta”




DEFINICION

Es un centro especializado, responsable
de la promocion, apoyo y proteccion de la
lactancia materna y especificamente de la
ejecucion de actividades de : recoleccion,

procesamiento, control de calidad y

posterior distribucion. Es una institucion sin
fines de lucro, siendo prohibida la
comercializacion de los productos
distribuidos.




El primer Banco de Leche fue abierto en
Viena en 1900. En Estados Unidos, el
primer Banco de Leche se establecio 10
anos despues, en el Massachussets

Infant Asylum.
La American Academy of Pediatrics

(AAP) elaboro en 1943 sus primeras
directrices formales relativas a los
Bancos de Leche Humana.




El primer Banco de
Leche de Brasil se
implemento en
Octubre de 1943y es

el actual Instituto
Fernandes Figueira
(IFF).




En 2001 [a OMS acreditd
a los bancos de leche hu-

mana como una de las mejores
estrategias sanitarias en la dis-

minucion de la mortalidad infan-
til y en la protecciéon del ama-
mantamiento.




El primer banco de leche

de nuestro Pais fue inaugurado
y comienza a funcionar

el 15 de mayo de 2007

en el Hospital

San Martin de La Plata.
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OBJETIVOS
1- Ser una estrategia complementaria de las existentes: Hospital Amigo de La
Madre y el Nino, Centro de Salud Amigo, Maternidades Seguras y Centradas en

la Familia, Madre Canguro.

2- Ser un centro de consulta para los pacientes que tengan dudas sobre temas
relacionados con el curso de la lactancia.

3- Dar asesoramiento a profesionales en enfermedades maternas,
medicamentos en madres que lactan, lactanciay trabajo, destete.

4- Capacitar al equipo de salud en extraccion, almacenamiento, control de
calidad y procesamiento de la leche materna.

5-Actuar de nexo entre la donante voluntaria y el receptor necesitado.

6-Certificar la calidad de los procesos y del producto final.




Logramos incentivar el amamantamientoy la
donacion de leche

Ayuda a cuidarlo

dona tu leche a otro bebé




Recibimos y dimos capacitacion para el
equipo de salud materno-infantil

Primer Curso
Bancos de
Leche. SAP
Junio de 2006.




Certificamos la calidad de los procesos y del producto final.
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MIMAMOS A LOS BEBES POR DENTRO Y POR FUERA
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Hospital Lagomébgiore Mendoza
Responsable Dr. Luis Arges

Hospital Perrando-Chaco
Resp _nsable Br. Carlos Posse

Mategnidad Sarda.-Ciudad Autonoma de
uenos ﬁires. Resp. Lic. Odelza Vega

\

=
Hospital Matelhllo-NeonataI
Responsable Lic. Carolina Arguello

mm ConlIntencionde tener BLH

B Con capacitacién en BLH




Banco de Leche Humana Pasteurizada
Hospital San Martin de La Plata

EQUIPOACTUAL DE TRABAJO




Sector Fraccionamiento




HIIHospital Perrando Chaco







Equipo de Trabajo de la Maternidad Sarda
Buenos Aires.
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‘Sectores del Banco de
Leche.
Maternidad Sarda




Equipo de trabajo del Hospital
Materno-Neonatal de Coérdoba







Banco de Leche del Hospital
Lagomaggiore de Mendoza.
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Crear Centros de Recoleccion de Leche en todo el Pais
Vinculados a los Bancos de Leche

Contacto para donantes

= BLH Hospital San Martin
(La Plata): 0221-4251717 int 386

® Clinica Mater Dei (La Plata):
0221-482-7866

= Sanatorio EMHSA (Mar del
Plata): 0223-15-5570767

= Barbara Cameron (Ciudad de
Buenos Aires) 011-15-59932053

= bancodelechelaplata@gmail.com
= bancodelechelaplata.blogspot.com
= amigosbancodeleche.blogspot.com




Crear lazos mas operativos
entre los Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna
Comolosdela LIGALALECHE Yy

los bancos de leche




Crear una red de logistica desde los domicilios
y los centros de recoleccion hasta los bancos de leche
y desde estos a los centros de distribucion.




El Futuro: Africa.

Primer BLH de Africa:
inaugurado el dia 01

de agosto en Cabo
Verde
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Milkotronic es una empresa especializada en la produccion de
portatiles analizadores de leche por ultrasonidos

m ilkotrenic ofrece una serie de facies de usar, los

analizadores de rapida que puede ser aplicada para la
medicion de la grasa (FAT), solidos no grasos (SNG),
densidad, proteinas, lactosa, las =ales, los porcentajes de
contenido de agua, la temperatura (* C), la congelacion
punto, pH, conductividad, asi como los sdlidos totales de
una y la misma muestra directamente después del ordefio,
en la recoleccion y durante el proceso.

Los analizadores de la nueva generacion de uftrasonidos
leche Lactoscan hacer la revolucion en la recogida de la
lzche - el analisis de la leche paze de los laboratorios de la leche a la leche centros de acopio, las
granjas v las peguenas explotaciones lecheras. Con 12 adaptadores de V, el analisis de la leche
2e puede maver en los camiones de recogida de leche.

Poseer una afta precision v velocidad - portatil de ultrasonido milkanalyzers Lactoscan son
competitivos con los milkanalyzers de Foss Electric, Delta instruments v Bentley, pero el precio
mucho mejor. Su minimo consumo de energia v la fata de insumos que analizador de leche
Lactoscan atractive para la industria lactea.

Facil de trabajar, bajo costo de mantenimiento v bajo precio hacen de analizador de leche
Lactoscan adecuado para las explotaciones lecheras, las empresas lecheras, centros de la leche
de seleccion v los laboratorios.
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pH ... Mas informacion ...

caja de plastico de Mueva ...
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Prolacta

BIOSCIENCE

Advaneing fhe Science of Human Milk
PRODUCTS RESEARCH COMPANY PROFILE NEWS & EVENTS DONORS

The New Generation of
Human Milk Fortifiers
for Infants < 1250g

Why Choose Prolacta? B

We are making the difference in the lives of premature infants.

Prolacta Bioscience is the pioneer in human milk-based nutritional products for premature infants in the Whereto Find Us in 2011

neonatal intensive care unit (NICU). Prolacta believes that there is no adequate replacement far human




“Estamos dando que ABLHAR...”

Banco de
Asoclacion ﬁ Leche Humana
Bancos :

de Leche
Humana

Argentina

Banco de leche

A materna
b H.I.G.A. San Martin
ciudad de La Plata




Los poetas son quienes pueden transformar las
emociones en palabras, y por eso vale |la pena finalizar
este homenaje con las estrofas con las que un gran poeta
colombiano, Alberto Arturo (1906-1974) recuerda a su
nodriza:

MI NODRIZA era negra y como estrellas de plata

le brillaban los ojos humedos en la sombra:

su saliva melodiosa y sus manos palomas magicas.
¢,O era ella la noche, con su par de lunas moradas?
¢,Por gué ya no me arrullas, oh noche mia amorosa,
en el valle de yerbas tibias de tu regazo?




Un banco de leche
es una casa de lactancia.
No una lecheria humana.

(Dr. Joao Aprigio Guerra de Almeida)

(coordinador de la red iberoamericana de bancos de leche)




CIENCL: I

B FR PR

S R IR

, G LA, LT

Nodrizas siglo XXI: como es donar leche para

bebés cuvas madres no pueden amamantar

Ex =] pa va existen tres bancos de lache, domde 2= reciben, procesan v almsceran
domarsones: Por que a5 fondasesral para los ebes de hajo pean. Cosles son los requisoos.
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No olvidar que el valor a defender
no es la leche de madre
sino el amamantamiento




GRACIAS




