Accidentes y violencias en la
adolescencia

Dra Dora Vilar de Sarachaga



e Como todos sabemos las causas externas son
la principal causa de defuncion entre los 14 y
loa 24 anos

e Causas externas incluye los accidentes y las
violencias

e El porcentaje de defunciones por causas
externas es superior a todas las demas causas
sumadas



5.

Defunciones por grupos de causas de 15 a 24 anos- Ano 2009  rrastornos
1. Enfermedades : 4. Def.de la nutricién y metatzolicos
3. Diabetes 0%

anemias nutricionges
7. Enfermedad de Alzheimer
0%

infecciosas y parasitarias .
mellitus

3% 0%

- 0%

6. MAeningitis

0%

B. MAL DEFINIDASY
DESCONOCIDAS
4%

8. Trastornos mentales y del
comportamiento
0%
9. Enfermedades del sistema
circulatorio
5%

11. Apendicitis, hernia de la
cavidad abdominal y
obstruccion intestinal

0%
12.Enfermedades del higado

0%
13.Enfermedades del sistema
urinario

1%

14.Embarazo, partoy
puerperio
2%

15. Ciertas afecciones
originadas en el periodo
perinatal

0%

16. Malformaciones congénitas,
deformidades y anomalias
cromosomicas
1%

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Estadisticas Vitales. Ao 2009



e Sitomamos las causas externas por intervalo
etareo vemos que la mayoria ocurren entre
los 15 vy los 24 anos
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e El 23% de las defunciones por accidentes de
transito ocurren entre los 15 y los 24 anos.



Accidentes de trafico de vehiculo de motor por edad. Ao 2009
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e E| 27% de los suicidios ocurren en la
adolescencia
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e El 31% de los homicidios ocurre entre los 15y
los 24 anos
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e La distribucion de defunciones por causas
muestra que

la mayoria de las defunciones son por
accidente de vehiculo de motor (26%), seguido
de los suicidios (21%), y los homicidios (15%) .

los eventos de intencion no determinada
(18%) son aquellos en los cuales no se puede
establecer fehacientemente si fue accidente,
suicidio u homicidio



Ah ient . ~ ~
i efunciones por causas externas de 15 a 24 afios. Afio 2009

accidentales Compli_c:‘:! - A

3% atencion médicay
quirdrgica

0%

Las demas causas externas

0% Otros accidentes de
0

transporte, inclusive
secuelas
Otras causas externas de 1%
traumatismos
accidentales, inclusive
secuelas

6%
Accidentes de trafico de

vehiculo de motor
26%

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Estadisticas Vitales. Ao 2009



e Como ya sabemos las defunciones por causas
externas son mas frecuentes en varones que
en mujeres para todas las causas



Defunciones por causas externas por sexo Afo 2009

M Varones M Mujeres

783

32
9
|-

3 4 0 1

Accidentes de Suicidios, Eventos de Agresiones,  Accidentesno Otrascausas Ahogamientoy Otros
trafico de inclusive intencién no inclusive especificados  externas de sumersion  accidentes de
vehiculode secuelas determinada, secuelas traumatismos accidentales transporte,
motor incl. secuelas accidentales, inclusive
inclusive secuelas
secuelas

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Estadisticas Vitales. Aiio 2009

Complicaciones Las demas

de la atencion causas externas
médicay
quirargica



e En accidentes de vehiculo de motor el 78% de las defunciones
entre 15y 24 anos son en varones

Accidentes de trafico de vehiculo de motor Ano 2009

Mujeres,
218 def, 22%

Varones
783 def, 78%

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Estadisticas Vitales. Ao 2009



El 79% de las defunciones por suicidio son varones

Defunciones por suicidios entre 15 y 24 anos-
Aino 2009

Mujeres
166 def 21%

Varones
623 def 79%

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Estadisticas Vitales. Aiio 2009



Homicidios, mujeres y varones. Aho 2009 15 a 24 afios

Mujeres,
57 def, 10%

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Estadisticas Vitales. Ao 2009

Varones,
516 def, 90%




DEFUNCIONES DE 15 A 24 ANOS POR
ACCIDENTES, SUICIDIOS Y HOMICIDIOS
1997-2009
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Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Defunciones por causas externas. Argentina:1997-2009. Junio 2011. Boletin N° 133
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Fuente: Ministerio de Salud de la Nacidn. Defunciones por causas externas. Argentina:1997-2009. Junio 2011. Boletin N° 133



SUICIDIO ANO 1997 DEFUNCIONES POR MECANISMO
TODAS LAS EDADES
No especificados

Otros 4% Cortes o perforaciones ~Ahogamientoy sumersion
especificados 2% 2%

2%

Fuego (llama, objeto o
sustancia)
1%

Golpes por o contra
1%

Envenenamientos
6%

Vehiculos de
transp. terrestre
1%

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Defunciones por causas externas. Argentina:1997-2009. Junio 2011. Boletin N° 133



SUICIDIO ANO 2009 DEFUNCIONES TOTALES POR MECANSIMO
TODAS LAS EDADES

No especificados 1%

2%
Ahogamientoy sumersion
1%

Fuego (llama, objeto o
sustancia)
1%

Envenenamientos

/_
3%

Lolpes por o contra
0%

Otros vehiculos de
transporte
0%

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion. Defunciones por causas externas. Argentina:1997-2009. Junio 2011. Boletin N° 133



Causas

e Multiples y complejas
— Politicas
— Econdmicas
— Sociologicas
— Culturales
— Infraestructura
— Psicologicas
— Consumo de drogas vy alcohol



ADOLESCENCIA

e Periodo del desarrollo humano
comprendido entre la nifez y la
edad adulta.

e Se trata de una construccion social
y es tanto mas larga cuanto mas
opulenta sea la sociedad y mas alta
la clase social.



Hace 100 anos ...

Autoridad del padre
Represion sexual
Ausencia de anticonceptivos

Preparacion de los jévenes para la guerra
Prevalencia de la religion



Caracteristicas de la época

* Hiperconsumismo

 Renovacion permanente (moda)
* Prevalencia de la imagen

e Déficit en el discurso familiar

e Obligacion de divertirse

e Libertad e hiperlibertad sexual

e Enorme ansiedad sobre el futuro

e GILLES LIPOVETSKY “Los tiempos hipermodernos” 2006



Lo esencialmente humano es el lenguaje.

La accion impulsiva toma su lugar, alli donde
falta la palabra.



Hablar y escuchar

A los pacientes nifos y adolescentes
A sus padres

Aconsejar a los padres que hablen y escuchen a sus hijos

Recordar que Freud describio al psicoandlisis tempranamente como la “cura por la
palabra” a partir de una descripcion de su primer paciente Ana O.



“El dialogo es nuestra principal
arma para resolver
problemas”

Dalai Lama, Buenos Aires, 13 de septiembre 2011



“Puede parecer una utopia inocente, una
ingenuidad elitista profesar la salvacion por la
palabra. Mucho mas, por cierto, es necesario. En
verdad, el lenguaje no nos es suficiente, pero nos es
necesario; la palabra sola no puede salvarnos, pero
no nos podemos salvar sin la palabra.”

Ivonne Bordelois

“La palabra amenazada”
2003



