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La utilizacidn de tubos endotraqueales (TET) con y sin cuff en pediatria es un tema controversial, en el
gue no siempre existen coincidencias.

Histéricamente, la utilizacion de TET con cuff en nifilos menores de 8 afios estaba sélo destinado a
aquellos pacientes con altos requerimientos de asistencia ventilatoria mecanica. En los ultimos afios
comenzaron a publicarse trabajos que no muestran evidencia que los TET con cuff sean los
responsables directos de las lesiones en los nifios. Algunas publicaciones posteriores, con una
descripcién mas exhaustiva de la via aérea en pediatria, generaron un cambio respecto a la vision clasica
de la anatomia laringea infantil.

Se realizd una revisién de los articulos publicados en relacion a los beneficios y desventajas del uso de
cuff en pediatria. Se enumeran los argumentos y conceptos que sefialan tanto los defensores del uso de
TET con cuff como aquellos que apoyan el uso de TET sin cuff.

Se observa una tendencia creciente al uso de TET con cuff en la poblacién pediatrica avalada por la
American Heart Association y las guias de Paediatric Basic and Advanced Life Support , que sostienen
que el uso de TET con cuff es tan seguro como el TET sin cuff en nifos e infantes.




