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Medio ambiente y su importancia en el desarrollo de enfermedades en la familia, brotes y epidemias

Las mascotas: prevencion de infecciones dentro de la
familia
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Pediatra Infectéloga
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RESPONSABILIDADES en la prevencion de las Zoonosis
Urbanas representan...

‘ Un desafio para el Estado

‘ Requieren del compromiso de la Comunidad

‘ La importancia del Rol del pediatra



LA ELECCION DE LAS MASCOTAS

» Es particular para cada nino y cada familia
* Edad, motivacion, interes, responsabilidad

* Problemas de salud del nino: alergias, problemas
dermatologicos severos, estado inmunologico

» Caracteristicas del animal, qué se puede predecir sobre
su conducta

* Posibilidades de la familia para ejercer una tenencia
responsable

» Espacios donde se desarrolla la convivencia con la
mascota

® Cuestiones culturales
o Asesoramiento de Médico Veterinario
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| ;CUANDO UN PERRO ES CONSIDERADO
POTENCIALMENTE PELIGROSO?

Razas tipificadas potencialmente
peligrosas son:

(Ordenanza 8.468)

* Aquellos que por su contextura
fisica, porte, tamano, diametro
del cuello y potencia de sus
mandibulas, son capaces de
ocasionar dafnos o lesiones
graves a personas o animales,
e inclusive la muerte, aungue
en la actualidad no presenten
rasgos de agresividad ni
aptitudes de guardia o ataque.

Pit Bull

Bull Terrier

Dogo Argentino
Rottweiler

Tosa Inu

Akita Inu

Cane Corso
Doberman

Dogo de burdeos
Mastin Napolitano
Bull Mastiff

Gran Perro Japonés
Presa Canario

Gila Brasilero
Staffordshire Terrier
Ovejero Aleman
Siberian Husky



ANIMALES DOMESTICOS: perros

=Infecciones virales
Rabia

=Infecciones bacterianas
Salmonella sp.
Campylobacter jejuni
Brucella canis
Leptospirosis

= Infecciones parasitarias
Criptosporidium parvum

Giardia sp.

Dipylidium caninun (tenia canina)
Toxocariasis

Ancylostoma caninun (anquilostoma canino)
Leishmaniasis

=sEctoparasitosis
Sarcoptes scabiei var. canis (acaro canino)

*Infecciones micadticas
Malassezia pachydermatis
Microsporum canis




abia Animal

Casos y Tasas Acumulados por 10000 habitantes.

Hasta la 62 semana epidemioldgica
PAIS ARGENTINA por Provincia
Anos 2009 - 2011

2009 2010 2011
PROVINCIA Casos Tasas Casos Tasas Casos Tasas
Total Notificado CABA 2 4
Centro 2 0,00 4 0,00 0
Jujuy 1 0,01 1 0,01
NOA 1 0,00 1 0,00 0
Total PAIS ARGENTINA 3 0,00 5 0,00 (0]

Rabia humana en Argentina

1994 Tucuman  perro

1997 Chaco

murciélago (Tararida brasiliensis)

2001 Corrientes murciélago (Desmodus rotundus)

2008  Jujuy

Rabia humana = falla en el sistema de salud




RABIA. Prevencion

» Se indicara vacunacion y gammaglobulina antirabica a
cualquier persona en las siguientes circunstancias:

Ministerio de Salud
GRS >  En las exposiciones leves si el animal agresor
desaparece, muere o no hay certeza en la identificacion

del mismo.

»  En las exposiciones graves, con lesiones en la cara,
cuello, punta de los dedos de las manos o mucosas, Si
el animal desaparece, muere 0 no hay certeza de su

Manual de normas y procedimientos para la identificacion o mientras se inicia la observacion.

vigilancia, prevencion y control =~ ;
de fa rabla en ATGARUNS Lameduras o rasgufios de animales sospechosos
desaparecidos.
Heridas profundas o en las mucosas.
En personas inmunocomprometidas.

En todo accidente de mordedura por especies
silvestres como murciélagos, coaties, monos, zorros,
etc.

Personal de laboratorio accidentado con material
contaminado a pesar de que haya recibido profilaxis
preexposicion.

NN VasisaaV

A\

Republica Argentina
2007




LEPTOSPIROSIS

Leptospirosis
Casos y Tasas Acumulados por 10000 habitantes.
Hasta la 8° semana epidemiolégica
PAIS ARGENTINA por Provincia
Afios 2009 - 2011

2009

2010

2011

PROVINCIA Casos Tasas Casos Tasas Casos Tasas
Total Notificado CABA 4
Buenos Aires 2 0,00 16 0,01 7 0,00
Cordoba 0 0 1 0,00
Entre Rios 4 0,03 41 0,32 24 0,19
Santa Fe 1 0,00 94 0,29 7 0,02
Centro 9 0,00 155 0,06 39 0,01
Chaco 0 0 1 0,01
NEA (0] 0 1 0,00
La Pampa 0 3 0,09 1 0,03
Neuquén 0 0 1 0,02
Sur 0 3 0,01 2 0,01
Total PAIS ARGENTI 9 0,00 158 0,04 42 0,01
Casos de Leptospirosis por SE. Total pais. Afios 2009-2010.
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LEPTOSEIROSIS
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Tienen riesgo de infectarse, las personas gque en las dltimas semanas hayan
estado
en zonas inundadas y/o anegadas y contacto con agua de arroyo, laguna, rio y

fundamentalmente agua estancada, barro, suelos y materiales himedos (por ej escombros,
basura)

contacto con orina de animales: roedores, canes, porcinos, porcinos, equinos,
tareas de riesgo: laboreo de suelos y zanjas, desmalezamiento, veterinarios, pescadores




LEPTOSPIROSIS

Acciones implementadas en cada una de las 3 regiones mas afectadas de Provincia de Santa Fe
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Capacitacion de equipo de salud para mejorar la sospecha diagnostica dentro de los sindromes febriles
inespecificos.

Fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica y de la red de laboratorio

Ante la aparicion de casos fatales en donde el rol del laboratorio para confirmacion era pobre, se
decidio:
Cambiar la normativa vigente desde 2007 y se revisaron las historias clinicas de los fallecidos y frente a

la existencia de foco epidemiolégico (+) y clinica compatible se incluy6 el caso como clinicamente
compatible

Implementaron metodologias diagnosticas (cultivo en centros seleccionados- PCR- ELISA)
Informacion a la poblacion sobre las estrategias de prevencion y la necesidad de consulta precoz
Quimioprofilaxis casa por casa en los barrios inundados / anegados ( se adquirié doxiciclina)
Acuerdo con municipios y comunas para trabajo de control de roedores- desmalezamiento
Informacion a los equipos de Salud y a la prensa (partes semanales)



LEPTOSPIROSIS Prevencion

>
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Comunicar a la poblacion los modos de transmision y necesidad de uso de
proteccion adecuada (botas, guantes) en zonas de riesgo.

Desmalezar la casa en un radio de 30 metros.
Tapar orificios del hogar por donde puedan ingresar los roedores

Levantar cimientos de cemento en las construcciones, para impedir que los
roedores hagan su madriguera en la tierra.

Colocar la basura en recipientes con tapas ajustadas y a mas de 30 cm del
piso en caso de no contar con servicio de recoleccion enterrarla y taparla.

Eliminar basura y escombros, acondicionarlos para que no se transformen
en refugio de roedores.

Identificacion de areas y/o suelos contaminados.



« Sintomas sistemicos : fiebre, dolor
abdominal cronico, pérdida de peso,
irritabilidad, anorexia, somnoliencia ,
Insomnio, palidez ,trastornos del
comportamiento, cefalea que producen
disconfort y afectan el crecimiento y
desarrollo del nifio.

BIOPSIA HEPATICA TINCION H-E Seccion transversal y longitudinal larva Toxocara canis

. 72 > e Imdgenes tomadas de cdc
Compromiso de 6rganos: SeT R e

broncoespasmo, hepatomegalia,

esplenomegalia, miocarditis, SNC

artritis reactiva, rash, urticaria.

BIOPSIA PULMONAR TINCION H-E Larva Tococara canis



De dificil resolucion. Puede requerir cirugias complejas y de
prondstico reservado.
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Plazas-60-70% 22 parques y

Parésitos 30% RN plazas

242 muestras
15 de 22 plazas (+)
13,2%(+)

Buends Alres
La Pampa

Andresiuk y col

A Mar del Plata
Zunino MG y col 2001
1996 11 plazas
178 muestras 125 muestras
17,4%(+)

22,22% (+)

Sanla Cruz
Zanini F y col
Rio Grande
2003
37 plazas
37,5%(+)



TOXOCARIASIS Prevencion

Factores de riesgo

Conductas humanas ,no lavarse las
manos, geofagia, habito de pica

Llevar mascotas a las plazas
Condiciones de vida
Desconocimiento

Perros vagabundos

Humedad, temperatura, suelo,
accion mecanica

Actividades para la prevencion
Enfoque intersectorial del problema
Mejoras ambientales

Informacion a la comunidad
Cobertura de areneros, Vallados
Tenencia responsable, control
periodico

Cuidado de los niflos



- LEISHIIANIASIS
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Leishmaniasis Visceral

Casos y Tasas Acumulados por 10000 habitantes.
Hasta la 8° semana epidemiolégica
PAIS ARGENTINA por Provincia
Afos 2009 — 2011

009 010
PRO A aso asa aso asa % asa
tal Notificado CABA 0 0 1
Entre Rios 0 0 1 0,01
Centro 0 0 2 0,00
Corrientes 0 3 0,03
Misiones 5 0,05 2 0,02
NEA 5 0,01 5 0,01 0
Salta 0 ik 0,01
NOA 0 1 0,00 0

Total PAIS

ARGENTINA




Toda persona que proviene de
area endémica o con brote
epidémico y presente fiebre de
mas de 2 semanas de duracion,
acompanada o no de otras
manifestaciones clinicas
(esplenomegalia, hepatomegalia,
adenomegalias, anemia o pérdida
de peso)
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Instituto Municipal de
aSalud Animal ¢

¢
-Atencion veterinaria: tratamiento antisamico, desparasitacion.
[

-Campanas anuales de vacunacion antirrabica. ¢

r

F
-Campana permanente de adopcion de mascotas.y esterilizacion

- -
- | -

quirurgica gratuita. . »e-----
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&
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Cerca de Jtiu casa hay un puesto de esterilizacion,
consulta para solicitar turnos personal o telefonicamente
/ de lunes a viernes de 7 a 18 hs.

&4
H“:Pnr. Franqig?ﬂiﬂ - Rosario -Tel.: (0341) 4805463 - 4314048 @
www.imusaenlaciudad.com / e-mail: imusa@rosario.gov
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ATENCION MEDICO VETERINARIA




CHARLAS EDUCATIVAS

.Mu.S.A.

Instituto Municipal de Salud Animal
Secretaria de Promocién Social

www.rosario.gov.ar/imusa MUNICIPALIDAD DE ROSARIO



V'] Respeto por ofros seres vivos
perros gatos otfros animales
W Cuidar la salud de nuestras mascotas

1-que no se enfermen
2- que ho hos contagien
d No abandonarlos nunca !l

T.R.M.



" MEDIO AMBIENTE
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.Mu.S.A.

Instituto Municipal de Salud Animal
Secretaria de Promocion Social
www.rosario.gov.ar/imusa

% ESTERILIZACION

& OPERAMOS A MACHOS Y
&= HEMBRAS PARA QUE NO
= TENGAN CRIA

MUNICIPALIDAD DE ROSARIO




ADOPCION

llMu‘s.Al

Institute Municipal de Salud Animal
Secrelaria de Promocion Social
www.resario gov.arfimusa MUNICIPALIDAD DE ROSARIO




1 Mu.5.A. RERD TENENRS

Instituto Municipal de Salud Animal

Secretaria de Promocion Social

www.rosario.gov.ar/imusa MUNICIPALIDAD DE ROSARIO



= Enfermedad por aranazo de
gato

Bartonella henselae

= Toxoplasmosis

Toxoplasma gondi

= Micosis superficiales

Microsporum sp.

= Rabia




»La lesion por inoculacion
seguida 1 a 3 semanas
después por la adenopatia

»>El estudio anatomo
patoldgico del ganglio
mostrando los granulomas
estrellados y las
bartonellas con la tincion
de Whartin Starry.




=Enfermedad sistémica

= Fiebre de origen desconocido

= Granulomas hepatoesplénicos

« Sindrome oculoganglionar de Parinaud

« Encefalitis, mielitis, neuroretinitis

« Osteomielitis

« Neumonia y/o derrame pleural

= Rash cutaneo, eritema nudoso, eritema multiforme

= Anemia hemolitica, purpura trombocitopénica

«Dan cuenta del 15% de las formas clinicas, pueden
comprometer a todos los sistemas, son particularmente
severas en inmunocomprometidos




»>El grave problema de la toxoplasmosis congénita, de baja frecuencia pero de alta
morbilidad. Genera discapacidad.

>El rol del pediatra en la deteccidn serolégica de embarazadas en el 1° trimestre y la
posibilidad de hacer las recomendaciones para prevencion de las seronegativas



" ENFERMEDAD POR ARARNAZO DE GATO Prevencion

= |La bacteriemia en gatos es transitoria, intermitente. No se recomienda
eliminarlos ni estudiarlos

= Evitar el contacto de nifios inmunocomprometidos con cachorros
= Control de pulgas
= Evitar juegos gue resulten en arafiazos o mordeduras

TOXOPLASMOSIS Prevencidn

= Manipulacion y Consumo de alimentos seguros
= Trabajo con proteccion en huertas o jardines

= Aspectos sanitarios



ESPECIES NO TRADICIONALES aves

Psitacosis

= Chlamydia sittacci

Infecciones micoticas

® Aspergillus
= Crytococcus neoformans
= Dermanyssus gallinae

Salmonellosis

= Salmonella sp.

Influenza aviar




Psitacosis
Casos y Tasas Acumulados por 10000 habitantes.
Hasta la 8° semana epidemioldgica
PAIS ARGENTINA por Provincia
Afos 2009 - 2011

2009 2010 2011

[ {OAVA [\ [ VN Casos Tasas Casos Tasas Casos Tasas
Total Notificado CABA 2 2
Buenos Aires 0 3 0,00 1 0,00
Cérdoba 8 0,02
Entre Rios 0 4 0,03 3 0,02
Santa Fe 0 6 0,02
Centro 10 0,00 15 0,01 4 0,00
Mendoza 0 0 1 0,01
San Juan 0 0 1 0,01
Cuyo 0 0 2 0,01
La Pampa 0 7 0,21 5 0,15
Neugquén 0 12 0,21
Sur 0] 19 0,08 5 0,02
Total PAIS ARGENTINA 10 0,00 34 0,01 11 0,00

Casos de Psitacosis por SE. Total pais. Afios 2010-2011.
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PSITACOSIS

Psitacosis. Casos notificados. Repuiblica Argentina. Afos 2009/2011, por cuatrisemana epidemiolagica.
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Casos

La incidencia de casos de psitacosis aumenta entre diciembre y febrero
coincidiendo con el momento de mayor tasa reproductiva de aves, lo cual es
aprovechado para la captura y comercializacion de pichones



* PSITACOSIS Prevencidn

» Abstenerse de comprar aves sin control sanitario

»Respetar las condiciones de cautividad de las
aves

»Ambientes bien ventilados
»Jaulas amplias evitando stress y hacinamiento

»Limpieza jaulas con hipoclorito de sodio usando
guantes y barbijo

»Agua limpia y fresca, tratamiento antibiotico
preventivo dos veces por afio ???

»No liberar aves que puedan estar enfermas




PSITACOSIS Conducta ante caso sospechoso

Notificacion urgente a las autoridades
sanitarias via telefonica o fax

Ficha epidemioldgica
Diagnéstico y tratamiento del enfermo

Control clinico /seroldgico de los
expuestos

Definicion de caso
Sospechoso
Probable
Confirmado
Alerta a hospitales, centros de salud
Informacion a la poblacion
Busqueda y vigilancia de los expuestos

Sacrificio o tratamiento de las aves

Control de sitios de venta de animales, aviarios,
venta ambulante

Hacer respetar la reglamentacion vigente en
cuanto a captura, transporte y comercializacion
de aves




Para los nifios puede ser mucho mas placentero y enriquecedor la
observacion de aves en la naturaleza que en cautiverio



Orofarinx
 Staphylococcus sp

» Streptococcus sp

= Serratia sp

= Corynebacterium sp
» Alcaligenes sp

Cloaca

» Micrococcus sp

= Baciflus subtilis

= Salmonella marina
= Salmonella chameleon
= Fscherichia Coli

= Hafnia

= Fdwarsiella

= Plesiomonas

= Campylobacter

= Aeromonas
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PREVENCION DE SALMONELLOSIS ASOCIADA A REPTILES

Ofrecer informacion en los sitios de venta a aquellos que adquieren reptiles como
mascotas acerca del riesgo de Salmonelosis

Las personas con mayor riesgo de infeccion deben evitar el contacto con reptiles

Los reptiles deben permanecer fuera del hogar si hay nifios menores de 5 afios 0
Inmunocomprometidos

Se recomienda retirar al reptil del hogar antes del nacimiento de un nifio
No deberia haber reptiles en guarderias o jardines de infantes

Se recomienda el lavado de manos luego de manipular reptiles o sus jaulas
Los reptiles no deben deambular libremente por el hogar

Deben ser mantenidos fuera del area de preparacion de alimentos

En [[l_JIgares publicos (zoos) se debe prevenir el contacto directo o indirecto con
reptiles

MMWR, december 12, 2003 / 52 (49); 1206-1209
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Otras especies no tradicionales

Salmonelosis

»Informar acerca del
riesgo de contacto con
aves (pollitos y patitos
BB)

» Evitar el contacto con
heces de aves

»Lavado de manos con
agua y jabon después de
manipular aves o
superficies
contaminadas

»Proveer informacion
escrita en los sitios de
venta

Three outbreaks of Salmonelosis associated with Baby Poultry from Three Hatcheries MMWR March

30,2007/56 (12);273-276

Salmonella hadar Associated with Pet Ducklings Connecticut,Maryland, andPennsylvania,1991MMWR March 20,1992 /41 (11);185-187



Primates no humanos

mlnfecciones bacterianas
mSalmonella sp

mShigella sp
mCampylobacter

m Yersinia

mEscherichia Coli

mEctoparasitosis

mTuberculosis

mlnfecciones virales
mHepatitis A

mRabia

mReservorio de Fiebre Amarilla
mHerpes virus

minfecciones micoticas
mMicrosporum sp
mTrichophyton sp
mDermatophilus congolensis

minfecciones parasitarias
mEntamoeba hystolitica
mBalantidium coli
mGiardias

mAncylostoma

mAscaris




No hay publicadas recomendaciones para prevencion. Su captura y
comercializacion, excepto con fines de investigaciones biomedicas, esta
prohibida por leyes internacionales



W Pasteurella
mTularemia
mDermatofitos







?I\/IASCOTAS Y NINOS INMUNOCOMPROMETIDOS

Nuevas mascotas
Control previo por Medico Veterinario
Menores de 6 meses o de 1 aio (gatos)

Menores de 6 meses (diarrea) descartar
cryptosporidium, salmonella,
campylobacter

Evitar especies no tradicionales (aves,
monos ,reptiles)

Iguales precauciones al visitar otros
hogares con mascotas

Informacion a amigos y familiares

Higiene
Mascotas limpias

Lavado de manos luego de contacto
con mascotas

Supervisar el lavado de manos

Limpieza de sanitarios por
iInmunocompetentes

Sanitarios fuera del area de cocina

Alimentacion
Alimentos comerciales o cocidos
Agua segura

Salud de las mascotas

Controles programados para
vacunacion, control de parasitos,
pulgas

Consulta inmediata ante diarrea o
enfermedad respiratoria

European Journal of Oncology Nursing (2006) 10,117-127







e Alentar la tenencia responsable de animales domésticos, adecuadamente
elegidos, con asesoramiento por médicos veterinarios y recibiendo las
recomendaciones del pediatra de la familia.

e Desalentar la tenencia de especies no tradicionales, que puedan constituirse
en riesgo para la salud del nifio y para la preservacion de algunas especies
en la naturaleza



REFLEXIONES...

* Necesidad de incorporar a la mascota de la familia a la
historia clinica para actuar en prevencion

* Asesorar a las familias junto al médico veterinario acerca
de la mascota mas conveniente para cada nino en
particular

* Tener presente el impacto de muchas de esta zoonosis en
Salud Publica y notificar el caso sospechoso a las
autoridades sanitarias para la accion inmediata

* Las mascotas adecuadamente elegidas favorecen el
desarrollo del respeto por la vida, la sociabilizacion,
la responsabilidad, mejora los vinculos del nifio



OPS/OMS



Abril del 2011



LEP [OSPIROSIS

Fchas notificadas para estudiar Leptospirosis

Casos

segun resultado de laboratorio.

SE1

14%

73%

3%

5%

°¥4 - Afio 2011. Total pais.

Fichas notificadas para estudiar Leptospirosis por SE.
Fuente: SIVILA. N=177. Afio 2011. Total pais.

SE

O Probable

@ Confirmado
@ Descartado
@ Sospechoso

O Negativo

RESULTADO DE LABORATORIO CASOS
Caso de LEPTOSPIROSIS PROBABLE 16
Caso de LEPTOSPIROSIS

CONFIRMADO serologicamente 9
Caso DESCARTADO 16
Caso SOSPECHOSO 12
CasSo SOSPECHOSO - RESULTADO

NO CONCLUSIVO 110
En estudio 91
Negativo 41
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=~ PSITACOSIS

Fchas notificadas para estudiar Psitacosis por SE.
Fuente: SIVILA. Total pais. Afio 2011 . N= 32. Total pais.

casos
O N M O ®©

SE

Hchas notificadas para estudiar Psitacosis
segun resultado de laboratorio. SE1 a 11 -
Afo 2011. Total pais.

Resultados Total
28% @ Chlamydia spp. Chlamydia spp. 9
Chlamydophila
41% 0 Chlamydophila psittaci 5
= ?llté%%dio En estudio 8
6% Negativo 13
m Nanativin

25%
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