IX Jornadas de la Region Metropolitana

8y 9de abril de 2011
Sede: Centro de Docencia y Capacitacion Pediatrica “Dr. Carlos A. Gianantonio” - Salguero 1244 - Ciudad de Buenos Aires

Conferencia: EL ROL DEL PEDIATRA ANTE LOS CAMBIOS SOCIALES
Autor: Dr. Candido Roldan
Fecha: Viernes 8 de Abril

La funcidon del médico pediatra responsable de la salud del nifio y el adolescente es desafiada permanentemente
ante los cambios que se suceden en los escenarios sociales donde estan insertos. Profundos cambios ocurren en
el campo de la medicina como en las dareas econdmicas, sociales, politicas y en el contexto ambiental.

Los continuos avances tecnoldgicos, los progresos en biologia molecular y genética, estan transformando la
practica médica.

Asi también y en paralelo aparece en el escenario el paradigma de la salud como una construccién social.

Esto obliga permanente mente a los integrantes del equipo de salud a capacitarse y dar respuestas mas alla del
modelo aprendido en nuestras respectivas formacion de grado.

El interés por este tema, “el rol del pediatra ante los cambios sociales”, nace a partir de hallazgos encontrados
en una investigacién realizada con motivo de la elaboracion de mi tesis, en la Maestria Internacional en
Drogadependencia.

En la misma, aparecen en la recoleccién de datos, indicadores que me llevaron a repensar mi formacion y
desempefio como pediatra y formularme una serie de interrogantes ante los hallazgos que me mostraba la
investigacion.

La investigacion deseaba analizar un problema: la relacién entre violencia y consumo de drogas.

La muestra estuvo integrada por ciento cinco adictos en tratamiento en una institucion publica con sede en
Mordn, Prov. de Buenos Aires. En la recoleccién de datos realizado en entrevistas personales a los pacientes, sus
familiares , profesionales tratantes, integrantes del sistema judicial y de seguridad intervinientes, aparecian
entre sus antecedentes, consultas frecuentes al sistema de salud, en su etapa previa al abuso de sustancias
Durante su etapa pedidtrica consultaron por diferentes motivos, como trastornos de conducta, enfermedades
psicosomaticas, enfermedades clinicas y quirdrgicas, accidentes, dificultad en el desempefio escolar, violencia
familiar, abuso sexual.

Los interrogantes que me despertaron estos datos fueron:

¢No se pudieron realizar intervenciones para el seguimiento sostenido de estos jovenes en sus edades
pediatricas?

Haber explorado mas alld del motivo de consulta y haber podido individualizar los riesgos con los cuales
convivian.

Haberlos abordado personalmente el profesional tratante o con ayuda de profesionales de otras disciplinas,
integrantes del equipo de salud, donde estos existen y poderlos solucionar o atenuar?

¢Estamos formados para estas intervenciones? ¢ Estamos motivados?

¢0 no corresponde dentro de las responsabilidades del rol pediatrico?

En este grupo se perdieron oportunidades que pudieron haber aportado propuestas para atenuar los riesgos
con que convivian y asegurarles un acompafiamiento que permitiria una mejor calidad de vida en un futuro.

Se realizd una revision bibliografica en Archivos Argentino de Pediatria, seleccionando tres opiniones de colegas
prestigiados y opiniones vertidas por la Directora de la Oficina Panamericana de la Salud y de una ex decana de
la Facultad de Medicina de Rosario. El objetivo era encontrar opiniones en el mismo sentido del titulo de esta
presentacion.
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