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Educacion a los padres:

Para instruir sobre el manejo de la traqueotomia y como transmitir a los padres su cuidado, debemos
saber minimamente, las bases de bioética en pediatria, las mismas son la plataforma para la educacién
de aquellos que en forma transitoria o permanente conviven con un enfermo, que ademas es su hijo.
Desde el punto de vista educativo de los profesionales existe una necesidad de comunicarse en forma
adecuada y sencilla para lograr que los padres se sientan seguros del manejo antes del alta a su
domicilio.

El abordaje para su educacion serd a las 24hs de realizada la cirugia y comenzara por lo sencillo
respondiendo a las dudas en forma constante.

La forma de ensefianza sera basada en la experiencia de varias escuelas de diferentes paises que seran
administradas en la realidad de un Hospital publico de Buenos Aires.

Los items de ensefianza son:

e Explicacion del ostoma. Referencias basicas de la cirugia....

e Aspiracidn de secreciones, medidas de sondas, técnica

¢ Cambio de sujeciones y cuidado de la piel

e Cambio de cédnula de traqueotomia, medidas, material, anclaje
¢ Signos de alarma. Complicaciones tempranas y tardias

e Manejo de bolsa (ambu) en emergencia

¢ Organizacion de elementos para emergencia.

e Pacientes con apoyo mecanico, ARM, BiPAP con traqueotomia. Qué deben saber los
cuidadores

e Demostracion de video sobre cambio de canula realizado por una madre




