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El Centro Provincial de Fibrosis Quistica (FQ) asiste a pacientes pediatricos desde el nacimiento hasta los
16 afios con diagndstico de FQ, que residen principalmente en el dmbito de la Provincia de Buenos Aires.
Dicho centro funciona dentro de la estructura del Servicio de Neumonologia del Hospital de Nifios “Sor
Maria Ludovica” de la ciudad de La Plata.

El equipo interdisciplinario del centro incluye a neumondlogos, trabajadores sociales, psicdlogos,
enfermeros, kinesidlogos.

Actualmente son asistidos 239 pacientes.

Los kinesidlogos del area son responsables del disefio de los tratamientos kinésicos respiratorios de
acuerdo a la edad, de las técnicas de inhaloterapia, de la submaximas pruebas de tolerancia al ejercicio,
de la evaluacidn postural y del seguimiento de los pacientes ambulatorios e internados.

Las actividades incluyen la discusidon semanal de casos.

En suma, la kinesiologia respiratoria es una parte fundamental del tratamiento estandar y como tal se
integra al resto de las terapéuticas orientadas a mejorar la sobrevida del paciente con FQ.




