EN EPOCA DE EPIDEMIA...
¢ CUALES SON NUESTRAS
ESTRATEGIAS?...
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ALGUNOS DATOS IMPORTANTES...

Las enfermedades respiratorias se encuentran dentro de
las leras causas de atencion medica (ambulatoria e
internacion) y de mortalidad en el mundo.

Afectan, en la poblacion pediatrica, principalmente a los
menores de 5 anos.

La poblacion pediatrica presenta diferencias anatomicas y
fisiologicas que requieren mayor valoracion y cuidado.

La neumonia, las enfermedades de tipo Influenzay la

bronquiolitis son las patologias que representan la mayaor
frecuencia y gravedad.



Estas enfermedades se encuentran dentro de las 5
primeras causas de mortalidad, en pacientesde O a5
anos.

La mayoria de las muertes ocurren antes del afo de
vida, dentro de los 2 y 3 meses.

En Argentina, la neumonia es la causa principal de
mortalidad en la infancia.
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¢, QUE SIGNIFICA PENSAR EN
ESTRATEGIAS...?

Conjunto de acciones planificadas sistematicamente (en
equipo) para lograr un determinado fin 0 mision.

COMO Y QUE PLANIFICAR...? L e

lanificacion¥
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Conocer la endemia de las enfermedaaes y prever las

necesidades en época de epidemia.

Conocer la presentacion de las diferentes enfermedades
(periodo de incubacion, formas de contagio, prevencion y
tratamiento).



El Sistema de Salud en Santa Cruz, trabaja en los 3
niveles de atencion y atiende los 3 niveles de
complejidad.

El Hospital de Rio Gallegos, funciona como un centro de
derivacion provincial con una complejidad de nivel 8.

Actualmente, se decide la atencion del nifio segun sus
factores de riesgo, criterios de gravedad y de denvamon
(ESCALA DE TAL).

El nino puede ser atendido en los
centros de salud, guardia, sala de
iInternacion de dia o terapia intensiva.




En todos los centros de salud se realiza la atencion
inicial y se define, segun los criterios de gravedad, la
derivacion a un lugar de mas complejidad.

Dependiendo de |la gravedad de paciente, se comienza
con la oxigenoterapia, la hidratacion,

los broncodilatadores y los antitérmicos. } \\}

El rol de la enfermera, en cualquiera de
estos lugares...es fundamental.

La valoracion continua, la deteccion temprana de signos
de deterioro y el prever la necesidad de un tratamiento
mas complejo... hacen la diferencia.



Otros puntos importantes... gue todo el equipo debe
trabajar en los momentos de epidemia, son los
relacionados con la dotacion adecuada de enfermeras y
medicos, y la cantidad adecuada de medicacion e
INSUMOS.

“ PREVER... ESPERAR... ESA ES LA CLAVE,

CORRER DETRAS DE UN NINO, SIEMPRE NOS DEJA
EN DESVENTAJA...”




