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La tendencia secular (TS) hace referencia a las modificaciones que se producen generacionalmente en el crecimiento
y desarrollo de las poblaciones. El objetivo del presente trabajo es determinar la existencia de TS a partir de dos
muestras (M) de niflos de 4 a 12 afios de edad residentes en la ciudad de La Plata. La primera de ellas (M1) fue
obtenida en el afio 1970 y la segunda en 2005 (M2). En M1 se midieron 1790 nifios (& 898, B 892) seleccionados
mediante encuesta estratificada probabilistica de hogares. En M2 se midieron 1060 nifios (& 542, B 518) en escuelas
urbanas y suburbanas. En ambos estudios los nifios fueron medidos el dia del cumpleafios +30 dias. Se relevaron las
variables: peso (P), estatura (E), perimetro braquial (PB) y pliegues cutaneos tricipital (PT) y subescapular (PS) y se
calcularon el indice de masa corporal (IMC) y las areas muscular (AM) y adiposa (AA) del brazo. Hubo diferencias no
significativas para P, E e IMC aunque los nifios y nifias de la M2 tendieron a ser sistemdaticamente mas bajos pero mas
pesados que los de la M1. El analisis de la composicidn corporal mostrd, en ambos sexos, diferencias significativas
con valores mayores para PB, PT, PS y AA en M2 respecto de M1, mientras que para AM las diferencias, en general,
fueron no significativas y con valores menores. Se concluye que: a) no se constataron cambios seculares en el
tamanfio corporal y b) hubo tendencia secular positiva para las variables referidas al tejido adiposo.




