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Historia  clínica:  Es  la  herramienta  más  importante  con  la  que  contamos  para  conocer  a  nuestros 
pacientes. Consta de varios momentos. 
 

1. Recolección de antecedentes 
 
Historia  perinatal 

Historia  familiar 

Problemas  médicos 

Situación  socio‐ económica 

Historia del desarrollo previa 

Identificación de  factores de estrés y factores protectores 

Estudios complementarios previos 

 
2: Entrevista sobre el problema actual 
 

Preocupaciones de los padres 

Revisar área por área el desarrollo del niño (comunicación,   socialización, modalidad conductual y 
temperamento, juego, motricidad, cognición, integración sensorial, habilidades de la vida diaria) 

Ver estilo de interacción madre niño y familiar 

3. Pruebas de pesquisa y de diagnóstico 
 
      4. Exámenes complementarios. Interconsultas 
 
Todos estos pasos tienen el objetivo de poder arribar a un diagnóstico: 
Categórico 
Funcional 
Etiológico 
 
Y posterior intervención si es necesaria 
 


