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e la Estimulaciéon Visual (EV) es una disciplina que se ocupa del proceso de educacién,
reeducacioén, habilitacion y rehabilitacidén de las funciones visuales remanentes.

e Actualmente hay tres areas en donde se desempefia la EV:
a - Educacion/reeducacién dentro del proceso escolar formal.
b - Habilitacién en el proceso de uso de ayudas dpticas.
c - Dentro de la interaccion/interseccion de las cuatro areas (educacion, reeducacion,
habilitacion y rehabilitacion).

e Nuestro abordaje es el tercero.

Cuando trabajamos en esta interseccion de areas del sistema visual tenemos en cuenta:

1. Lasdimensiones (alto, bajo, espesor, tiempo) que dan formato al percepto.

2. Los vectores conceptuales donde nos apoyamos para construir nuestros proyectos de trabajo,
en los cuales también establecemos hasta donde queremos llegar (para que el tratamiento del
objetivo cierre en alglin momento y no se extienda indeterminadamente).

3. Las condiciones de evolucién del ser humano, segin maduracidn bioldgica, dptica, psicolédgica y
neuropsicoldgica, cultural y niveles de integracidn entre dichas areas.

4. Las condiciones fisicas en que se dan los perceptos para que el concepto llegue a la
comprensién deseada (percepcidén coldrica; de gradientes de textura; de relacién de
tamafios/posiciones, etc. dentro de un sistema sintactico; de relacidon de conceptos dentro de
un sistema semioldgico/semantico).

5. Limitacién para arribar al concepto visual, ligada al handicap que presenta el sujeto de trabajo
(por patologia o por falta de exposicion al mismo).

A continuacidn presentamos un esquema utilizado para organizar objetivos de trabajo teniendo en
cuenta los niveles de maduracién:

HANDICAP / VARIABLES LIMITACION EN LIMITACION  LIMITACION  LIMITACION EN LIMITACION EN

MADURATIVAS - LA EN LA EN EL CAMPO EL CAMPO LA
ACOMODACION  MOTILIDAD VISUAL VISUAL COMPRENSION

PERIODO J ATENCIONAL VISUAL

0 HASTA LOS 6 MESES actividad ligada a organizacidn activacion del organizacion de organizacion de
las funciones postural ocular campo la atencidén la comprension
reflejas remanente

HASTA EL ANO DE EDAD  actividad ligada a actividad ejercitacién organizacion de organizaciéon de
la percepcién a ligada a la del campo la sintaxis visual la
diferentes activacion de remanente semantica/semi
distancias los olo-gia basica

movimientos
sacadicos y de

barrido
globales
HASTA LOS TRES ANOS actividad ligada a ejercitacion de ejercitacién manipulacién manipulacién de
la reduccidon de la la  movilidad del campo del la sintaxis la semantica
fatiga, sostén de sacadica global remanen- visual visual

la actividad visual te, activacién




ESCOLARIZACION

FORMAL PRIMARIA

ADOLESCENCIA/ADULTE

z
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paciente
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ejercicio de

motilidad
sacadica fina
competitiva

mds eficiente
de los
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remanente,
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a la
ejercitacidn
competitiva

ejercitacion
del campo
remanen-te,
ejercitacion
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manipulacién
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visual ligada a la
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visual
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del la sintaxis
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interpersonal

manipulacién de
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A partir de esta perspectiva de trabajo lo que se busca es usar las funciones visuales remanentes para
colaborar en el mejoramiento de la calidad de vida del paciente y su entorno, en la aceptacién de las
limitaciones existentes y ejercitar las fortalezas usandolas de una manera nueva.




