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Servicio Nacional de Rehabilitacién écué_l es el prop(’)sito de la CIF_IA?

Disenada para documentar las caracteristicas y el funcionamiento
de la salud de los nifios y los jévenes

_ys

Permite describir la naturaleza y la gravedad de las limitaciones
del funcionamiento del nino e identificar los factores ambientales
que influyen en tal funcionamiento

El contenido de la CIF-IA esta en consonancia con las convenciones
y declaraciones internacionales a favor de los derechos de los nifos
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Servicio Nacional de Rehabilitacién DereChOS del niﬁo

v Convencion de la ONU sobre los Derechos del Nifio Art. 23 (1989):

“... el nifio mental o fisicamente impedido debera disfrutar de una vida plena y
decente en condiciones que aseguren su dignidad, le permitan llegar a bastarse
a si mismo y faciliten la participacion activa del nifio en la comunidad.”

“... el derecho del nino impedido a recibir cuidados especiales ...”

“... la asistencia que se preste sera gratuita siempre que sea posible ...

y estara destinada a asegurar que el nifio impedido tenga un acceso efectivo a

la educacidn, la capacitacion, los servicios sanitarios, los servicios de rehabilitacion,
la preparacion para el empleo y las oportunidades de esparcimiento y reciba tales
servicios con el objeto de que el nino logre la integracion social y el desarrollo
Individual ...”
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Servicio Nacional de Rehabilitacién DereChOS del niﬁo

v Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2006):

“... los ninos y las nifnas con discapacidad deben gozar plenamente de todos los derechos
humanos y las libertades fundamentales en igualdad de condiciones con los demés
ninos y ninas ...” (Preambulo)

“... una consideracion primordial sera la proteccion del interés superior del nino ...”

“... que los nifos y las ninas con discapacidad tengan derecho a expresar su opinion
libremente sobre todas las cuestiones que les afecten ... y a recibir asistencia apropiada
con arreglo a su discapacidad y edad para poder ejercer ese derecho ...” (Art. 7)

“... que los ninos y las ninas con discapacidad tengan igual acceso con los demas ninos
y ninas a la participacién en actividades lidicas, recreativas, de esparcimiento
y deportivas ...” (Articulo 30)
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Servicio Nacional de Rehabilitacion C..POI' qué Surge la CIF-IA?

» Proporciona un marco conceptual y un lenguaje comtin para su aplicacién
en la clinica, salud publica e investigacion a fin de facilitar la documentacion
y la medicion de la salud y la discapacidad en nifios y jévenes

» Puede ser utilizada universalmente para ninios y jévenes en los sectores de la

salud, la educacidén y los servicios sociales

» El funcionamiento en ninos y adolescentes es diferente en cuanto a su

naturaleza, intensidad e impacto que las de los adultos

» Permite registrar las caracteristicas del desarrollo infantil y las interacciones

con su entorno
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Funciones
corporales

¢Qué incorpora la CIF-IA?

SR

SERVICIO NACIONAL
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Amplia la cobertura de la CIF

€

Estructuras
corporales

&€

A

Por medio de:

Actividad y
Participacion

Factores
ambientales

»Modificacion o ampliacion de descripciones

»Asignacion de nuevos contenidos a categorias no utilizados

»Modificacion de criterios de inclusion y exclusion

»Expansion de los calificadores para incluir aspectos del desarrollo
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20 30 40
NIVEL | NIVEL | NIVEL TOTAL
FUNCIONES
CORPORALES 4 25 8 37
(b)
ESTRUCTURAS
CORPORALES 0] 8 11 19
(s)
ACTIVIDADY
PARTICIPACION 14 129 17 160
(d)
FACTORES
AMBIENTALES 0 6 9 15
(e)
TOTAL 18 168 45 231
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Servicio Nacional de Rehabilitacion c..A quiénes abarca la CIF-IA?

Desde el nacimiento hasta los 18 anos

Paralelo con el rango de edad de otras regulaciones de las Naciones Unidas

Estas 2 décadas de la vida se caracterizan por un rapido crecimiento
y la existencia de cambios significativos en el desarrollo fisico, social
y psicologico.
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Servicio Nacional de Rehabilitacion

1) El nino en el contexto de la familia
El funcionamiento del nino no puede ser visto de manera aislada,
sino en el contexto del sistema familiar.

2) Participacion
La capacidad de participar e interactuar socialmente de los nifios pequenos
esta definida por los padres, cuidadores o quien ejerce esa funcion.

3) Factores Ambientales
Los factores negativos del entorno tienen mayor impacto sobre los nifios
que sobre los adultos.

4) Retrasos en el desarrollo
El concepto de “demora” es incluido para definir el calificador de Funciones,
Estructuras o Actividad y Participacién (0=sin demora, 4=demora completa)
Permite identificar nifios con mayor riesgo de presentar discapacidades.
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Servicio Nacional de Rehabilitacion evaluar indicadores de proceso

Permite documentar los resultados de la intervencidén en ninos

Modificacién del nivel de severidad Aumento del nivel de
dentro de la misma categoria complejidad de la accion
Ej: Manejo del comportamiento propio Ej: d1370.1 Adquirir conceptos basicos

d250.4 — d250.2 d1371.1 Adquirir conceptos complejos
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Actividad y Participacion

Capitulo 1: Aprendizaje y aplicacion del conocimiento

d1200 Chupar Explorar objetos utilizando la boca y los labios.

d1310 Aprender mediante Acciones simples sobre objetos sencillos o juguetes,
acciones simples con objetos manipulandolos, golpeandolos, cambidndolos de mano
sencillos o tirandolos.

d1313 Aprendizaje mediante el | Acciones que relacionan de manera simbolica objetos,
juego simbolico juguetes o materiales como por ejemplo dar de comer o
vestir a un animal de juguete o a una muieca.

d1331 Combinar palabras para | Aprender a combinar las palabras para formar frases.
crear frases

d1332 Adquirir sintaxis Aprender a construir oraciones o conjuntos de
oraciones de forma apropiada.
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Actividad y Participacion

Capitulo 1: Aprendizaje y aplicacion del conocimiento

d1370 Adquirir conceptos Aprender a utilizar conceptos como tamano, forma,
basicos cantidad, longitud, similar, opuesto.

d1371 Adquirir conceptos Aprender a utilizar conceptos de clasificacion,
complejos agrupamiento, reversibilidad o seriacion.

d1400 Adquirir habilidades Aprender acciones elementales para descifrar letras y
para reconocer simbolos simbolos, caracteres, letras y palabras.

incluidas figuras, caracteres,
letras y palabras

d1401 Adquirir habilidades Aprender acciones elementales sobre el sonido de las
para pronunciar palabras letras, los simbolos y las palabras.

escritas

d1402 Adquirir habilidades Aprender acciones elementales para comprender el
para entender palabras y frases | significado de palabras o textos escritos.

escritas

d161 Dirigir la atencion Mantener intencionadamente la atenciéon dirigida hacia

determinadas acciones o tareas, durante un espacio de
tiempo apropiado.
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Actividad y Participacion

Capitulo 3: Comunicacion

d3100 Respuesta a la voz Responder a la voz humana de un modo muy basico,
humana reflejado por cambios en el patréon respiratorio o
mediante movimientos bruscos o finos.

d3101 Comprension de Responder de forma adecuada mediante acciones o
mensajes hablados simples palabras a mensajes hablados simples (2 o 3 palabras)
como peticiones (“dame”) u 6rdenes (“veni acd”).

d3102 Comprension de Responder de forma adecuada mediante acciones o
mensajes hablados complejos | palabras a mensajes hablados complejos (oraciones
completas), como instrucciones o preguntas.

d331 Pre-lenguaje Vocalizar cuando hay otra persona en el entorno
préximo, como producir sonidos cuando la madre esta
cerca. Balbucear en respuesta a discursos. Vocalizar
mediante la imitacién de sonidos alternado los turnos
de intervencion.
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Actividad y Participacion

Capitulo 4: Movilidad

d4107 Rodar Mover el cuerpo de una posicion a otra mientras se esta
echado como girarse de un lado a otro o darse vuelta

desde el estbmago a la espalda.

d4155 Mantener la posicién de | Mantener la posicion de la cabeza y soportar su peso
la cabeza durante un determinado periodo de tiempo.

Capitulo 5: Autocuidado

d53000 Indicar la necesidad de | Avisar mediante palabras o gestos la necesidad de
miccidn miccion.

d53001 Levar a cabo la Adoptar la postura adecuada, elegir y acudir a un lugar
miccion de manera apropiada | adecuado para orinar. Manipular la ropa y limpiarse.

d571 Cuidado de la propia Evitar riesgos que puedan conducir a lesiones o dafios
seguridad fisicos. Evitar situaciones potencialmente peligrosas
tales como el fuego o correr entre el trafico.
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Actividad y Participacion

Capitulo 7: Interacciones y relaciones interpersonales

d71040 Iniciar interacciones | Iniciar y responder de forma adecuada en los

sociales intercambios sociales reciprocos con otros.

d71041 Mantener Regulacion de los comportamientos para mantener

interacciones sociales los intercambios sociales.

d7106 Diferenciacion de Mostrar respuesta diferenciada hacia los

personas de la familia individuos, como acercarse a los familiares
destinguiéndolos de los extranos.
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Actividad y Participacion

Capitulo 8: Areas principales de la vida

d8150 Incorporarse al Realizar actividades implicadas en el acceso a la

programa educativo educacion preescolar.

preescolar

d8151 Mantenerse en el Realizar actividades implicadas en mantenerse en los

programa educativo programas educativos preescolares como asistir a las

preescolar clases, interactuar adecuadamente con compafieros y
profesores y realizar los deberes.

d8152 Progresar en el Realizar actividades necesarias para completar los

programa educativo requerimientos programaticos y los procesos de

preescolar evaluacidn relevantes para obtener una educacién
preescolar.

d8153 Finalizar el Finalizar el programa educativo preescolar de una

programa educativo manera satisfactoria para poder acceder al siguiente nivel

preescolar de educacion escolar.

d816 Vida preescolary Participar en la vida preescolar y actividades relacionadas

actividades relacionadas como excursiones y celebraciones.
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Actividad y Participacion

Capitulo 8: Areas principales de la vida

d8800 Juego en solitario Entretenerse de manera intencionada y manteniendo la
implicacion, en actividades con objetos, juguetes,
materiales o juegos.

d8802 Juego paralelo Participar intencionadamente en actividades con objetos,
juguetes, materiales o juegos en presencia de otras
personas que también participan en juegos pero sin
sumarse a sus actividades.

d8803 Juego cooperativo Sumarse a participar con otros en actividades con objetos,
juguetes, materiales o juegos con una meta o propoésito
compartido.

Capitulo 9: Vida comunitaria, social y civica

d9103 Vida comunitaria | Participar en grupos comunitarios en zonas de juegos,
informal parques, terrazas, plazas u otros espacios publico.
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Summary

Durante las primeras dos décadas de la wida, acontecen variados v rapidos
cambios en las personas, La Clasificacion Internacional para la Infancia v la
adolescencia {CIF-IA), nos ofrece descripciones precisas del estado de salud de
los nifios v los adolescentes.

Esta Clasificacian nos permite aplicar codigos de valoracion a las funciones
corporales, las estructuras, actividades v participacion asi como a los factores
ambientales que restringen o permiten a nifios v adolescentes participar en las
actividades diarias,

La ZIF-I4, aporta un lenguaje comidn y universal que nos permite describir v
evaluar los estados de salud v discapacidad gue suceden durante las primeras
dos décadas de la wida. Este sisterna de codificacion serd sin duda una
herramienta extrernadamente Util tanto en el ambito clinico como educativo,
siendo también de gran utilidad para los servicios sociales, investigadares, ¥ por
supuesta para los padres, ofreciendo una base cientifica v estandarizada para
describir e identificar las necesidades de los nifios en el ambito de la salud v de
la educacian,
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