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Es probable que los padres de un bebé con necesidades especiales experimenten sensaciones de desilusión, enojo, 
impotencia y culpa. Tal vez tengan que pasar por un período de duelo para renunciar a aquel bebé que imaginaban, y 
aceptar al que tienen en brazos. 
Ejemplos: 

• Cardiopatía congénita; 

• Labio leporino y paladar hendido; 

• Síndrome de Down 

• Problemas neurológicos. 

Algunos podrán tomar pecho exclusivo y en otros sus médicos podrían indicar suplementos: si es el caso se puede 
usar leche materna extraida del final de la mamada, el suplementador de lactancia en vez del biberón, o vaso o 
cuchara para dar el suplemento de leche materna o fórmula 
Los niños con labio leporino o paladar hendido pueden necesitar usar un paladar protésico llamado obturador 
palatino para poder succionar correctamente. 
En niños que nacen con hipotonía o problemas neurológicos: usar leche materna extraida para dar por sonda, 
estimular el contacto piel a piel y la succión del pecho cuando pueda. La hipotonía puede dificultar la succión. 
Después de amamantar extraer la leche del final más rica en calorías y administrar con suplementador en la próxima 
toma, o con cuchara o vaso. 
Envolver y calmar al  bebé hipertónico e irritable. Puede ser necesario presionar ligeramente la mandíbula del  
lactante hacia abajo para evitar mordidas. 
Es importante que estos niños y sus familias pueden beneficiarse de la lactancia materna. 


