Mesa redonda: Acerca de las nuevas curvas

Implementacion de las nuevas curvas OMS en la
Republica Argentina

Enrigue O. Abeya Gilardon

12° Congreso Argentino de Pediatria Social
7° Congreso Argentino de Lactancia Materna
Corrientes, septiembre 2012

Direccion Nacional ARGENTINA Mo d

de Maternidad e Infancia D Con vos, siempre, v# Presidencia de la Naci6n |



Hitos del uso de curvas en Argentina

e 1963: Creacion Comité Coordinador de Estudios
de Crecimiento y Desarrollo.

e 1982: Creacion Comité Nacional de Crecimiento
y Desarrollo.

 1984: Consenso de Posadas: Nacion y
Provincias.

e 1986: 12 edicion del Libro Verde
e 2007: Adopcion curvas OMS por SAP y Msal
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Estudio OMS de Patron de Crecimiento

| sear 2 years X years 4 years % veans

http://www.who.int/childgrowth
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WHO Child Growth Standards WHO Child Growth Standards
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http://www.who.int/childgrowth
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Variacion por lugar (% del total)

Variacion entre lugares como porcentaje de

la variacion total de longitud y estatura.
Estudio OMS de Patron de Crecimiento.
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P/E de la referencia local estandarizada segun OMS
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T/E de la referencia local estandarizada segun OMS
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P/T de la referencia local estandarizada segun OMS
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PREVALENCIA NACIONAL SEGUN REFERENCIA
Nifios de 6 a 60 meses, ENNyS, 2004-2005

[ ] OMSIMGRS B Local

Bajo peso Baja Talla Emaciacion Sobrepesoy
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Diferencias para la aplicacion y uso de las curvas

Fortalezas Debilidades

» Descriptiva

Curvas |* Tradicion de uso e Estudios diversos
locales » Suavizamiento a mano
 Eje tiempo condensado

» Prescriptiva

e Método LM S e SOlo para nifios < de 5 afos
* Incluye IMC e Cambio mapa epidemiologico
OMS . -
*Velocidad < 2 afnos
» Soporte documental y
técnico
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Integrantes reunion de expertos

 SAP: Comités de Crecimiento y Nutricion,
Subcomision de Lactancia Materna

* EXxpertos en crecimiento y nutricion de los
hospitales Elizalde, Garrahan, Gutiérrez, Italiano y
Sarda

 Programa Vigilancia Nutricinal CABA
 Programa Materno Infantil prov Bs As
« OPSy UNICEF

« CEDIE, CLACyD y CREP

http://www.msal.gov.ar/promin/archivos/htm/curvas-c recimiento.htm
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Consignas de la reunion

o ¢Cuales son las implicancias sobre las estimaciones de
las prevalencias de déficit y excesos antropometrico-
nutricionales con la aplicacion de las curvas de la SAP y
del MGRS?

o ¢Cuales son las implicancias sobre el control
longitudinal del crecimiento individual, con la aplicacion
de las curvas de la SAP y del MGRS?

» ¢Cudles son las implicancias operativas de la aplicacion
de las curvas de la SAP y del MGRS?

http://www.msal.gov.ar/promin/archivos/htm/curvas-c recimiento.htm
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Conclusion de la reunidon de expertos
Octubre 2006

Teniendo en cuenta las cualidades metodoldgicas y conceptuales
de las curvas propuestas por OMS y a la luz de las caracteristicas
epidemiologicas observadas, la amplia mayoria del grupo de
expertos recomienda la adopcion en Argentina de estas nuevas
curvas propuestas por OMS, para responder a las necesidades
de atencion y seguimiento individual y poblacional de los nifios
nacidos a término y hasta los 60 meses de edad, en reemplazo
de las actuales curvas de la SAP.

http://www.msal.gov.ar/promin/archivos/htm/curvas-c recimiento.htm
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esquema de implementacién y la difusién e implementacién de un
plan de capacitacién que involucre a todo el equipo de salud
en términos de uso e interpretacién de estos patrones.

Que, lo expuesto no generard erogacién alguna a este
Ministerio.

Que, la DIRECCION GENERAL DE ASUNTOS JURIDICOS ha
tomado la intervencién de su competencia.

Que la presente se dicta de acuerdo a las facultades
conferidag por el articule 23 ter. inc. 12 y 37 de”la ley deé

Ministerio T.O. Dto. 438/92 y sus modificatorias.

Por ello,
EL MINISTRO DE SALUD
RESUELVE:
ARTICULO 1°.- Addéptense los patrones de crecimiento infantil

de la ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD como nuevo instrumento
de valoracién antropométrica en nifios de entre CERO y CINCO (0
y 5) afios de edad en la REPUBLICA ARGENTINA.

ARTICULO 2°.- La DIRECCION NACIONAL DE SALUD MATERNO INFANTIL
tendrd a su cargo la tarea de adaptar el patrén de OMS a la
normativa de evaluacién del crecimiento de los nifios menores
;de CINCO (:5) afos, y:. racordar: . ‘coni - las i jurisdicciones
provinciales la adopcidén de los nuevos patrones de crecimiento

de la OMS, asi como planificar y poner en marcha el esquema de
»

X

4

“2007 - Aito de la Seguridad Vial”

implementacién, efectuando, por su parte, un plan de difusién
y capacitacién que involucre a todo el equipo de salud. A
tales fines la DIRECCION NACIONAL DE SALUD MATERNO INFANTIL
podra articular sus acciones con la participacién de
Ministerios Provinciales, entidades académicas, entidades
cientificas, Organismos Internacionales y ONGs.

ARTICULO 3°.- Registrese, comuniquese y archivese.

1376

RESOLUCION MINISTERIAL N°
EXPTE. N°"2002-11448/07-2

m.e.d.

g

s
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Sociedad Argentina de Pediatria.
Subcomisiones, Comités y Grupos de Trabajo

Arch Argent Pediatr 2008; 106(5):462-467 | 462

La Sociedad Argentina de Pediatria actualiza
las curvas de crecimiento de ninas y ninos

menores de 5 anos

Sociedad Argentina de Pediatria: growth curves update

for children under 5 years

Comité Nacional de Crecimiento y Desarrollo

Cuando de elegir un icono de la medi-
cina se trata, algunos pensardn en la vara
de Esculapio y otros en el estetoscopio,’
para don Gregorio Maranon, lasillaera la
principal herramienta del médico, pero
para los pediatras, mas alla de los ninos
fajados de los frisos del Ospitale degli
Innocenti de Florencia, ese icono proba-
blemente sea alguna imagen relacionada
con ¢l crecimiento. El control del creci-
miento y su comparacion con curvas con-
sideradas como estandar es una practica
habitual en Ameérica latina, asi como en

conmotivodelas XII Jornadas Argentinas
de Pediatria, que la SAP encara la confor-
macion del Comité Coordinador de los
Estudios de Crecimiento y Desarrollo, con
un Centro Piloto en la ciudad de La Plata
en el que participa Marcos Cusminsky.
Los estudios de La Plata se sumaron a
otros tantos esfuerzos, en Europa y Esta-
dos Unidos, promovidos por Nathalie
Masse desde el Centfre Internationale de
I"Enfance.®

Graciasal trabajo de pediatras e inves-
tigadores, como Marcos Cusminsky, Pe-

Arch Argent Pediatr 2008;106(5):462-7
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Proceso de implementacion

* Elaboracion, difusion y diseminacion de nuevas
curvas (RM 1376, asistencia técnica, congresos).

— Normas legales de las provincias.
— Incorporacion a libretas sanitarias provinciales.

« Elaboracion y difusion de guias de evaluacion como
Manual y Cuadernillo de curvas.

o Calculador Antropomeétrico.
* Reunion nacional de programas provinciales.
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CURVAS TAMANO ALCANZADO

Tipo de curva Tramo de edad
O a 6 meses
0 Peso para la edad 0 a 24 meses
O 0 a 6 afnos
Z
e 0 a 24 meses
> Talla para la edad
N O a 6 anos
<
= Peso para la estatura |:> 2 a 6 afios
Z .
Indice de Masa Corporal I:> 1 a 6 afios
) - 0 a 13 semanas
Perimetro cefalico {
0 a 60 meses
Direccién Nacional ARGENTINA e g

de Maternidad e Infancia D Con vos, siempre, v# Presidencia de la Naci6n |



Peso para la Edad de NINAS Longitud para la Edad de NINAS

Percentilos (0 a 6 meses) Percentilos (0 a 24 meses)
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Cuadernillo curvas

M I : - Patrén de crecimiento
anua de nifas y ninos hasta los 6 afnos

CURVAS Y TABLAS DE CONSULTA
PARA LA EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL

Evaluacion del estado nutricional
de nifas, nifos y embarazadas
mediante antropometria

200 ANOS Ministerio de
O BICENTENARIO Salud
ARGENTINO Presidencia de la Nacion
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[ .@5 Calculador Antropométrico - Referencia para Argentina 2008 - v 1.0

_ o Ministerio de
Programa Materno Infantil de la Nacion 5§'|‘f,d

CALLID INTECRAL DE LA MUIER, LA MISEZ ¥ LA ADOLESCENCIA Presidencia de la Nacién |

==

18 Pazo; Seleccione el archivio de texto para realizar los calculoz antropométricos

2% Pazo: Seleccion de los campos

Sexo |

Reqgistros procesados: |

Fecha MNacimienta |

Reqiztros correchos: |

Fecha Contral |

Registios emdneos: |

Peso |

Talla ]

32 Paso: Procesar
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http://www.sap.org.ar/prof-percentilos.php

INSTITUCION PROFESIONALES EDUCACION COMGRESOS PUBLICACIONES CERTIFICACION FUNDASAP COMUNIDAD

SAP » Profesionales » Curvas de Crecimiento %

Curvas de crecimiento y referencias de tension artenal para nifios.
ales nifias y adolescentes

: La Sociedad Argenting de Pediatria ha adoptado el uso de los nuevos estandares de
« Comunicaciones

crecimiento de la Organizacién Mundial de |z Salud para el seguimiento y |a atencidn - Con-lun'dad

. . . individual y poblacional- de |los nifioe entre el nacimiento v los 6 afos de edad en E

« Activ. Entidad Matriz f S & ¥ Y -
reemplazo de las anteriores nacionales. Luego de los 6 afios de edad =e siguen ’

G utilizando las curvas argentinas utilizadas anteriormeante:
¢ Actividades Filiales g

= = Graficos para Evaluar el Crecimiento en Percenlilos, haga clic agui
Listas de Discusidn

« Calendario de Vacunacidn El uso dgl puntsje £ p_ermlte eyaluar y seguir EITtI’OpFII'ITétI’ICEIHTEHtE en forma_ MAas precisa
tanto a nifios que estdn dentro del range de normalidad como a los que estén por fuera
+ Consensos de los migmos. Permite valorar en forma numeérica cuanto se alejan de los valores

normales y moniterear su evolucidn en forma mas precisa

Soft para Pediatras " =z - - .
Graficos para BEvaluar el Crecimiento en Punitaje Z, clic agui

+ Biblicteca

La prevalencis de hipertensidn arterial (HTA) en la infancia es de 1-3% v llega sl 10% en
» Curvas de Crecimiento |la adolescencia. La TA elevada en épocas tempranas de |3 vida constituye el mayor
factor predictivo de desarrollo de HTA en |a edad adulta. Conocer la TA de nuestros
pacientes y de esta manera controlar si |os valores de TA 2e mantienen en el mismo
percentilo a través del tiempo (encarrilamiento). (Fuente: Consenso sobre factores de
riesgo de enfermedad cardiovascular en pediatria Hpertension artenal en el nifioy el
adolescente (Arch.argent pediatr 2005; 103(4) / 348)

« Promacién de fa Lectura
+ Salud Matemo infantil 2005

+ Becasy Premios

Referencias de tension artenial para nifioz, nifas y adolescentes, haga click
agui

« Hercicio Profesional

Bibliografia de soporte

A CURSOS y
CONGRESOS
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Seminarios conjuntos
SAP - Ministerio
para la implementacion
de las nuevas curvas

2008

L] 2009

2010

B 2011

o

N
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Incorporacion a la
libreta sanitaria
de nuevas curvas

Antes de agosto 2009

. De septiembre 2009 a marzo 2010
. De abril 2010 a septiembre 2010

. Después septiembre 2010

Dy
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CONSENSO Y PLANIFICACION
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Modelo de gestion en efectores (Plan Nacer)
Catamarca, Chaco, Corrientes, Jujuy, Saltay Santia go del Estero

100
Porcentaje de efectores
80
60 -
40 -
20 -
O a T T T T
Cartografia dinamica Visitas domicilio Visitas domicilio Turnos programados  Fichero cronoldgico
programadas recordatorias
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CONCORDANCIA ENTRE PERCENTILADO Y MEDICION (Kappa) 2010

Prov PE TE PE TE
Bs. Aires Mendoza 0666 0,744
Catamarca Misiones Referencia
Cordoba Neuquén 81 - 100
Corrientes R. Negro 61 - 80
Chaco S. Estero 41 - 60
Chubut Salta 21 - 40
Entre Rios San Juan 0 - 20
Formosa San Luis
Jujuy Santa Fe
La Pampa T. Fuego
La Rioja Tucuman
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Concordancia (%) entre “la percentilacién” en categ orias de peso y talla realizada
en terreno y el estandar de las curvas OMSy el ind ice Kappa
Peso para edad Talla para edad
. Percentilos Percentilos
Provincias
Kappa Kappa
<10 10-90 >90 <3 3-97 >97
Provl 54,4 86,1 34,6 0,40 8,3 35,6 5,8 0,22
Prov2 66,7 84,8 31,2 0,45 33,1 89,8 14,6 0,28
Prov3 70,4 88,7 13,9 0,38 81,3 20,2 51,5 0,02
Prov4 47,2 89,4 12,6 0,31 19,7 93,0 5,2 0,15
Prov5 39,5 91,7 31,2 0,35 17,5 95,1 14,6 0,18
Prove 50,3 90,0 23,4 0,37 3,2 21,7 2,2 0,12
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Proceso de la practica

Conocimiento » Actitud » Practica
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Proxima etapa

* Procesos de evaluacion rapida (RAP/KAP)
« Evaluacion de desemperio

e Supervision capacitante

o Capacitacion continua

» Talleres de capacitacion

* Informatizacion

INTERVENCIONES MULTIPLES
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