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Si bien las madres con inclinacidon al maltrato estdn menos propensas a amamantar a sus hijos, diversos estudios
cientificos indican que la lactancia materna seria un factor protector contra el abandono y el abuso infantil,
reduciendo esta tendencia de la madre.

Los estudios demuestran que las madres que amamantan a sus bebés por mas tiempo estan menos propensas a
maltratarlos.

Y cuanto menos tiempo amamantan, mayor es el riesgo de que el nifio padezca formas severas de maltrato y
abandono.

Esto se debe en parte a que lalactancia estimula una respuesta fisioldgica en la madre aumentando el nivel de
oxitocina, lo cual fortalece el vinculo de ella con su bebé.

Mediante la lactancia materna, la madre aprende a responder a las necesidades del bebé.

Existen patrones de conductas reciprocas que se desarrollan tempranamente entre ella y su hijo y que sirven para
unirlos.

Inmediatamente después del nacimiento hay un periodo sensible que ejerce un efecto a largo plazo sobre el apego
materno y que en ultima instancia afecta el desarrollo del nifio.

En ciertas especies animales, la separacion inmediata de la cria por un breve periodo después del nacimiento
provoca en la madre conductas aberrantes.

En los humanos, los desérdenes en el maternaje, como el abuso, aumentan desproporcionadamente cuando hay
separacion en el periodo neonatal.

Asimismo, las practicas obstétricas y las normas institucionales son una clave para el éxito de la lactancia.

Analizando los datos sobre prevalencia de nifios abandonados se observa que con la implementacion del rooming-in
las lactancias son mas exitosas y hay una reduccion progresiva del abandono de nifios.




