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CONTEXTO SOCIAL DEL DOLORCONTEXTO SOCIAL DEL DOLOR

““ ....El dolor es algo m....El dolor es algo m áás que un s que un 
proceso fisiolproceso fisiol óógico. Es una gico. Es una 
forma de comunicaciforma de comunicaci óón que n que 
depende de un contexto social depende de un contexto social 
que es receptivo a la misma. que es receptivo a la misma. 
Esta contexto social estEsta contexto social est áá
constituido por los constituido por los 
profesionales sanitarios, los profesionales sanitarios, los 
padres y la sociedad en su padres y la sociedad en su 



CONTEXTO SOCIAL DEL DOLORCONTEXTO SOCIAL DEL DOLOR

Hacia mediados de los ´70 existía un gran desconocimiento...

Mitos y creencias erróneas

Falta de incentivo hacia la investigación debido a dificultades 

metodológicas y éticas

Dolor como elemento de ayuda diagnóstica

Utilización de analgesia como último recurso 

Descripción a través de los padres...







DESAFDESAFÍÍOS HACIA EL OS HACIA EL 
FUTUROFUTURO

AtenciAtencióón del equipo n del equipo 

mméédico dirigida dico dirigida 

exclusivamente a tratar la exclusivamente a tratar la 

patologpatologíía de base a de base 

AtenciAtencióón centrada en el n centrada en el 

paciente (contexto paciente (contexto 

psicosocial )psicosocial )
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CoordinaCoordina: Dra. Rut Kiman : Dra. Rut Kiman 

Secretario:Secretario: Dr. Blas SpinaDr. Blas Spina

Panelistas:Panelistas:

1.1. Manejo del dolor agudo y crManejo del dolor agudo y cróónico en un Hospital de alta complejidad nico en un Hospital de alta complejidad -- Dr. Dr. 

HernHernáán Garcn Garcííaa

2.2. Abordaje de pacientes con dolor musculoAbordaje de pacientes con dolor musculo--esquelesqueléético tico -- Klga. MarKlga. Maríía Judith a Judith 

IglesiasIglesias

3.3. Principales barreras para el manejo del dolor en niPrincipales barreras para el manejo del dolor en niñños os –– Lic. MLic. Móónica nica 

MargetikMargetik

4.4. Sufrimiento y dolor desde la perspectiva de los niSufrimiento y dolor desde la perspectiva de los niñños y sus familias os y sus familias –– Lic. Lic. 

Teresa MTeresa Mééndezndez

5.5. Escalera analgEscalera analgéésica de la OMS 25 asica de la OMS 25 añños despuos despuééss–– Dr. Eduardo Dr. Eduardo 

LagomarsinoLagomarsino


