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Desde los orígenes de la humanidad los más vulnerables siempre han sido los niños,  víctimas de malos tratos 
y abusos justificándose desde el punto de vista político, religioso y cultural entre otros. Existen sub‐registros 
por diversos motivos 
El maltrato infantil, como expresión máxima de desamparo y desprotección, es un problema social y de salud 
de  primer  orden.  Su  importancia  real  en  nuestro medio  es  desconocida  al  ignorarse  en  gran medida  la 
epidemiología, factores predisponentes, clínica, formas de detección, diagnóstico, secuelas a corto, medio y 
largo plazo en cada uno de los tipos de maltrato. 
Los profesionales sanitarios ocupan una posición privilegiada en la prevención, detección e 
intervención  en  casos  de  maltrato  infantil,  y  en  especial  el  papel  que  cumplen  los  profesionales  de 
enfermería en la atención integral del niño y su familia. 
Existen diversas formas de abuso/maltrato, e indicadores que permiten a los profesionales poder sospechar 
casos de riesgo. 
 
Es importante conocer la legislación vigente en nuestro país y la forma de proceder en casos sospechosos o 
confirmados de  abuso/maltrato  infantil.  (  se denuncia?, a donde,  como?  a quienes?  como  se  guardan  las 
evidencias? como se recaban los datos? ( conocer nuevo protocolo sobre abuso sexual) 
 


