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\ ‘huestro experimento
B |

Il 0 ——1iS O dia y TSRS o0

'l tudo en la vida intrauterina es exactamente el
MISMO: a cada momento, mismo numero ceélulas en
cada organo, mismo peso, misma longitud, TODO Ig
MISMOo;

'l el mismo potencial intelectual privilegiado: permitira,
a los 20 anos, muy alto razonamiento abstracto
superior




| ~ Nuestro experimento

| —

M dificultad para respirar W su padre es ayudant a
y clanosis albanil

|
| W sus padres o llevam a W sin calificacion y sin
consultar con pediatra reservas $$$

. derenombre B desempleado

B cardiopatia congenita  m familia pasa por
grave dificultades $$3$




desnutricion leve

M a partir de puntos diferentes, el mismo proceso de

desnutricion:

(1°0rado) (e I

B a cada dia, mismo peso, longitud, n° células,
neuronios, mielina, TODO Iigual

B disminuen la tasa crescimiento, pero mantiene
metabolismo y funciones celulares normales

Bl sieguen siendo hermosos, pero cada vez mas
bajos |




DESNUTRICION I°
GRADO

® metabolismo normal

® exame clinico y laboratorial =
normal

El cuerpo compensa el déeficit de

calorias, reduciendo el gasto en

actividades que demandan mas
energia en los NiNos:

CRECIMIENTO



i' __desnutricion moderada
J (11° grado) [} I

_ _

B La misma diarrea prolongada y de dificil controle

B Estado nutricional empeora rapidamente:
velocidad crescimiento cal ainda mais, infecciones
repetidas, piel e cabello pierden brillo y vigor

Bl apariencia de nino enfermo

SNC permanece intacto: n° neuronas, cantidad de
mielina, cantidad y calidad de las sinapses




DESNUTRICI()N |0

Cuando la reducuo % cge)mmlento ya no
compensa el déficit proteico-caldrica
surgen signos clinicos y laboratoriales de
la desnutricion.

s J infecciones
desnutricion® Loy




DESNUTRICION ll°
GRADO

Sistema Nervoso
Central preservado,

sin camblos
anatomicos o
metabolicos



desnutricion severa
(111° grado)

B El mismo dia, Otitis media
B misma bactéria, duracién, intensidad
Bl repercusiones identicas

B E| estado nutricional se descompensa

A LOS 2 MESES DE VIDA




A LOS 2 MESES DE
VIDA

Periodo en que el cerebro
esta se formando

alta velocidad
multiplicacion celular

sintese mielina

sinapses rapidamente
se estabelecendo

La prioridad es mantener la vida!




DESNUTRICION I11°
GRADO

® todo metabolismo
gravemente comprometido,
sin reserva de energia

® una infeccion banal
puede ser fatal

L
M [k
rif

® mortalidad muy alta el el
ler ano de vida

Em estado de miséria calorica absoluta
nem o Sistema Nervoso Central es
protegido.




-~ DESNUTRICION lle
Punt@%@‘&%enso:

desnutricion grave

3 requisitos - periodo vulnerable

simultaneos:  ser humano: 2° trimestre gestacion a los
6 meses (2 anos)

longa duracion

- < peso, tamarfio, volumen cerebro
SNCyanoes  <namero células

protegido: < sintese de mielina

cambios guantitativos en enzimas




B Para las células, no importa la razon de la
falta de nutrientes y calorias

B Pedro come menos y absorbe menos de lo
gue come porgque el corazon no funciona bien

B Miguel pasa hambre porgque no tienen
comida en casa porgue su padre esta
desemplegado

INCLUSO LAS NOBLES NEURONAS...
PORTADORAS DE TANTA INTELIGENCIA...




undia,
en el 3° ano de vida

cirugia cardiaca, con éxito

Su padre consigue un trabajo
a la casa de playa de padre de

h,_l__l Pedro
iguel N0 murid porgue nuestro experimento

es absolutamente controlado, recuerda?
“Bolsa desnutricion”, restos en la feria,
vecinos...




ambos comienzan su
recuperacion

MISMOS TIEMPOS, VELOCIDAD,
INTENSIDAD

CASI TODO SE RECUPERA










premio nobel

N




premio nobel perdido

B ambos nacieron con potencialidad de
razonamiento abstracto superior muy
alto

B [a desnutriciOn severa el inicio de la
vida Interrumpe esta potencialidad




50 anos despues...

B Respetado albaiill

' @ Meédico, Doutor en

Medicina B Estudié hasta 5° afio,

| B Docente Universidad B Abandonou a escola

'l Investigador, con un
| alto indice de citas en
revistas de alto impacto

B A los 21 anos ingreso
en curso supletivo e
termind 8° afno




pedro

B 6 anos, despues pre-escuela, entra en escuela

basica
B ya sabe leer y escribir, estudios ingles y
musica
N apmrdeiachnasnie, padwleita8isanergd 8 anos

Bl lee mucho, historia y ficcion, internet, juegos
virtuales

Bl en invierno, esquia en Bariloche y Aspen
B Medicina en Universidad publica de renombre

B Doctorado en Oxford




miguel

-ii -i wd e BAY

B nada bien, sabe peces y plantas

B da cuenta de cambios de ollas del mar e el
viento

Bl gusta estudiar, pero es dificil (alunos/clase,
formacion y sueldo de la maestra...)

B se esfuerza, no falta, aprende a leer.

B Resiste e Insiste! 5 series em 8 anos.
owsiw eipualide oN "elonasa e| elop A spull 8S N




Algo exira
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- DESNUTRICIONY
DESARROLLO
COGNITIVO

evaluar las consecuencias funcionales de
los cambios anatomicos en el SNC
causadas por la desnutricion

~ sujetos de la investigacion:
sobrevivientes de la desnutricion severa en
la vida temprana y de largo plazo




DESNUTRICION Y
DESARROLLO
COGNITIVO

¢,como evaluar el desarrollo de
una persona?



clestes psicometricos?

¢, Potencial intelectual?

¢, Cl1?27

s,aceso privilegiado a
Inteligencia??




La inteligencia constitul una
posibilidad virtual

una posibilidad de vir a ser

se realiza mediante la creacion de
saberes y conocimientos

se no se realiza, sigue
siendo virtual, un
posible devir




SOMOS seres culturales,
“hechados y ubicados”

fruto de nuestra inclusion en los espacios
geografico, temporal, social, cultural

a partir de un sustrato biologico
pero no seres biologicos

todo lo que podemos acceder son
expresiones de “inteligencia realizada™:
saberes, conocimiento, que llevan las

marcas de nuestra insercion social




Problema
metodologico

® estudios en sobrevivientes de
desnutricioOn primaria

® poblaciones pobres, regiones
subdesarrolladas

® desarrollo evaluado por pruebas
desarrolladas y estandarizadas en
las poblaciones ricas de los paises
desarrollados



Resultados de Investigaciones

- Desnutricion . Desnutricion

: | /

| Primaria | Secundaria
. cuando hay
grave deterioro . .
diferencias, son
del desarrollo :
discretas y

cognitivo puntuales




En resumen, se admite...

La desnutricion severa en la primera infancia
y largo plazo puede Interferir con el
desarrollo de las funciones intelectuales mas

complejas que los seres humanos pueden
lograr.

Las funciones Intelectuales superiores de
menor complejidad, no estan comprometidas.

Es Imposible determinar, en una persona en

particular, la existencia o no de dafnos; aun
Menos su intensidad.



En resumen, se admite...

El aprendizaje y el dominio de la lengua
escrita y las operaciones matematicas
requieren funciones Intelectuales
superiores de menor complejidad.

Las funciones mas complejas se
desarrollan s6lo a los 18, 20 anos.

SI no existe necesidad y oportunidad,
simplemente no se desarrollan, a
pesar de |lo virtual potencial.




Desnutricion y
aprendizaje

funciones Iintelectuales necesarias para
leer y escribir no estan comprometidas

los niNos con desnutricidon severa
no llegan a la escuela




Desnutricion: una
- No-Causa de

Fracaso Escolar
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jue Miguel no
aorencdio?

D&jarne cecirie

N
j

(

~

cjue tarmbién hay

Jose



JOse

B nascio 30 anos despues Pedro y Miguel
B interior de Provincia de Piaui; alli vive hasta hoy

M posibilidad de un gran futuro, de una mirada
ouramente biologica y intelectual

M péro, desnutricion leve de 7 meses a 10 anos

Bl Asistio a la escuela rural, a 7 kilometros de su
casa, pero no aprendid a leer ni a escribir.

B Es muy bajo y analfabeto




Resulta que el cuerpo bioldgico es
sabio, pero ingenuo politicamente: ha
sacrificado la talla de Jose para
mantener el cerebro intacto, listo para
aprender, creyendo gue un dia
también podria ter acceso a la
ensenanza, el aprendizaje, y no solo
un lugar en cualquier escuela...




