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PESQUISPESQUIS
En las actividades del prog En las actividades del prog

Salud escucharon la demand
la necesidad de conocer mejla necesidad de conocer mej
adolescentes LGBT;
 Tenian muchas dudas y el Tenian muchas dudas y el 
población y sus familias;
 La primera encuesta fue re La primera encuesta fue re
Salud de los Adolescentes, e
Desfile del Orgullo Gay;Desfile del Orgullo Gay;
 Anualmente, la investigaci
(2009, 2010, 2011 y 2012).(2009, 2010, 2011 y 2012).

SA LGBTSA LGBT
grama los Profisionales degrama, los Profisionales de 
da de la población y hube 
jor el perfil de losjor el perfil de los 

compromiso com lacompromiso com la 

ealizada por el Programa deealizada por el Programa de 
en Junio de 2008 en el 

ión se repete y se expande 



LITERATURA INLITERATURA IN
 Transmisión ETS/HIV/AIDS
2006; Bartlet, 2008; Tun, 200

 Negligencia y violencia dom
Scourfiel 2008)Scourfiel, 2008),

“Bullying” en el entorno esc Bullying  en el entorno esc
Clarke, 2004),

 Depresión y suicidio (Grana
2008),),

NTERNACIONALNTERNACIONAL
S (BRASIL, 2006; Salazar, 
08),

mestica (Saewyc, 2009; 

colar (Remafedi 1987;colar (Remafedi, 1987; 

ado-Gomes, 2008; SPRC, 



LITERATURA INLITERATURA IN
 Uso de drogas legales y ile
R i 2009)Rosario, 2009),

Vi l i l (BRASIL Violencia sexual (BRASIL, 

f Homicidio por odio y homof

S f i i t i i l i Sufrimiento psiquico relacio
el lugar de trabajo (Croteau, 

 Violencia institucional en lo
(Foucault, 1980; Woods et a( , ;
Lynch, 2005; Takiuti, 2008).

NTERNACIONALNTERNACIONAL
egales (Remafedi, 2005; 

2008)2008),

f ( )fobia (Ramos, 2006),

d l i ti id ióonado con la intimidación en 
1996; Chung, 2001).

os servicios de salud 
ll, 2002; Davis, 2003; , ; , ;







RESULTADOS DRESULTADOS D
n = 

 La mayoría asume su sexu La mayoría asume su sexu
(93,2%);

 Mayor demanda de atenció

 El miedo a la discriminaci

 Se observa que existe una 
los profesionales de salud y p y

DE LA PESQUISADE LA PESQUISA
352

ualidad hasta los 19 añosualidad hasta los 19 años 

ón de emergencia (44,6%);

ón (40,1%);

brecha en la relación entre 
el grupo LGBT;g p ;



RECONOCRECONOC
 Periodico Oficial del Esta
de 2009 presenta los resultde 2009 presenta los result
sensibilizaciones y capacit
profesionales de la salud;profesionales de la salud;

 Divulgación de la pesquisDivulgación de la pesquis
congresos nacionales (RJ, 
(Panamá, Francia y Chile);( , y );

 Reconocimiento de la inv
elaboración de las Directriz
Integral a Salud de los Adog
LGBT en las Américas y C

CIMENTOCIMENTO
ado de São Paulo en Julio 
tados y solicitatados y solicita 
aciones de los 

sa en media nacional ysa en media nacional y 
DF, BA) y internacionales 
;;

vestigación por la OPS y g p y
zes para la Atención 
olescentes y Jovenes y
Caribe.





RECONOC
Elaborando las propuesta

 Reunión en la Secretária d
Paulo com la OPS – Agostog

 Oficialización de la SensibO c a ac ó de a Se s b
Diversidade Sexual con más
“Sexualidad y Diversidad SSexualidad y Diversidad S
– 16/Noviembre/2009;

CIMIENTO
as:

da Saúde do Estado de São 
o/2009;;

bilización sobre la b ac ó sob e a
s de 1.000 profissionales: 
exual en la Adolescencia”exual en la Adolescencia  





VISITA A LA
ADOLESCENTE D

24/08

 Participación del Grupo “

24/08

p G p
 Presentación del trabajo r

Adolescente;Adolescente;
 Presentación del trabajo l

LGBTLGBT;
 Comenzo de los trabajos 

de las Directrizes para la 
de los Adolescentes y Jovy
Américas y Caribe;

A CASA DEL 
ÓDE HELIÓPOLIS -

/2009

“Espaço da  Diversidade”; 

/2009

p ç ;
realizado en esta Casa del 

logrado con el Grupo 

de discusión de la creación 
Atención Integral a Salud 

venes LGBT en las 





PROPUESTA O

El derecho a la salud com
Derechos Humanos de la JDerechos Humanos de la J
como principios fundamen

.

Integración intersectorial (O

La participación de los jóve
colectivas de educación paracolectivas de educación para
para el autocuidado (Lynch,

OPS Y PSAESP

mo una garantía de los 
Juventud LGBT tieneJuventud LGBT tiene 
ntales:

.

OMS, 2008),

enes en actividades 
a la salud la autonomíaa la salud - la autonomía 
, 2005),



PROPUESTA O
La promoción de la investi

PROPUESTA O
La promoción de la investi
sobre el tema y la difusión
disponibles (Takiuti 2008disponibles (Takiuti, 2008

La organización de serviciLa organización de servici
eliminar las oportunidades
promoción de la salud (Rupromoción de la salud (Ru

Teniendo en cuenta que laTeniendo en cuenta que la 
desarrollo humano en la pl
de salud (Schutt-Aine y Mde salud (Schutt Aine y M

OPS Y PSAESP
igación y de los estudios

OPS Y PSAESP
igación y de los estudios 

n de los servicios de salud 
)),

ios de salud con el fin deios de salud con el fin de 
s perdidas para la 
uzany 2000)uzany, 2000),

sexualidad es parte elsexualidad es parte el 
lanificación de acciones 

Maddaleno 2003)Maddaleno, 2003).
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PROPUESTA OPROPUESTA O
Algunos procedimientos cAlgunos procedimientos c
para conocimientos de los
general (Frankowski, 200general (Frankowski, 200
Brookman, 2007; Paiva, 2
GLMA, 2009):GLMA, 2009):

Identificación de la orienta
cuestionando (si aún no ha
heterosexual, pero todos co, p
acciones de combate homo

OPS Y PSAESPOPS Y PSAESP
consideramos esencialesconsideramos esenciales 
s servicios de salud en 
04; Mercker, 2006;04; Mercker, 2006; 
2008; Mariscal, 2008; 

ación sexual: es LGBT, ,
a sido definida) o 
on referencia para p
ofobia y/o transfobia;



PROPUESTA O

Evaluación y diagnóstico d
( í fí i / l á(síntomas físicos y/o la prá
vulnerabilizadora y investi
h b j )hombres y mujeres);

R f i iReferencias para acciones 
de vida saludables y comb
t f bi l i itransfobia, los servicios esp
organizaciones de protecci
LGBT;LGBT;

OPS Y PSAESP

de los jóvenes LGBTC 
á i láctica sexual 
igación diferenciada para 

d ió d tilde promoción de estilos 
ate la homofobia y/o 

i li d d lpecializados de las 
ión de la salud derechos 
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PROPUESTA O
Propuesto una red de diagram

PROPUESTA O
p g

de prevención de la homofob
los adolescentes y jóvenes Ly j

Tres niveles integrados:

1 - Unidad Básica de Salud;
2 - Socios de la Comunidad;
3 - Las instituciones con cap

ió i li d latención especializada para l
los jóvenes LGBT.

OPS Y PSAESP
ma de flujo intersectorial 

OPS Y PSAESP
j

bia y promover la salud de 
LGBT:

;
pacidad para brindar 
l l d l d h dla salud y los derechos de 





PUNTOS DI
Servicios - para adolescentes

PUNTOS DI
p

grupo de edad 20-24 años);

Creación o modificación del
y Clinico;y

Incluir en el Organigrama G
Familia;

Sensibilización de la Red Pr
ejes: Conceptual, Practica y 

ISCUTIDOS
s y jóvenes (incluyendo el 

ISCUTIDOS
y j ( y

l Protocolo de Acogimento 

Grupos con Padres y 

ofesional y Apoyo en tres 
Red. 
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DONDE ADONDE A

 Desencadena una cultura 

 Discusiones : asociacione

líderes populares;líderes populares;

 Fueron elegidas las Casas Fueron elegidas las Casas

Pinheiros y Heliópolis – m

disponibilidad para empez

APLICAR ?APLICAR ?

de la diversidad; 

es ocupacionales, sindicatos, 

s del Adolescente des del Adolescente de 

mayor apoyo, recursos y 

zar esta tarea: 



ESCUCHA CAESCUCHA CA
PARTICI

 Acogimiento multiprofi

 Sin perjuicio;

 Necessidad de disminui

profissional de salud e l

APACITADA YAPACITADA Y 
IPATIVA

issional; 

r la brecha entre el 

os adolescentes LGBTs;





ACTIVIDADE

 Sexualidad Y Plán de vid

 Discutir Homofobia y Tr

 Comprensión de las difer

R t l dif i Respectar las diferencias

 Meta – no discriminación Meta – no discriminación

no homofobia yno homofobia y 

ES GRUPALES

da; 

ransfobia;

rentes sexualidades;

s; 

n;n;

transfobia.transfobia.
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ACTIVIDADES

G P i i

ACTIVIDADES 

 Grupos Psicoterapicos; 

 Distinto para las vivenci Distinto para las vivenci

 Colaboración para la bú Colaboración para la bú

de los participantes.

ESPECIFICASESPECIFICAS

ias de la diversidad;ias de la diversidad;

úsqueda de la real identidadúsqueda de la real identidad 





INTERRELAC
FAM

 Dificultad inicial de acep
Padres;Padres;

 Busqueda por la “SANID
hijos;hijos; 

 Violencia verbal y devalu
adolescente.

CIÓN CON LA 
MILIA

ptación de los 

DAD” para sus 

uación del 



QUÉ CAMBIOS EQUÉ CAMBIOS E
DE LOS ADOL

 Mejora de la autoestima

 Mayor autocuidado; 

R i i t d l i Reconocimiento de la ci

EN EL DISCURSOEN EL DISCURSO 
LESCENTES ?
a y el autoimage; 

i d d íiudadanía.



QUÉ CAMBIA EN
A ió

QUÉ CAMBIA EN
 Aceptación; 

 Menos violencia; Menos violencia; 

 Mayor apoyo a los hijos = m Mayor apoyo a los hijos  m

N LOS PADRES ?N LOS PADRES ?

menor vulnerabilidad;menor vulnerabilidad;



Y LA COMY LA COM

 Mayor aceptación;

 Permite detección de bro

la comunidad y planeami

C ió d l l Construcción de la cultur

P it l ióPermite la creació
vulnera

MUNIDAD ?MUNIDAD ?

otes de homo/transfobia en 

iento de acciones;

d “ i l i ”ra de “no violencia”;

ó d i di d dón de indicadores de 
abilidad
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