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e Cuales son los “problemas” cutaneos del
adolescente?

 Todo lo que altere la imagen corporal,

sea esto una situacion real o ficticia




LOS CAMBIOS FISIOLOGICOS

Glandulas sebaceas: inicio de actividad
hormonal androgénica y estrogénica

Glandulas sudoriparas: aumento de
volumen

Cabellos: defluvio y alopecias

Tejidos adiposos: la “celulitis”

Nevos melanociticos: aumento de tamano




Seborrea y Acné

Seborrea:

frecuencia del lavado

productos adecuados

ventajas y desventajas

Acné:
rol de la dieta
antecedentes familiares

edad de comienzo (lo
bueno y lo malo)

las modas en el
tratamiento

la adherencia




Seborrea y Acné







Cabellos

e Mujeres e Varones

e Defluvio telogeno * Alopecia androgenética
anemia, dietas, EREINIIE
infecciones

 Alopecia areata, en
ambos sexos, pero mas
en mujeres




Cabellos

e Defluvio telégeno * Alopecia androgenética

Alopecia areata




Nevos melanociticos

e Cancerofobia e Molestias estéticas
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Psoriasis

Formas leves: e Formas moderadas:
solo "importan" si resultados "YA"
expuestas, o en verano
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e Formas localizadas e Asociado a otras
patologias




Tatuajes

Historia Actualldad

Encuesta en Bari (1,598
estudiantes): 10%, Edad 17 a

e Motivos:
* Era moderna: Polinesia (Capt. 28% ninguno especial

Cook, 1800) eran un signo de 24% mejor aspecto
jerarquia e identificacion 18% signo distintivo
e Luego identificados con 12% por moda

poblaciones carcelarias 60% no consulto la decision
con la familia

Remocion: Laser Q-switched
alexandrite: 11 sesiones

e Muy antiguos: momias del
5,000 AC

e Creciente popularidad




Tatuajes

Explicar la transitoriedad del deseo, y la permanencia
del efecto, las secuelas, el costo de su eliminacion

50% de los tatuados en adolescencia se arrepienten
dentro del ano del tatuaje
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Piercings

Mis consejos

/onas a evitar:
Cejas
Ombligo
Lengua
Genitales




Piercings, la publicidad!

La belleza de un piercing de

ombligo no tiene igual sino la gracia de
la mujer que suele llevar la joya. Bien
disimulado bajo una camiseta o un
pullover, el piercing de ombligo revela
su encanto cuando bajo el sol nos
qguitamos la ropa y paseamos por la

playa!

Instrumento de deseo, verdadera joya
contemporanea, el piercing de
ombligo nos viste tan bien que no
podemos imaginarnos sin él!




Piercings

Internet Complicaciones
Crazy Factory Piercing . Lengua’: |
(desde USS 0,25) Recesion gingival

. Fractura dental
Limonbay (desde € 2,50) Problemas de esmalte

Consejos sobre uso'y USA (2002-08): 24,459

cuidados consultas en urgencia por
Poco sobre complicaciones lesiones asociadas a
- piercings en boca:
46% labios
42% lengua
10% dientes




Muchas Gracias




