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Rol del pediatra en la atencion neonatal

Los 5 momentos del rol del pediatra general

Consulta prenatal
Recepcion / reanimacion del recién nacido

Supervision en el “rooming”
Consulta ambulatoria posnatal - neonatal
Seguimiento del RN de riesqo




Rol del pediatra en la atencion neonatal

Recepcion / reanimacion del Recién nacido

*£l nacimiento de un nino es hecho habitual, espontdneo, simple y
natural

*Al nacer la mayoria de los ninos y ninas solo requieren cuidados de
rutina para realizar una transicion exitosa a la vida extrauterina

eAproximadamente un 10 % de los Recién Nacidos requerirdn

Garcia H, Spinelli S. Atencion del recién nacido sano. PRONAP 2011(2).
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Recepcion y “rooming” del Recién Nacido sano

eContacto piel a piel y puesta al pecho precoz

*Clampeo oportuno del corddn

e/dentificacion

*Determinar EG

*Examen fisico completo

*Higiene y profilaxis

*Asesoramiento lactancia

ePromover el vinculo y apego

*Reconocer factores de riesgo

eSerologia Infecciones de Trasmision Vertical
eReconocer signos precoces de alarma

*Vacunacion

*Pesquisa endocrino metabdlica

*Asesoramiento sobre cuidados — puericultura / puerintercultura
*Valoracion socio-econdmico-ambiental y sostén familiar
*Evaluar condiciones para el alta



Rol del pediatra en la atencion neonatal

Recepcion / reanimacion Recién nacido de riesgo

: CAPACITACION
Adquisicion de competencias con Simuladores
Programa ACoRN
*Signos de alarma
*Secuencias:
-reanimacion,
-respiratoria,
-cardiovascular,
-neuroldgica,
-quirargica,
-liquidos y glucosa,
-termorregulacion,
-Infeccion, trasporte
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Consulta ambulatoria post natal y seguimiento

“Durante el primer mes de vida, los recién nacidos deben ser
controlados a las 48 hs del alta, a los 7 o 14 dias, o de acuerdo a las
necesidades, en consultas programadas”

Manual para la Supervision de la Salud de Nifios, nifias y adolescentes. Comité Nacional de
Pediatria Ambulatoria. SAP 2010



Seguimiento Recién nacido de riesgo:
CAPACITACION

e/nformacion apropiada, contencion y acompanamiento

*Reconocer signos de alarma

eConsiderar complicaciones mas frecuentes y secuelas discapacitantes
eTrabajar con equipos interdisciplinarios (T. Social-psico- est. tempr.,)
/C especialistas (oftalmo-neuro-cardio-genética, cirugia, etc)
*\Vacunacion huéspedes especiales

eSuplementacion micronutrientes

*Estudios complementarios

eUtilizar / construir red de servicios

Guias de atencion ambulatoria integral para el sequimiento de recién nacidos de riesgo.
MSAL Cordoba, 2012
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MR vinculadas en el CONARPE

Martes:

Dx por imagenes: Enf. hipoxico-isquemica en RN
Curso basico de reanimacion pulmonar neonatal
Curso vacunas: huéspedes especiales

Miércoles 14:45
Desafios en la atencion del Recién Nacido Sano

Jueves 14:45

El Recien Nacido Pretérmino Tardio. Mas cuidados para los mas
grandes

Viernes 14:45
Seguimiento del Recién Nacido de Alto Riesgo
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De los Desafios del pediatra
a los desafios institucionales

Sistema de Salud y Servicios de Salud

eEducacion permanente y Capacitacion en Servicio

*Recursos humanos suficientes

*Recursos tecnologicos (equipamiento e insumos) adecuados
*Gestion organizada de los Servicios y de redes de Servicios
*Garantia de calidad asistencial

eCondiciones laborales facilitadoras

eJerarquizacion laboral y remunerativa



Institucion
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Gracias!

Mario EImo
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