
7 C A ti d P di t í7mo. Congreso Argentino de Pediatría 
Ambulatoria

Salta 07 a 09 Noviembre 2018Salta  07 a 09 Noviembre 2018
CERTIFICADO UNICO DE DISCAPACIDAD
(“Acompañar a subir  la  montaña”)

Alberto Alemán ‐Medico



Discapacidad una Materia pendienteDiscapacidad una Materia pendiente……

• Repasamos la bolilla 1: 

No hay discapacitados hay niños con discapacidad



Certificado Único de 
Di id dDiscapacidad
• El Certificado Único de Discapacidad (CUD) se otorga p ( ) g
a toda persona que tenga una alteración funcional 
permanente, transitoria o prolongada, física, 
sensorial o mental, que en relación a su edad y 
medio social implique desventajas considerables 
para su adecuada integración familiar social opara su adecuada integración familiar, social o 
laboral. (Ley 22.431 y 24.901)



El objetivo del Certificado Único de 
Discapacidad, es promover la protección 
integral de la persona con discapacidad, 

incorporándola al sistema deincorporándola al sistema de 
prestaciones.



CUD - BeneficiosCUD Beneficios

• Subvención y/o ayuda de carácter individual, tratamientos 
rehabilitadores, productos de apoyo, accesibilidad y adaptaciones en 
el hogar.

• Tratamientos rehabilitadores y de apoyo.Tratamientos rehabilitadores y de apoyo.
• Recursos y apoyos educativos.
• Prestaciones económicas y sociales para personas con discapacidad. 
Asistencia Sanitaria y prestación farmacéutica, subsidios de movilidad 
y compensación para gastos de transporte.



CUD –Salta Dirección General de Discapacidad –
Jujuy 402
• Tipo de tramite• Tipo de tramite

• Primera vez –Renovación – Extravío
• Agravamiento, fallecimiento, mejoramiento (alta)

• Edad:  si es  mayor de 18 añosy
• Cobertura médica

• Obra Social
• Medicina pre paga
• Atención hospital o Centro de Salud• Atención hospital o Centro de Salud.

• Origen del problema de salud
• Visual                    
• Motor
• Auditivo
• Respiratorio
• Cardiovascular
• Renal Urológicog
• Digestivo/hepatico



Como se tramita el CUDComo se tramita el CUD

1. Solicitar turno
2. Presentarse a la evaluación con 

la siguiente documentación
1. Diagnostico y estado actualg y
2. Alternativas de tratamiento (si 

corresponde)
3. Fecha firma y sello del medico 

especialista.
4. Estudios médicos 

complementarios
5. DNI del niño



Tipos de DiscapacidadTipos de Discapacidad

•Motora.
• Sensorial
•MentalMental
•Visceral
•Visual•Visual



CUD – Prestaciones especificasCUD Prestaciones especificas
• Servicios de Salud.

• Psicopedagogía
• Odontología
• Cobertura total de medicamentos
P ñ l• Rehabilitación ambulatoria y en 

internación
• Estimulación Temprana.
• Consultas Medicas

• Pañales.
• Alimentación específica.
• Traslados

• Educativas_• Consultas  Medicas
• Hospital de día.
• Fisioterapia.
• Kinesiología

_
• Centros educativos terapéuticos
• Centro de día
• Apoyo a la integración.
• Trasladoses o og a

• Terapia ocupacional
• Psicología
• Fonoaudiología

• Traslados.
• Otras

• Hogar
• Residencia
• Talleres 



Tabla 17.1 Distribución de las personas con discapacidad con CUD que fueron certificadas con un sólo tipo de 
discapacidad. Provincia de Salta. Año 2016discapacidad. Provincia de Salta. Año 2016

Tipo de discapacidad Cant. de personas %

3 580 44 49%
Motora

3.580 44,49%

Mental
1.874 23,29%

Intelectual
1.138 14,14%

Visual
542 6,74%

Auditiva
528 6,56%

Visceral
384 4,77%

Total
8.046 100,00%

Fuente: elaboración de Dpto. de sistemas de información  en base al Registro Nacional de Personas con Discapacidad.



Tabla 17.4 Distribución de las personas con discapacidad con CUD de acuerdo 
l G Q i l d d d P i i d S l Añ 2016a los Grupos Quinquenales de edad. Provincia de Salta. Año 2016

Grupos Quinquenales de edad Cant. de Personas %

0 ‐ 4 años 508 5,68%
5 ‐ 9 años 719 8,05%
10 ‐ 14 años 747 8,36%10  14 años 747 8,36%
15 ‐ 19 años 621 6,95%
20 ‐ 24 años 520 5,82%
25 ‐ 29 años 375 4,20%
30 ‐ 34 años 364 4,07%
35 ‐ 39 años 412 4,61%
40 ‐ 44 años 379 4,24%
45 ‐ 49 años 406 4,54%
50 ‐ 54 años 582 6,51%
55 ‐ 59 años 727 8,14%
60 ‐ 64 años 786 8,80%
65 ‐ 69 años 644 7,21%
70 ‐ 74 años 512 5,73%
75 ‐ 79 años 340 3,80%
80 ‐ 84 años 198 2,22%
85 ‐ 89 años 76 ,85%
90 9 ñ %90 ‐ 94 años 18 ,20%
95 y mas 2 ,02%
Total 8.936 100,00%
Fuente: elaboración de Dpto. de sistemas de información  en base al Registro Nacional de Personas 

con Discapacidad.



Tabla 22.26 Distribución de las personas con discapacidad con CUD mayores de 3 Años de acuerdo al Nivel de escolaridad declarado y 
completud del nivel según Grupo de Edad y Tipo de Discapacidad. Provincia de Salta. Año 2016

Máximo Nivel Educativo Alcanzado

Sin Nivel Inicial Nivel Inicial
Nivel 

Primario /
Nivel 

Primario /

Nivel 
Secundario / 

Nivel 
Secundario / 

Nivel 
Terciario /  Nivel 

Terciario /

Grupos de Edad Tipo de 
discapacidad

Sin datos Sin 
Instruccion

Nivel Inicial 
Incompleto

Nivel Inicial 
Completo

Primario / 
EGB 1 y 2 
Incompleto

Primario / 
EGB 1 y 2 
Completo

EGB 3 y 
Polimodal 
Incompleto

EGB 3 y 
Polimodal 
Completo

Universitari
o 

Incompleto

Terciario / 
Universitari
o Completo

Total

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Motora 13 33 4 0 0 0 0 0 0 0 50

3‐4 años

Mental 23 38 6 0 0 0 0 0 0 0 67
Auditiva 1 10 1 0 0 0 0 0 0 0 12
Visual 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Visceral 4 3 0 0 0 0 0 0 0 0 7
Intelectual 0 34 7 0 0 0 0 0 0 0 41
Mútiple 13 27 6 0 0 0 0 0 0 0 46
Total 56 148 24 0 0 0 0 0 0 0 228
Motora 8 7 10 0 1 0 0 0 0 0 26
Mental 24 15 7 0 4 0 0 0 0 0 50
Auditiva 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 3

5 años
Visual 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0 4
Visceral 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 3
Intelectual 0 12 24 0 1 0 0 0 0 0 37
Mútiple 4 12 4 0 2 0 0 0 0 0 22
Total 36 51 49 0 9 0 0 0 0 0 145Total 36 51 49 0 9 0 0 0 0 0 145



según Grupo de Edad y Tipo de Discapacidad. Provincia de Salta. Año 2016

Grupos de Edad
Tipo de 

discapacida
d

Máximo Nivel Educativo Alcanzado

Sin datos Sin Instruccion Nivel Inicial 
Incompleto

Nivel Inicial 
Completo

Nivel Primario 
/ EGB 1 y 2 
Incompleto

Nivel Primario / 
EGB 1 y 2 
Completo

Nivel Secundario 
/ EGB 3 y 
Polimodal 
Incompleto

Nivel 
Secundario / 

EGB 3 y 
Polimodal 
Completo

Nivel Terciario / 
Universitario 
Incompleto

Nivel Terciario / 
Universitario 
Completo

Total

Motora 1 15 8 2 81 2 1 0 0 0 110
Mental 5 110 24 3 136 3 1 0 0 0 282
Auditiva 2 4 2 0 40 0 0 0 0 0 48
Visual 3 0 3 1 25 2 0 0 0 0 34

d Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas Cant. de Personas Cant. de 

Personas
Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas

Cant. de 
Personas Cant. de Personas Cant. de Personas

6‐11 años Visual 3 0 3 1 25 2 0 0 0 0 34
Visceral 0 1 2 0 27 2 0 0 0 0 32
Intelectual 4 24 53 3 166 3 0 0 0 0 253
Mútiple 1 39 16 1 60 1 0 0 0 0 118
Total 16 193 108 10 535 13 2 0 0 0 877
Motora 0 4 1 0 28 7 26 0 0 0 66

l

12‐14 años

Mental 0 51 2 0 56 11 10 0 0 0 130
Auditiva 0 2 0 0 10 0 9 0 0 0 21
Visual 1 1 0 0 7 1 3 0 0 0 13
Visceral 0 0 0 0 2 1 6 0 0 0 9
Intelectual 0 9 16 2 107 8 8 0 0 0 150
Mútiple 0 24 6 1 17 3 4 0 0 0 55
Total 1 91 25 3 227 31 66 0 0 0 444

15‐17 años

Motora 0 1 0 0 5 2 40 6 0 0 54
Mental 0 30 0 0 20 12 28 2 0 0 92
Auditiva 1 0 0 0 1 5 13 3 0 0 23
Visual 0 0 0 0 4 0 9 0 0 0 13
Visceral 0 0 0 0 0 2 3 0 0 0 5Visceral 0 0 0 0 0 2 3 0 0 0 5
Intelectual 0 8 11 1 59 16 32 1 0 0 128
Mútiple 0 20 5 0 10 3 16 4 0 0 58
Total 1 59 16 1 99 40 141 16 0 0 373



Tabla 17.20 Distribución de las personas con discapacidad con CUD según tipo de cobertura de 
salud. Provincia de Salta. Año 2016

Ti d C b S l d C d P %Tipo de Cobertura en Salud Cant. de Personas %

PAMI 1.149 16,92%

Incluir Salud 1.451 21,36%

Medicina Prepaga 78 1,15%

Obra Social 4.114 60,57%

6 792 100 00%Total 6.792 100,00%

Fuente: elaboración de Dpto. de sistemas de información  en base al Registro Nacional de Personas 
con Discapacidad.



Niños con discapacidad SALTA (año 
2016)2016)

edad Población Niños con discapacidad Por mil

0 a 4 años 120.847 508 4,2 

5 a 9 años 125.218 719 5,7

ñ10 a 14 años 132.531 747 5,6

15 a 19 años 128.957 621 4,8

Niños con discapacidad Médicos Pediatra Relación

2.595 423 6,1 niños/medico



La Familia, la discapacidad y el 
PediatraPediatra

“Acompañar a subir la montaña”



FAMILIA, DISCAPACIDAD y el MEDICO 
PEDIATRAPEDIATRA

• Apoyo familiar al discapacitado y el apoyo profesional y social al la 
familia. 

• La discapacidad como “tercera persona virtual”
• Historia natural de la familia con un niño discapacitado• Historia natural de la familia con un niño discapacitado



Historia natural de la familia con un 
iñ di it dniño discapacitado

• Experiencia inicial del impacto de la discapacidad sobre el niño o el 
d l tadolescentes.

• Cambios en las interacciones familiares derivadas de la aparición y  
presencia de un niño discapacitado en el seno familiar.

• Respuesta de la familia a los desafíos cotidianos de enfrentar la 
discapacidad y la aparición de respuestas de organizadas de los 
miembros frente a ella.

• Desarrollo adaptativo de la familia para contener la discapacidad.
• Historia experiencial de los efectos del funcionamiento familiar sobre 
el desarrollo del niño o adolescentes discapacitadop



“tercera persona virtual” (Rolland 
J S 2000)J.S.2000)
• La madre, el padres, el hijo y “ella”
• Los hermanos, el niño discapacitado y “ella”
• La escuela, los compañeros del curso, el niño discapacitado y “ella”



• Días antes y del después de nuestras vidas…..Días antes y del después de nuestras vidas…..
• Nos preparábamos para la playa…y nos desviaron a las montañas mas 
altas y difíciles!!!...

• Pero como todas las montañas aprendimos a subirlas• Pero como todas las montañas…aprendimos a subirlas….
• A veces sin ver nada de lo que venia adelante…
• Hasta llegar a lugares mas despejados y poder ver la inmensidad de g g p j y p
un cielo celeste….

• De  llegar a un lugar y poder respirar aromas nuevos, nueva gente…
• Y disfrutar a veces mucho y a veces costando un poquito• Y disfrutar… a veces mucho…y a veces costando un poquito 
mas…pero igual siempre……


