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• Complejidad: nivel 3B
• Número de Nacimientos durante el año 2017 : 

6253
• Número de Pacientes con consumo 

problemático de Sustancias Psicoactivas: 27
• Neonatología de Alta Complejidad: recibe • Neonatología de Alta Complejidad: recibe 

derivaciones de RN de toda la provincia
• Unidad de Lactancia Materna dependiente 

del Servicio de Neonatología
• Consultorio de Unidad de Lactancia Materna 

ubicado en 4to piso



CONSULTORIO 
DE LACTANCIA 

El presente abordaje parte de un concepto integral de 
salud desde una perspectiva de género, de derechos 

humanos y derechos del niño. El consumo problemático de 
sustancias psicoactivas se considera un fenómeno 
multicausal en el cual intervienen diversos factores

SOCIOECONOMICOS CULTURALES

DE LACTANCIA 
MATERNA

PERSONALES FAMILIARES

Juntamente con el equipo multidisciplinario se valorará 
cada caso en particular para realizar la intervención con 

fines diagnósticos de la situación materna



ANALIZAR

� Desea dejar de 
consumir, buscó 
ayuda.

� 3 controles 
prenatales

� Pareja sin relación 
de droga 

� Consumo de sustancias 
en la pareja o familia

� Patología psiquiátrica 
previa, sin tratamiento

� Situación de calle,  
prostitución.

FACTORES DE 
PROTECCION

FACTORES DE 
RIESGO

ANALIZAR � Pareja sin relación 
de droga 
dependencia o está 
en tratamiento

� Presencia de redes 
sociales de apoyo

Situación de calle,  
prostitución.

� Antecedentes de 
institucionalización, 
abandono, maltrato.

� Ruptura de vínculo con 
redes sociales, 
personales, 
institucionales. 



DIFERENCIACIÓN 
DE CASOS

Casos 
conocidos 
desde el 

Embarazo

Casos Nuevos

DE CASOS
UNIDAD DE 
LACTANCIA



PROCEDENCIA 
DE LAS 

Sala de Partos

Internación 
Conjunta

NeonatologíaDE LAS 
PACIENTES

Derivaciones de 
otras Instituciones

Neonatología

Consultas 
Espontáneas



VALORACIÓN 
EN SALA DE 

SE FOMENTARÁ:

Contacto temprano del RN con su madre 
cuando la situación de salud así lo permita EN SALA DE 

PARTOS
cuando la situación de salud así lo permita 

en cumplimiento de la ley 25929.



DESTINO

Consultorio de Lactancia Materna 4to Piso

DESTINO
Centro de Lactancia Materna 1er Piso



PLAN DE 
ACCIÓN

1- PEDIDO DE ESTUDIO TOXICOLÓGICO

* Analisis de orina

* Se realiza:-En la Institución

-Deriva al Hospital N. 
ACCIÓN

-Deriva al Hospital N. 
Kirchner (dentro de la capital)

* Responsables: Obstétras, 
Neonatólogos, Psicólogos, Psiquiatra.

*Consentimiento informado



PLAN DE 
ACCIÓN 

2- CONDUCTA FRENTE A LACTANCIA 
MATERNA

� Consejería Especifica

� Beneficios y Riesgos

� Suspensión Transitoria De Lactancia 
MaternaACCIÓN Materna

� Derivación Al Centro De Lactancia Para 
Extracción Frecuente Y Conservación De 
Leche Humana

� Alimentación Artificial Del Recién 
Nacido Hasta Obtener Resultados



RESULTADOS
DE

� Demora: hasta 24 horas según donde se 
realice

� Informe escrito

� Valorar medicación previa de la Paciente DE
LABORATORIO

� Valorar medicación previa de la Paciente 
que se encuentra en tratamiento de 
desintoxicación, esta medicación se 
indica  según consenso del Equipo



RESULTADO 
NEGATIVO

� No se encuentran drogas en la orina

� Inicio de Lactancia Materna (LM) y se 
suspende la artificial

� Se verifica actitud, prendida y pautas de 
mantenimiento de la Lactancia en la 
Internación Conjunta

� Alta Conjunta
NEGATIVO

� Alta Conjunta

� Alta hospitalaria

� Cita a control por Consultorio de LM 
hasta el establecimiento de Lactancia

� Alta del Consultorio

� Contrareferencia al CAPS  que le 
corresponda por su domicilio



RESULTADO
POSITIVO

� Posibles casos clínicos:

1)Madre con consumo  pero comprometida 
con el abandono del mismo: se valora  salud 
del Recién Nacido, factores de riesgo 
materno (Abstinencia y comorbilidad 
psiquiátrica) y factores protectores (padre, 
familia continente).

-Derivación de la Madre a Centro 
especializado en Consumo problemático

-Suspender Lactancia en forma transitoria y 
POSITIVO

-Suspender Lactancia en forma transitoria y 
derivar a Centro de Lactancia para 
Extracción de Leche humana

-Se indica alimentación artificial con las 
pautas de Higiene adecuada

-Se mantiene la comunicación entre el 
Equipo Multidisciplinario y Centro de 
Lactancia

- Se repetirá el examen toxicológico y una 
vez negativo se inicia LM



RESULTADO 
POSITIVO

2) Madre no comprometida con el 
abandono de la dependencia, a pesar de 

haber recibido la Consejería adecuada 
para LM por los diferentes miembros del 

equipo, manifiesta su voluntad de 
permanecer con su Bebé. Si el Bebé está 

en condiciones de egreso, lo hará con 
alimentación artificial, se ofrece a la 
Madre extraer LH DURANTE 1 MES.POSITIVO Madre extraer LH DURANTE 1 MES.

Luego de este mes, en el que también se 
trabaja con el Equipo y centro 

especializado, se evalua nuevamente y si 
ratifica su decisión de no abandono del 

consumo, se suspende LM en forma 
medicamentosa y el bebé continúa con 

alimentación artificial



RESULTADO 
POSITIVO

3) Madre con importantes factores de 
riesgos debido a consumo reciente que 
impiden la permanencia del RN con la 
madre, por lo que se lo interna en POSITIVO madre, por lo que se lo interna en 
Neonatología para control clínico estricto 
y alimentación con leche artificial. 



CONCLUSIÓN

� Realizar un abordaje integral de la 
Mujer

� Concientizar al Equipo de Salud sobre 
las conductas frente a las pacientes con 
consumo problemáticoCONCLUSIÓN

� Trabajar de manera multidisciplinaria 
para brindar la mejor atención no sólo a 
ellas, sino también a sus hijos(as), lo cual 
indudablemente redundará en beneficio 
de la sociedad.



¡MUCHAS  
GRACIAS!GRACIAS!


