9° Congreso Argentino de Lactancia Materna
25, 26y 27 de Abril de 2018
Panamericano Buenos Aires Hotel & Resort

Por un nino sano
en un mundo mejor
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Secretaria:
Lic. Maria Mamany

Referente
Maternidad Segura
y Centrada en la
Familia. Maternidad
Santa Rosa.Vicente
Lopez. Pcia Buenos
Aires




"Parto Respetado”

Lic. Natividad Diaz
Supervisora General de
Enfermeria
Hospital de Clinicas Dr.
Nicolas Avellaneda,
Tucuman
Docente de la Escuela de
Enfermeria de la UNT
Miembro del Comité
Provincial de Lactancia
Materna




“La Prendida en la
Primera Hora"

Dra. Mirta Ayala
Médica Neonatologa

del Servicio de
Neonatologia del
Hospital Perrando.
Resistencia. Chaco




“Aplicacion de un
Protocolo de Contacto piel
a piel en una maternidad”

Lic. Carolina Balmori
Supervisora de la
Maternidad del Sanatorio
de la Trinidad Ramos
Mejia
Docente de la Escuela de
Enfermeria UBA




ESTOY DE PARTO
NECESITO

1.-SENTIR QUE
SOY YO
LA QUE ESTA

PARIENDO A MI HIJO A\,

3.-QUE ESCUCHEN
MIS NECESIDADES
Y LAS TENGAN EN
CUENTA
5.-QUE RESPETE
INTIMIDAD DE N
CUERPOY M
PERSONA

7.-QUE INCLUYAN A
LA PERSONA QUE HE
ELEGIDO PARA
ACOMPANARME

4.-QUE ME INFORMEN
SEN TODO MOMENTO DE

FORMA VERAZ

6.-QUE ACEPTEN MIS 3
ESTADOS EMOCIONALES F-,
Y LA FORMA EN QUE LAS |

EXPRESO

8.-QUE PROTEJAN EL
PRIMER VINCULO
ENTRE M| BEBE Y YO

DEL uomahrb #lvlno
EN NUESTRAS VIDAS.




TODA MUIJER TIENE DERECHO A UNA EXPERIENCIA
POSITIVADE NACIMIENTO QUE INCLUYA:

Respeto y dignidad
Opcion de acompafante
Comunicacion Clara con
el personal de Ia
maternidad

Estrategias para alivio
de dolor

Movilidad en el trabajo
de parto y eleccion de
posicion de parto

i

oty Organizacion
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i 1'1}" Mundial de la Salud



PARTO RESPETADO
Es Un Derecho,
No una opcidn...

LEY NACIONAL 25.929

COMO MADRES Y PADRES TENEMOS COMO PERSONAS RECIEN NACIDAS,
DERECHO A_. TENEMOS DERECHO A._.

J Ser tratadas con respeto.

<

Ser informados, ser tratados con
respeto garantizando nuestra intimidad. v Una identificacién univoca.

J Se respeten nuestras pautas culturales. v La internacién conjunta con nuestra madre
si la situacién clinica lo permite.
J Ser consideradas personas sanas.
v No ser objeto de investigacién o docencia
J Ser protagonistas de nuestro parto. sin consentimiento escrito de nuestros
representantes legales.
Zbspanio naiucal svitandolprdc ficas J A que nuestros padres reciban asesoramiento
2 = di idn injustificada. -
iovasieshs SisSciniiniustiiicace adecuado sobre el cuidado y el plan de
+J No ser sometidos a investigacidn sin yacunccisniglegnecestiamosy
consentimiento escrito.
COMO PADRES Y MADRES DE LA PERSONA
J Estar acompafiadas por una persona RECIEN NACIDA EN SITUACION DE RIESGO,
de nuestra confianza y eleccién durante TENEMOS DERECHO A..
El Trabajo de parto, Parto y
Nacimiento. J Recibir informacién comprensible, suficiente

y continua sobre la salud del bebé.

J A permanecer al lado de nuestro hijo o
hija si su estado de salud es bueno. v Participar de su atencién y en la toma de
Decisiones si su situacién clinica lo permite.

J Ser informados sobre los beneficios de
la Lactancia Materna vy recibir apoyo J Prestar consentimiento escrito si el bebé

para amamantar es sometido a investigacién.

v Que se facilite la Lactancia Materna.

v Recibir asesoramiento sobre los cuidados
especiales del bebé.

1 "Nuestra Secora de s Merce

sttt de Matermidad y Ginecolo













EL PARTO
RESPETADO

Se estima que sélo el 10% de las
intervenciones obstétricas que se realizan
habitualmente en Espaiia estin basadas
en la evidencia cientifica. El 90%
restante, por tanto, tiene el potencial de
causar dafio sin beneficios demostrados.
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NO TACTOS
NI KRISTELLER

PIEL CON PIEL
INMEDIATO

RESPETO EPIDURAL
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NO OXITOCINA
SINTETICA

Q

CORTE TARDIO
DE CORDON

SILENCIO

LIBRE
MOVIMIENTO

—A—

MONITORIZACION
INTERMITENTE

) O

NO PUIOS
DIRIGIDOS

NO ROTURA
DE BOLSA

NO ENEMA
NI RASURADO

NO
EPISIOTOMIA

O

LACTANCIA MATERNA

EXCLUSIVA

LIBRE INGESTA
DE ALIMENTOS

Informate y decide

Conoce tus derechos y los
del nino hospitalizado
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= Preparacion para el Parto
= Consejeria en Lactancia Materna

5 Acompahamiento durante el Trabajo de
Parto y durante el Parto

= Uso de oxitocicos

m Episiotomias

= Ligadura precoz
de cordon

= Posicion del Parto







