SOCIEDAD ARGENTINA DE PEDIATRIA

Direccion de Congresos y Eventos =

Comité Nacional de Estudios Feto neonatales
(CEFEN)

4° Congreso Argentino de
Neonatologia

9° Jornadas Interdisciplinarias de Seguimiento del Recién
Nacido de Alto Riesgo
4° Jornada Nacional de Perinatologia
4° Jornadas Argentinas de Enfermeria Neonatal

22-23 y 24 de Mayo 2019

Sede
Panamericano Buenos Aires Hotel & Resort
Carlos Pellegrini 551 - Ciudad de Buenos Aires
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“HOSPITAL DE PEDIATRIA DOCTOR PEDRO DE
ELIZALDE”
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IMPACTO FAMILIAR

-DUELO ANTICIPADO
-SOSPECHA
-CONFIRMACION DEL
DIAGNOSTICO PRENATAL

“RECIBIRAN A UN NINO
CON MALFORMACIONES
CONGENITAS DE

RESOLUCION QUIRURGICA”




DIAGNOSTICO NEONATAL

“PATOLOGIAS QUIRURGICAS”

v ATRESIA DE ESOFAGO

v ATRESIA INTESTINAL

vHDC

v'CARDIOVASCULARES
v'NEUROQUIRURGICOS
v'CELOSOMIAS

v'PATOLOGIA INGUINOESCROTAL
v MIELOMENINGOCELE

v MALFORMACIONES URINARIAS
vMALFORMACIONES ESQUELETICAS .
v'CARDIOVASCULARES.
v NEC

v MISCELANEAS




ESTOS NINOS DEBEN RECIBIR AL ALTA

v ATENCION TEMPRANA

v INTERVENCION Y
SEGUIMIENTO MEDICO
REHABILITADOR

v TRATAMIENTO CON
v ASESORAMIENTO DE

MANEJO Y PAUTASA [
LOS PADRES
v CUIDADOS DE < o
ENFERMERIA

v' APOYO PSICOLOGICO
A LA FAMILIA
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¢, POR DONDE COMENZAR?
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VIGILANCIA EN LA UCIN

CAPTACION DE PACIENTES SEGUN PROTOCOLO DE INGRESO AL
PROGRAMA

RECOLECCION DE DATOS DEL PACIENTE
SEGUIMIENTO EVOLUTIVO

REVISION DE HISTORIA CLINICA

PARTE MEDICO

REGISTROS DE ENFERMERIA
CONTACTO CON LA FAMILIA
IDENTIFICAR LOS PACIENTES DT
PREVER INSUMOS ESPECIALES

PROVEER TODOS LOS RECURSOS NECESARIOS ANTES DEL
EGRESO HOSPITALARIO DEL NINO



UNA VEZ QUE EL ENFERMERO HA IDENTIFICADO
LAS NECESIDADES ESPECIALES DE ATENCION EN
SALUD DEL NINO, SE COMIENZA CON UN PLAN
EDUCATIVO Y EL ENTRENAMIENTO ESTARA
ORIENTADO AL REQUERIMIENTO DE CADA
PACIENTE EN PARTICULAR PREPARANDO A LA
FAMILIA PARA EL ALTA AL HOGAR



ESTOS NINOS INGRESAN AL
PROGRAMA




_AS ACTIVIDADES DE EDUCACION SE
REALIZAN EN MODALIDAD TALLER Y EN
~ORMA INDIVIDUAL AL ALTA DEL NINO
COORDINADAS PREVIAMENTE CON EL
EQUIPO DE SEGUIMIENTO DEL RECIEN
NACIDO DE ALTO RIESGO Y LA FAMILIA.
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PREPARACION DE LA FAMILIA

“TALLERES PARA PADRES”
PREVENCION DE INTERCURRENCIAS RESPIRATORIAS
CURSO DE RCP PARA QUIENES CUIDEN AL NINO
LACTANCIA MATERNA.
PREVENCION DE EMBARAZOS

CORROBORAR QUE LOS PADRES HAYAN COMPRENDIDO
TODO LO REFERIDO AL CUIDADO, ACLARAR DUDAS



ENTRENAMIENTO DE LOS
PADRES DESDE EL CONSULTORIO

AN

REFORZAR LOS SIGNOS DE ALARMA S/PATOLOGIA Y LAS
TECNICAS DE CUIDADOS DE:

CAMBIO DE SONDA OROGASTRICA
CAMBIO DE CANULA ENDOTRAQUEAL
CUIDADOS DE LA PIEL

CUIDADOS DE OSTOMAS

SN XX

RECOMENDAMOS QUE SIEMPRE ESTEN PROVISTOS DE TODOS

LOS ELEMENTOS NECESARIOS PARA LA ATENCION DEL NINO EN EL
HOGAR Y ATENTOS A SIGNOS DE ALARMA DE URGENCIA

ASPECTOS AMBIENTALES, ECONOMICOS, PSICOLOGICOS, SOCIALES



QUE INFORMACION DEBEN RECIBIR LOS PADRES DE UN
NINO OSTOMIZADO

LOS OSTOMAS EN LOS NINOS, AL IGUAL QUE EN LOS ADULTOS, B
REQUIEREN DE CUIDADOS ESPECIALES DEPENDIENDO DEL TAMANO,
FORMA 'Y UBICACION DE LOS MISMOS

v QUE TIPO DE OSTOMIA TIENE SU HIJO

v MEDICAMENTOS

v CUIDADO DE LA PIEL

v HIGIENE Y CONFORT DEL NINO

v DESCANSO

v ROPA

v DIETA Y NUTRICION

v SIGNOS DE ALARMA QUE DEBE TENER EN
CUENTA



¢ CUALES SON LAS DIFERENCIAS ENTRE LOS OSTOMAS?

v EXISTEN DOS TIPOS: TEMPORALES O PERMANENTES.

v" ALGUNOS PACIENTES PUEDEN TENER MAS DE UN OSTOMA.

v PUEDEN ESTAR LOCALIZADOS EN DIFERENTES PARTES DEL CUERPO.

v HAY DE DIFERENTES FORMAS Y TAMANOS.

v ALGUNOS SOBRESALEN Y OTROS PUEDEN ESTAR POR
DEBAJO DE LA SUPERFICIE DE LA PIEL.

v SEGUN EL TIPO DE OSTOMA EL DESECHO ES DIFERENTE.

v'"QUE NUNCA SE COMPAREN CON OTROS NINOS CON SIMILARES
CIRUGIAS.
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COMO EVITARLO
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SIGNOS DE ALARMA QUE DEBEN TENER EN CUENTA

ASANE N NENENENEN

SANGRADO

CAMBIO EN EL COLOR
LESIONES EN LA PIEL
FIEBRE.

NAUSEAS O VOMITOS.
DOLOR.

INFLAMACION
RECHAZO AL ALIMENTO



LIMITACIONES NUTRICIONALES

LA GASTROSTOMIA DE ALIMENTACION TIENE COMO
FINALIDAD ALIMENTAR AL NINO QUE NO PUEDE COMER
POR SUS PROPIOS MEDIOS Y QUE NECESITA APOYO

NUTRICIONAL A LARGO PLAZO.




EDUCACION




ESOFAGOSTOMIA

SE DEBE REALIZAR
VALORACION Y
ESTIMULACION
ESTOMATOLOGICA, PARA
QUE SUS MUSCULOS
DEGLUTORIOS ESTEN
FUNCIONANTES CUANDO
SE LLEGUE AL MOMENTO
DE LA RECONSTRUCCION
ESOFAGICA.




LIMITACIONES RESPIRATORIAS




TALLER RCP




EDUCACION PRE-ALTA

v" OBSERVACION Y REALIZACION DEL PROCEDIMIENTO.

v" ANTES DEL ALTA HOSPITALARIA, ASEGURARSE QUE LA FAMILIA
ENTENDIO TODAS LAS INDICACIONES.

v" PROGRAMACION DE TURNOS PARA EL PROGRAMA DE
SEGUIMIENTO.

v" AGENDA CON NUMEROS DE TELEFONOS IMPORTANTES.



QUE ESPERAN ELLOS DE NOSOTROS???




jSOLO UNA COSA CONVIERTE EN
IMPOSIBLE
A UN SUENO :
EL MIEDOA FRACASAR /




*EL FACTOR FUNDAMENTAL DE LA MEDIDA
DE LA SATISFACCION VIENE IDENTIFIC ADO COMO
EL ADECUADD TRATAMIENTO A LA DIGNIDAD

Y EL RESPETO” . [MANGSETET AL, 2008)

iMUCHAS
GRACIAS!
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