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Situación Cono Sur

• 2 millones de nacimientos (menores de 20 
años) en ALC (= 13% de los nacimientos 
mundiales)

Fondo de Población de las Naciones Unidas, 2016





La tasa de fecundidad adolescente de 
Argentina  (2018-UNICEF): 62.8/mil

18% de los nacimientos en ALC

Europa y Asia 5-7%

% Mundial 10%

En Argentina UNICEF 2017
19% en la franja 15-19 años
No intencional 70%
0.7% en las menores de 15
No intencional 80%
Fecundidad adolescente 10-14 a: 1.5/mil



PNSIA 2018

Realidad Argentina





2018



Indicadores Básicos-OPS/OMS 2018-
2019

• Mortalidad materna 2.9
• Bajo peso al nacimiento 7.3%
• 66% prevalencia de uso de MAC modernos
• 11% demanda insatisfecha en ACO
• Gasto en salud 4.9% del PBI
• 42% de los niños, niñas y adolescentes viven bajo 

la línea de pobreza (5,5 millones de chicos y 
chicas) 

• 8,6% vive en hogares que no alcanzan a cubrir la 
canasta básica de alimentos



Finalización de la escolaridad media

Inicio dela vida laboral

Salida del hogar y formación de una familia
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Embarazo 
antes de 
finalizar la 
escolaridad

Dificultad de 
inserción en 
el mercado 
laboral

Dependencia
Parental
Y asistencia 
social 

Secuencia hacia la exclusión



Embarazo y escolaridad

55% había abandonado la escuela antes del 
embarazo (Binstock 2016)
30% de las mayores de 15 abandonaron el 

secundario por la maternidad (ENJ 2014)
30% de los jóvenes que cuidan personas 

dejaron de estudiar ( por el cuidado) 42% 
mujeres y 13% varones (INDEC 2015)



Embarazo e inserción laboral

Mayor probabilidad de estar inactivas 
(56%vs.44%) 
67% de jóvenes NINI se dedican al cuidado del 

hogar y sus hijos
Categorías ocupacionales más bajas (41% del 

ingreso mensual)
Los adolescentes varones también ingresan 

prematuramente al mercado laboral no 
calificado. 



Dependencia parental/fliar
y asistencia social.

• Menor nivel de 
ingresos

• Impacto negativo 
sobre la 
productividad

• Abismo de 
experiencias desde 
lo socio cultural

• Redunda en 
conductas de riesgo



• RACIONALIDAD (decisión en fecundidad)

• CONDUCTA (autoestima, autocontrol, 
información suficiente)

• INTERACCIONES (pares)
• NORMAS SOCIALES (contexto social macro)

TOMA DE DECISIONES



Sea por la causa que sea…

Repetición de la historia familiar
Refuerzo de roles tradicionales
Violencia 
 Sexual  Abuse: OR : 2.06  Physical Abuse:  OR : 1.48  Sexual AND Physical Abuse:  

OR : 3.83 Association Between Abuse History and Adolescent Pregnancy: A Meta-
analysis.  Madigan S et al.  J. Adolesc. Health 2014, 55(2). DOI: 
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2014.05.002 

Necesidades insatisfechas en anticoncepción
Pérdida de la conciencia (adicciones)



Mayor mortalidad 
a menor edad materna









s/102.391 nac.























Y por casa como vamos?
variable 10-14 años 15-19 años 20-25 años

N= 81 3027 6520

Prematuridad  % 28.5 19.4 17.1

Menos 2500 gs. % 18.9 14.9 12.6

BPEG% 7.4 10.6 8.1

Preeclampsia % 3.8 3.1 2.2

Anemia % 26 21.5 20

Abortos % 5 1.3 1.3

Sobre un total de nacimientos 18.122 (2014-2018)
Hospital Posadas



Podríamos modificar …
• Utilizando métodos anticonceptivos modernos y de larga duración (ACOG 

2018) y
• Atención acorde a normas de la OMS (la buena atención prevendría cada 

año 113.000 muertes maternas, 531.000 de mortinatalidad)
y se podrían reducir:
• 70% de embarazos no deseados
• 67% de los abortos
• 67% de las defunciones maternas
• 77% de las defunciones neonatales
• Apoyando la lactancia natural durante los primeros dos años se podrían 

evitar 12% de las defunciones de los menores de 5 años, prevenir la 
desnutrición y garantizar a los niños un buen comienzo de vida



Para todo esto

• ESI
• SSyR
• Espacios de reflexión y por supuesto
• Trabajar con las familias. Recordar que las 

familias son el origen de la sociedad
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