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Hipertension portal en Intestino Corto

Difiere en sus manifestaciones clinicas de otras causas de cirrosis, debido a la
gran reduccion de la circulacion esplacnica. Si bien se presenta con hepato-
esplenomegalia, carece de formacion de varices esofago -gastricas y la aparicion
de ascitis es discreta y muy tardia. En cambio, es caracteristica la aparicién de
varices ectopicas, en sitios de anastomosis intestinales o peri ostoma, cuyo
sangrado es de muy dificil coercién, manejandose principalmente con
tratamiento de sostén y tratamiento local.

Cuando Realizar Biopsia Hepatica

La biopsia hepatica es el método de eleccidn para objetivar y cuantificar el dafio
hepatico en la enfermedad hepatica asociada a insuficiencia intestinal. Existen
diferentes métodos en evaluacion (APRI, fibroscan) para elegir el mejor
momento para biopsiar. Se sugiere realizar biopsia hepatica cuando existe
cualquier alteracién significativa del hepatograma que se mantiene en el tiempo
(> 8 semanas) en ausencia de otras alteraciones que la justifiquen. También esta
indicado realizar biopsia hepatica ante la deteccion de signos de hipertension
portal aun ante hepatograma normal o ausencia de colestasis.

Indicaciones de Trasplante.
En la insuficiencia intestinal crénica irreversible es indicacion de trasplante la
aparicion de una de las siguientes complicaciones
A) Es indicacién de inclusidn el lista de trasplante de Intestino aislado cualquiera
de los siguientes:

1. Enfermedad hepatica con fibrosis < 3 (METAVIR)

2. Pérdida de accesos vasculares centrales

3. Alteraciones hidroelectroliticas severas y recurrentes

4. Infecciones asociadas a catéter graves y frecuentes

Es indicacién de inclusion en lista de trasplante combinado hepato-intestinal la
Presencia de fibrosis = 0 > 3 (METAVIR) en biopsia hepatica.



