
Cada año fallecen 4,3 millones de
personas en el mundo por contaminación

del aire en los hogares, siendo
el monóxido de carbono uno

de los principales contaminantes.

MONÓXIDO DE CARBONO 
COMBATIENDO AL ASESINO INVISIBLE 

Lo encontrásSíntomas
Cefaleas, náuseas, vómitos,
mareos y debilidad.

Los casos más graves: 
inestabilidad, confusión,
visión borrosa, dolor de pecho,
convulsiones, desmayo,
pudiendo llegar a eventos fatales.

No da síntomas específicos.
Y está en muchos artefactos de tu casa!!!!

Cuando llega el frío se producen la mayor cantidad de casos.
Evitalo ventilando tu casa y controlando los artefactos de gas

por personal matriculado.

Si pensás que hay monóxido en el ambiente 

• Abrí puertas y ventanas.
• Salí de tu casa.
• Llamá al sistema de emergencia.

Qué hacer

LA SAP JUNTO A LA COMUNIDAD TODA.
UNIDOS PARA QUE NO HAYA MAS MUERTES

POR MONÓXIDO.

SOCIEDAD ARGENTINA
DE PEDIATRÍA

Av. Coronel Díaz 1971/75 (C1425DQF) - CABA - Argentina
Tel. (54-11) 4821-8612 - institucional@sap.org.ar

www.sap.org.ar 
COMITÉ
SALUD INFANTIL
Y AMBIENTE 

¡¡¡INFORMARSE!!!
Ventilar siempre los ambientes,

evitando el encierro.
Mantener conexiones de gas seguras

y controladas.  

Medidas de prevención
NO calefacciones con hornallas.
NO duermas con braseros.
NO te quedes con el auto cerrado
y el motor encendido.
NO pongas calefón a gas en el baño. 

En estufas, calefones, braseros a carbón o 
leña, salamandras, hornallas de la cocina, 
faroles y lámparas a gas, grupos 
electrógenos, cortadoras de césped, 
pulidoras de piso, lavadoras a presión, gases 
del caño de escape de vehículos, incendios, 
generadores eléctricos y a gasolina.

 “La llama debe ser siempre azul, si es naranja 
el artefacto no funciona bien”!

En 2017 se reportaron 976 casos de
personas intoxicadas con monóxido

de carbono, de los cuales 200 fallecieron.
Ministerio de Salud y Desarrollo Social de la

Nación-Boletín Integrado de Vigilancia en Salud.

www.sap.org.ar/area-profesional/afiches.html


