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Declaracion del Foro de las Sociedades de Pediatria del Cono Sur

(FOSPECS)

Vacunar es Proteger: Declaracion del Cono Sur ante Enfermedades
Reemergentes

El Foro de Sociedades de Pediatria del Cono Sur (FOSPECS), reunido en Santiago de
Chile los dias 5 y 6 de diciembre de 2025, tras analizar las coberturas de vacunacion y
la situacion epidemioldgica de los paises que lo integran —Argentina, Bolivia, Brasil,
Chile, Paraguay y Uruguay—, declara:

Las Sociedades de Pediatria del Cono Sur de América expresamos nuestra profunda
preocupacion por el resurgimiento de enfermedades inmunoprevenibles, como el
sarampion y el coqueluche, consecuencia directa de la disminucidén sostenida de las
coberturas de vacunacion en la region.

La pérdida del estatus de éarea libre de transmisién endémica de sarampién en la
region de las Américas, declarada el 10 de noviembre de 2025 por la Organizacién
Panamericana de la Salud, constituye una clara evidencia de un grave retroceso
sanitario que pone en riesgo a millones de nifios y nifias. Enfermedades previamente
controladas reaparecen cuando un numero creciente de nifios no recibe sus vacunas
de manera oportuna.

Las vacunas continlan siendo una de las herramientas mas seguras, efectivas y
equitativas para proteger la vida y la salud. Su impacto es incuestionable: actualmente
es posible prevenir mas de 20 enfermedades potencialmente mortales mediante la
inmunizacion, con vacunas disponibles a lo largo de todo el curso de vida. En los
ultimos 50 afios, la vacunacion ha evitado decenas de millones de muertes en el
mundo. Cuando el acceso a las vacunas se interrumpe, la proteccién colectiva se
debilita y aumentan los riesgos para toda la comunidad.
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Hoy, en las Américas:

e Cerca de 20 millones de nifios y nifias no completan su esquema de
vacunacion.

e Mas de 13 millones no reciben ninguna dosis (“dosis cero”).

e Aumentan los brotes de enfermedades prevenibles y se profundizan las
desigualdades sanitarias.

Frente a este escenario, hacemos un llamado urgente a los equipos de salud y a las
autoridades sanitarias para:

1. Recomendar activamente la vacunacién en cada contacto con nifios, nifias y
sus familias.

2. Fortalecer la capacitacion del personal sanitario en inmunizaciones y en
comunicacion efectiva.

3. Impulsar campanas de recuperacion de esquemas y reforzar la vigilancia
epidemioldgica.

4. Difundir informacion clara, veraz y accesible para contrarrestar la
desinformacién.

5. Garantizar un acceso equitativo y oportuno a todas las vacunas del calendario
infantil.

Cada persona no vacunada es una persona en riesgo. La vacunacion salva vidas,
protege el desarrollo humano y fortalece la salud colectiva. Recuperar y sostener altas
coberturas de vacunacion en la infancia constituye una inversion ética, social y
economica fundamental para construir sociedades mas sanas y justas.

Porque proteger a la infancia es un deber ético, sanitario y social impostergable, las
Sociedades de Pediatria del Cono Sur de América instamos a los paises de la region a
actuar con urgencia y de manera coordinada, para garantizar que ningun nifio o nifia
de América del Sur quede sin la proteccion que merece.




FOSPECS

0 .
l(‘N'J('.’u‘\ Socie c/u'u"( S

4 » M / » »
e /(..IIUA.'.’.. ..l( {Cono Sur

L

O Férum das Sociedades de Pediatria do Cone Sul (FOSPECS), reunido em Santiago
do Chile nos dias 5 e 6 de dezembro de 2025, apds analisar as coberturas vacinais e a
situacao epidemioldgica dos paises que o integram — Argentina, Bolivia, Brasil, Chile,
Paraguai e Uruguai —, declara:

As Sociedades de Pediatria do Cone Sul da América manifestam profunda
preocupacao com o ressurgimento de doengas imunopreveniveis, Como 0 sarampo € a
coqueluche, em decorréncia da reducéo sustentada das coberturas vacinais na regiao.

A perda do status de area livre de transmissdo endémica do sarampo na Regido das
Américas, declarada em 10 de novembro de 2025 pela Organizagdo Pan-Americana
da Saude, constitui uma evidéncia clara de um grave retrocesso sanitario, que coloca
em risco milhdes de criangas. Doengas anteriormente controladas reaparecem quando
um numero crescente de criangas deixa de receber suas vacinas no momento
oportuno.

As vacinas seguem sendo uma das ferramentas mais seguras, efetivas e equitativas
para a protecdo da vida e da saude. Seu impacto é inquestionavel: atualmente, é
possivel prevenir mais de 20 doengas potencialmente fatais por meio da imunizagao,
com vacinas disponiveis ao longo de todo o curso da vida. Nos ultimos 50 anos, a
vacinagao evitou dezenas de milhdes de mortes em todo o mundo. Quando o acesso
as vacinas é interrompido, a protecao coletiva é enfraquecida e os riscos para toda a
comunidade aumentam.

Atualmente, nas Américas:

e Cerca de 20 milhdes de criangas ndo completam o esquema vacinal.

e Mais de 13 milhées ndo recebem nenhuma dose (“dose zero”).

e Observa-se o aumento de surtos de doencas preveniveis e o aprofundamento
das desigualdades em saude.

Diante desse cenario, fazemos um chamado urgente as equipes de saude e as
autoridades sanitarias para:

1. Recomendar ativamente a vacinacdo em cada contato com criancas,
adolescentes e suas familias.

2. Fortalecer a capacitacao dos profissionais de saude em imunizagées e em
comunicagao eficaz.

3. Promover campanhas de recuperagdo de esquemas vacinais e reforcar a
vigilancia epidemioldgica.

4. Divulgar informagbes claras, verdadeiras e acessiveis para enfrentar a
desinformacao.

5. Garantir acesso equitativo e oportuno a todas as vacinas do calendario
nacional de imunizacgéao infantil.
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Cada pessoa ndo vacinada representa uma pessoa em risco. A vacinagao salva vidas,
protege o desenvolvimento humano e fortalece a saude coletiva. Recuperar e manter
altas coberturas vacinais na infancia constitui um investimento ético, social e
econdmico essencial para a construgdo de sociedades mais saudaveis e justas.

Porque proteger a infancia € um dever ético, sanitario e social inadiavel, as
Sociedades de Pediatria do Cone Sul da América instam os paises da regidao a agir
com urgéncia e de forma coordenada, para garantir que nenhuma crianga da América
do Sul fique sem a protecao que merece.
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