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Adolescentes, ;agonistas de la violencia?

Victimas o victimarios, en los ultimos meses
muchos han encabezado la cronica policial. Sospe-
chada de manipulacion, la prensa multiplica he-
chos de creciente crueldad. Tal vez sea la manifes-
tacion mds decadente de la critica situacion que
nos atraviesa.

Modifican sus hdbitos, cbandonan pautas nece-
sarias para su desarrollo y sorprende el mcremem‘o
significativo de consultas clinicas.

Reunidos en Buenos Aires, los Secretarios de (os
Comités de Adolescencia de distintas Filiales de la
SAP, analizan la situacion (pdg. 9).

I_DE@RAFK:A = 4327-1172
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LA SAP
EN SU 91°

ANIVERSARIO

En el Dia de [a Pediatria, la SAP
celebra su 91° aniversario.

Se ha previsto un amplio pro-
grama para el dia viernes 18 de
octubre, fecha en que también se
convoca a los asociados a la Asam-
blea General que designara a los
Miembros de la Comisién Directiva
de la SAP para el periodo 2002-2005
tal como lo informamos oportuna-
mente.

El acto conmemorativo del 91°
aniversario se iniciara a las 20 hs.
en el Centro de Docencia y Capaci-
tacién Pediatrica Dr. Carlos A. Gia-
nantonio, con las palabras del Dr.
Horacio Lejarraga, Presidente de
la Sociedad Argentina de Pediatria.

Seguidamente recibirdn su di-
ploma los Miembros Vitalicios que
han cumplido veinticinco afios
comgo asociados de la institucién.

La Dra. Aurora Pérez recibira
el diploma de Miembro Honorario
Nacional de la SAP.

Se entregaran también los di-
plomas de Acreditacion a las Resi-
dencias Pediatricas.

En la oportunidad, se realizard
un homenaje al Dr. Florencio Es-
cardo, al cumplirse el décimo ani-
versario de su fallecimiento.

Finalmente, se entregaran los
Premios cientificos y los recono-
cimientos al mérito con los que la
SAP distingue a personas y orga-
nizaciones de la comunidad que
desde su accién contribuyen al
lema Por un nifio sano, en un
mundo mejor.

Este afio, se entregardn los
siguientes Premios: Premio So-
ciedad Argentina de Pediatria al
mejor trabajo cientifico del afio,
Premio Atencion Primaria de la
Salud en Pediatria, Premio Dra.
Maria Teresa Vallino al mejor
trabajo original publicado en Ar-
chivos Argentinos de Pediatria
durante los tltimos dos afios, y
Premio Dr. José Raul Visquez,
sobre Educacion Médica.
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Consejo de Evaluacién Profesional
EXAMEN DE CERTIFICAC!ON DE MEDICO PEDIATRA

La Sociedad Argeﬁtma d= Ee-

diatria, a través de su Conszjo de
Certificacion Profesionzl—er ace-
lante, CEP-, tiene com» okjetivo
ceneral el aval de la calidad del
cuidado de la salui de la pobla-
cién pediatrica.

La certificacion :anst:tuye una

etapa en el proceso de capacika-
cién depostgrado. Zae_ casode la
Certificacién de Mécico Pediatra,
la preparacion de cala 2xamer se

“leva a cabo en forma integrada

2ntre representanies del CEP, de
los distintos organismos con los
que se ha firmado convenis, con
Directores de Carrera de Espe«:ia-
lista:en Pediatria. .
Desde 1998 los n'e‘rultaclo= de
las evaluaciones han sido someti-

dos a analisis para determinar la

confiabilidad y valicez cel inszru-
mento, tarea que desarrolle el Dr.
Ulises Questa.

 En ocasién del examen admx- .
nistraco en 2001, se presentarn

325 profesionales en 14 sedesen
el pafs. Aprobé el 60.30% de lcs

profesionazes. Del anahsls de ‘cs

sitios de formacion de postgraco'v

Jel 15% de los profesionales cen
mayor calificacién surgen hospi-
tales de: C.udad de Buenos Aires

“yProv.ncies de BLenos Aires, Cor-
~ doba, Chaco, Ccrrientes, Entre

Rios, Mendoza, Misiones, Sar
Juan, Santa Fe v Tucumdn, se- -

gln orden alfabético. Aunque la

mayorfa de los profesionales €s-
tan ccmprendidos en el grupode

edad de 3D-34 anos, colegas con'

edades entre 50-54 afios han su

perado exitosamente esta meta,

Como conclusion general del J
-examen del afa 2001 se sefiala

Jlﬁoles

-ﬁ.decufo dc;sm

Faciles £ 158 460

Total - g.q7 5

La modalidad de corte para -
decidir la aprokacién de lz eva-

luacién escrita se adzcua zl ni-
mero de profesionales evalua-
dos. En especizlidades con mds
de 50 profesiona es eval 1ados el
zorte de aprobacitr se hace con
el 80% del promedio de kas notas
obtenidas por el 5% de las pos-
tulantes con mejor recdimier-

to, o con el 7G% del total dz las
preguntas, ellglend‘o entr= am-

bos el valor que favorezca alos

postulantes.
Ya hay 3.724 profesmn._les

certificados como Médicos Pe-
diatras por esze Consejo. Felici-

taciones a quienes lo han logra-

doy dec151on aara quienes. ectan

en camino de presentarse

congresos y jornadas €

T Elntmero adecuado de pro-

- blemas presentados (250).

2. La comprensible homoge-

neidad de los temas, que ex-
ploranaspectosdeaplicacion
y.no, conocimiento puro.

- 3. Predominio de preguntas
 faciles (las que tienen mds
~del 60% de contestaciones

correctas).

4. Altaproporcién de respues-
tas con indice de discrim -
nacidn medio.

~ Seentiende por pregunta ade-

cuada aquélla que tiene entre el
40y 60% Ge respuestas correctes
y por pregunta dificil, [a que fie-

-ne menos del 40% de respuestas
: co*’rectas

El hecho de que hayan predo-
mmado preguntas ficiles no re-

- sulta peyorativo; implica buen
- nivel de rendimiento promedio
~con un instrumento adecuado

az ' \
MEDICO PEDIATRA
REUMATOLOGO

"... con fecha 22 de enerc
de 2002 se notifico alos miem-
bros del Grupo de Traajo de
Reumarologia que, en respues-
| ta a la presentacién que ha-
bian oportunamente formu-
lado, se decidié incorporar la
Certifizacion como Médice
Pediatra Reumatélogo alas ya
vigentes. El dia 12 de agosto
de 20(2, en reunién de estz
Consejo con representantes
del Grupo de Trabajo, se prc-
cedi6 a consolidar las cond -
ciones, fechas y alcances del
nroceso de certificacion, que
entrard en vigencia a partr
del préximo mes de setiern-
bre, ccnelllamado correspon-
diente."
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XXIll SEMINARIO
NACIONAL DEL COEME
25 al 27 de Octubre de 2002
Hotel del Personal de la
Universidad de Cérdoba

Las Vaquerias e Cérdoba

4= JORNADAS x
INTERDISCIPLINARIAS
DE SEGUIMIENTO

DEL RECIEN NACIDO
DE ALTO RIESGO

JORNADAS DE AUXIOLOGIA
25 y 26 de Abril de 2003
Centro de Docencia

1= JORNADAS
- NACIONALES DE
MEDICINA INTERNA

16 al 18 de Mayo de 2003
Centro de Docencia

y Capacitacién Pediatrica
“Dr. Carlos A. Gianantonio”
Salguero 1244 e Buenos Aires
Restimenes de Trabajos Libres:
10 de Diciembre de 2002

trabajoslibres@sap.org.ar

Stac: D y Capacitacién Pediatrica 2° CONGRESO ARGENTINO
|N'ai'sé'|ja'?ligﬁ')h?§t.es “Dr. Carlos A. Gianantonio” DE NEFROLOGIA
DE NEONATOLOG’A Salguero 1244 o Buenos Aires PEDIATRICA

: 20 al 23 de Junio de 2003

7 al 9 de Noviembre de 2002
Restimenes de Trabajos Libres:
31 de Agosto de 2002
Centro de Docencia

y Capacitacion Pedidtrica
“Dr. Carlos A. Gianantonio”

IX CONGRESO ARGENTINO DE
PEDIATRIA SOCIAL

IV SIMPOSIO DE
LACTANCIA MATERNA

Il ENCUENTRO DE

Ciudad de Buenos Aires
Restimenes de Trabajos Libres:
15 de Marzo de 2003
trabajoslibres@sap.org.ar

Salguero'lzlt!t e Buenos Aires PEDIATRIA SOCIAL 33° CONGRESO
= e DEL CONO SUR ARGENTINO DE PEDIATRIA
3 CONGRESO ARGENTINO 1 al 3 de Mayo de 2003 1 al 4 de Octubre de 2003
'DE NEUMONOLOGIA San Miguel de Tucuman Mar del Plata ® Buenos Aires
PEDIATRICA - Restimenes de Trabajos Libres: Restimenes de Trabajos Libres:

20 al 23 de Noviembre de 2002
Sheraton Cordoba Hotel o Cérdoba

EDUCACION
MEDICA

i‘ SIMPOSIO INTERNACIONAL

Los dlas 24 y 25 de octubre, en el Centro de

Docencia y Capacitacién Pedidtrica Dr. Carlos A.
- Gianantonio se llevara a cabo un Simposio Interna-

- cional sobre Educacién Médica en el que participaran

destacadoa profesionales argentmos y extranjeros.

El evento estd organizado por la Sociedad
Argentina de Pediatria a través del Consem de

Evaluacién Profesional.
Dado que se Implementara traduccién si-
multadnez, la organizacién requiere contar con

la confirmacién previa de los asistentes por lo
~ que se solicita se realice por via telefénica, al -
ntimero 4821-8612 internos 127 o 135 o por_

mail a cep@sap.org.ar
)

30 de Diciembre de 2002
trabajoslibres@sap.org.ar

31 de Mayo de 2003
trabajoslibres@sap.org.ar

CRISIS Y SALUD
10, 11y 12 de OCTUBRE

El Comité Nacional de Pediatria Social convoca a

©quienes desde diferentes disciplinas dedican sus esfuerzos

alas madresyalosnifios, a este encuentro para analizarla
realidad, reflexionar, denunciar aquello gtie se considere
necesario, y aportar propuestas concretas. Desde las 17 hs.
del 10 deoctubre, en el Centro de Docenciay Capacitacion |

Pediatrica Dr. Carlos A. Giananfonio.

JORNADAS PATAGONICAS

La Filial Alto Valle de Rio Negro y Neuquén orga-
niza las Jornadas Patagdnicas que se realizaran los
dias 11y 12 de abril de 2003 en la ciudad de Neuquén.
Los ejes tematicos seran Neumonologia, Infecciones
del Tracto Urinario, Actualizacién en Vacunas, Nu-
tricién: Micronutrientes.

Se programan actividades con la comunidad.
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MUERTE SUBITA DEL LACTANTE

;COMO PROTEGER LA VIDA"DEL BEBE?

La muerte subita se reflere a
cualquier muerte repentina e i-
nesperada. Diferente es el Sin-
drome de Muerte Subita cel Lac-
tante también llamado Muerte en
Cuna o Muerte Blanca, que es el
fallecimiento de un nifio menor
de un afio que permanezca inex-
plicable luego de una minuciosa
investigacion que incluya la rea-
lizacién de una autopsia comple-
ta, el examen de escena de la
muertey la revisién de la historia
clinica del nifio.

El fallecimiento de lactantes
en Bariloche, en el mes de junio,
motivé la convocatoria al Grupo
de Trabajo de la SAP quien reali-
z0 una intervencion que incluyé
recomendaciones a las autorida-
desparalaeficaz investigacidn de
los hechos y medidas de preven-
cién: capacitacion y acciones di-
rectas con el equipo de salud y
con la comunidad.

PARADIGMA
DE LA
MEDICINA

Se realizaron las 11" Jorna-
das Médico Hospitalarias del
Hospital Zonal de Agudos Narci-
50 Lopez de Lands "La Salud y la
Prevencion en la Globalizacidn.
Un desafio actual”.

Especialmente invitado, el Dr.
Teodoro F. Puga ofrecié la confe-
rencia Paradigmas de la medici-
na. El Profesor Dr. Florencio
Escardo: pediatra, escritor, vi-
sionario, luchador. Un gran hu-
manista.

Al cumplirse diez afios del fa-
llecimiento del Dr. Escardd, cons-
tituye un desafio de nuestro tiem-
po el rescate de valores que nos
permitan restaurar el tejido so-
cial hacia una salud integral im-
prescindible.

El Dr. Ale;andro Jenzk ofremé'

conferencias sobre gComo prote-
ger el suefio del bebé?, informa-
cién con pautas de prevencién que
los medios de la localidad difun-

dieron y encuentros de actualiza-
 cién con el equipo de salud.

Se recomendd la implementa-
ciéon en maternidades, hospitales
y sanatorios de la Tarjeta Cuna,
que incluye tres mensajes:

Mamd, Papd
Por favor, necesito:
e Tomar el pecho.
e Respirar aire puro
(no fumen).
o Dormir boca arriba.

Esta tarjeta, colgadaenlacuna
del bebé asegura que todas las fa-
milias reciban el mensaje de pre-
vencion en el momento adecuado.

La intervencién incluyé tam-
bién la implementacion del Cues-

Dr. ALBERTO ZAMBOSCO

(1928-2002)

Falleci en La Plata, su ciudad natal, el Dr. Alber-
to Zambosco, destacado pediatra, miembro titular de
la SAP, fue también miembro honorario de la Socie-
dad Francesay Espanola de Neonatologia y miembro

...=t1onar10 alos padres cuyos bebés
_habian fallecido en forma stibita y
~sevisitdalas familias para lograr,
I ;unto con el resultado de las au-

topsias, unaaproximacion al diag-
néstico de situacién de la proble-
matica. _

En situaciones como éstas,
donde las temperaturas son muy
bajas v las condiciones socioeco-
némicas no habilitan cuidados 6p-

~ timos, el equipo de salud pediatri-

co junto con la comunidad y el
apoyo de las autoridades pueden
extremar medidas de prevencion
para cuidar la vida de los bebés.
Aunque sabzmos que son necesa-
rias medidas mds profundas para
modificar las causas de la morbi-
mortalidad infantil, desde esta in-
tervencion pueden senalarse in-
teresantes articulaciones que
ofrezcan contencidon, informacién
y estimulo para modificar habitos
y actitudes en la poblacién.

de la Academia Americana de Pediatria.

Docente de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional de La Plata, el Dr. Zambosco ocupé la jefatura del Servicio de
Pediatria del Hospital Gutiérrez, del que tambizn fue Director. Jefe de
la sala de lactantes del Hospital de Nifios Sor Maria Ludovica y, durante
una década, Jefe del Servicio de Pediatria en el mismo Hospital.
También desempei6 su labor profesional en el Hogar Marfa L. S. de
Servente y hasta laactualidad ocupd la jefatura del Servicio de Pediatria
y Neonatologia del Hospital Italiano de La Plata.

Médico de tres generaciones de platenses, su honradez, el respeto y
el amor por la pediatria, cosecharon la admiracion y la gratitud de sus
numerosos amigos. Su idoneidad profesional indiscutida estuvo acom-
pafiada por la humanidad con la que tifi siempre su labor, conteniendo
afectivamente a los otros y ofreciéndoles consejo oportuno.

Por los valores que encarné deja un gran recuerdo entre todos los
que tuvieron el privilegio de tratarlo.
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LOS ADOLESCENTES Y LA CRISIS

Frente a los adolescentes, la so-
ciedad adopta actitudes ambiva-
" len_es. Mientras algunos aamentan
b sobreproteccion frente a la ola de
secestros, robos yhechos deviolen-
cia, otros impulsan la disminucién
de la edad de penalizacién. dejando
de lado que éstos son victimarios
norzue han sido victimas.

Reunidos en Buenos Aires, Se-
crezarios de los Comités de Ado-
lescencia de distintas localidades
del pafs, dialogan sobre el impacta
ce la crisis en sus pacienfes y qué
puede hacer el equipo de saluc
frente a estas nuevas situaciones.

Este es un modelo de sociedad

zl cue no estamos adaptzdos, es-

tamos sufriendo cambios vertigi-
riosos y estamos transitando jun-
tos. modelos de aprendizaje. En la
clase media empobrecide, donde
el que queda sin trabajo 2s el pa-

- cre el riesgo de la desvaloriza-
cién de la figura paterna es muy
altc, lo que trae consecuencias
serias. Es necesario trabajar so-
Erenuevas estructurasvinculares.
‘A los adolescentes, que estan
socialmente mas vulnerables por la
violzncia v son mucho mas labiles
para entrar en cualquiera de las

patologias psicosociales, selesalte-

ran todos los roles familiaes.
-ncluyendo otras situaciones,
donde caminar, andar en bicicle-

ta, salir solos eran practicas pro-

movidas en una etapa er que se
terten que independizar. lograr

autonomia, autovalerse, surge el

res3odel hipercuidado, impidien-
do el crecimiento, poniendo limi-
taciones extremas.

Muchos de estos chicos fueron

‘vctimas de hechos violentos y el
miedo les cambi6 la vida: no duer-

men, vigilan las puertas, viven asus-

tedas, no quieren salir y se transfor-

man en cuidadores de sus padres.

Enlos sectores mas desfavore-
c:dcs, el impacto en lo fis coy en
" lo psicolégico sorprende por su
gravedad y por la prevalencia.

_Foblas deptes ones severzs, ata-
ques de panico. brotes psicozicos,

neurosis odsesivas, somatiza-
ciones, aumentaron la demanda
de consultas con patologias no
tradicionales. Debemos carnbiar

estrategias, e:§tar preparados para

una mayor demanda aun.

En el dmbito de la justicia,
como en otros, el esquema tradi-
cional parece perimido. El incre-

- mento del maltrato, la violencia,

los trastorncs de conducta, la dro-

gadiceion, obligan a un replanteo.
_en el que sélo las redes profesio-
nales y sociales parecen contener

respuestas posidles.
Es necesario que los equipos
articulen multidisciplinariamente

suaccionar ytambién es necesario

no paralizarse. tomar conciencia
de la impronza que cada gesto deja

_ en cada paciente, en sus familias.

Una mirada diferente, una ac-
titud de respeto, una palabra, es

. marcatorio para el ser humano.
Que alguien lo considere diferen-

te, le cemkia la vida. Estos chicos

saben cue hay espacics a los que
puedenvo.ver, dondeson alguien

‘para alguizn. Ambos nos defini-

mos en esamarca. Desde aqui hay
algo que puede cambiar.

Es posible fortalecer a las fa-
milias dentro de la consulta, je-
rarquizrsuencuentro, fomentar
el didlogo zon nuestra propia ac-
-itud. Es necesario aprender a dia-
_ogar, no basta una :ndicacién;
ensefarlo puede ser unfactor pro-
tector. Hay que volver a las fuen-
tes, res:atar los valores, aquellas
cosas ce la semiologia familiar
gue parecian haber ca’do en des-
uso. Y nay que aprender nuevos
cédigos, fortaleciende la perte-

. nencia a grupos, consolidando la

confianza zntre pares y adultos
referenc iales.

Esta crisis, también puede ser
una oportunidad para nuevos

‘acuerdes intergenerazionales y
~ parael fortalecimientc de nuevas
redes de ccntencion.

VEINTICINCO ANOS

El Comité de Estudio Permanente del Adolescente (CEFA) celebrd
sus 25 afios de existencia con un emotivo eactentro en el Centro de
Docencia y Capacitacion Pedidtrica Dr. Carlos A. Giananienio.

Desde las Filiales de distintos pun:os del pais, los Secretzrios de los
Comités que nuclea el CEPA desarrollaron una Jornada de analisis que
culminé con la sintesis de veinticir.co anes d2 propuestzs hacia la
atencién integral del adolescente y en demarda del reconocimiento de
la especialidad dentro de la pediatria.

La oportunidad fue también prop cia para rendir merecido home-
naje a quieres dedicaron gran parte de su prdctica y sus investiga-
ciones al cuidado de quienes transitan esta compleja etapa de la vida.

Losintegrantes del primer grupo que coordind el CEPA compartie-
ron con los invitados aspectos de su trayectoria, que se comglet6 luego
conlasintes:s de cada uno de los Secrztarios que los sucedieron. Hubo
dolorosas avsencias. Héctor Mora, Carlos Siaaculli y Cristina Sto-
kovatz participaron desde el corazor. de todos os presentes.

Con gratitud, los integrantes del CEPA testimoniaron ef estimulo
que recibieron del Dr. Alberto Chattds y del Dr. Teodorc F. Fuga tanto
parala constitucién del Comité como para suproyeccion en apréctica

hospitalaria.

Publicaciones, Jornadas y Congresos fueror rememorados y, rei-
vindicando el espiritu de los adolescentes y los jovenes que vitalizan
su imprescindible practica cotidiana. brindaron con alegria.
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A PROPOSITO DE
HOMOSEXUALIDAD Y ADOPCION

La Licenciada L:dia Abraham de Ctinen se refiere a la
cuestién de homoszxualicad y adopcién en su articulo
publicaco en el Boletin Informativo de la Sociedad Argen-
tinadz Fediatria-Afio XXVIII, N° 4:20, 2002. En el mismo
cita la postura de la Acacemia Americana de Pediatria
exprestaen suDeclaracion de Pol tica (Pclicy Statement,
Coparent or Second-Parent Adopt.on by Same-Sex Parent
Comrmittee on Psychosocial Aspe:zts of Child and Family
Hez th Pediatrics 2002, 109:339-34(, cue se apoya en el
Relato Técnico de .a Dra. Ellen C. Perrin (Perrin E.C.
Technical Report: Coparent or Szcend-Parent Adoption
by Same-Sex Paren:. Pediatrics 2002, 109:341-343).

Esta declaraci6n y el cizado Relato Técnico merece
una detenida lectura de la que se ha encargado el Dr.
Joseph R. Zanga, M.D., FAAP que fue Presicente de la
Academia Americana de 2ediatria 2n el periodc 1998-
1999. Expresa el Dr Zangz: “Nosctros viclamas reciente-
mer te nuestra misidén con la publicecién de una declara-
ciér de politica sobre adopcidn por padres del mismo sexo
y del relato técnico, que fue escr to para apoyarla. Estos
documentos y especialmentz su l:beral interpretacidn en
los medios y en atros lugares, ignora un ctmulo de
evidencia que generalmente afirma que la dptima crianza
de Ins nifios ocurre con dos padres convivientes, casados,
heterosexuales, quizds aiir mds asi cuando los nifios
estan bioldgicamente relacionados con ambos de sus
pad-es”. (Zanga J. AAP policy must be about what's best
for children. AAP News, Jure 2002:276). Sefiala, ademas
la inconsistencia ¥ dudas del articulo de la autora del
tectnical report pudlicade e Pediatrics in Review (Perrin
E.C etal. Children of Gay or Lesvian Parents. Pediatr Rev
1994; 15:354-358). Hace constar, tamhién, que no ha
revisado literatura cientifica de otrcs autores y que igno-
ra la evidencia en cantrario presentada por autores como
Tasxer, Golomok y Bailey. n otro parrafo el Dr. Zanga
dice: “La Academiz y nosotros sus miembros pediatras,
respetamos los derzchos de todos lcs adultos de desear o
no, tener o no tener nifas. Nosotros respetamos su
responsabilidad para amar y cuidar de estos nifos, pero
por que “ello es acerca de nifios” nosotros como una
Academia Americana de Peliatria debemos argiiir vehe-
mentemente por e derechc de los nifios a ser criados en
un ambiente que histéricamente, por la experiencia,
estedisticamente y por el cimulo de similares recursos,
parzce ser el mds capaz de ayudarlos a alcanzar su “6pti-
ma salud fisica, mental y social v su bienestar”.

No parece, pues, prudente sacar conclusiones o indi-
reczamente hacer recomendaciones para la crianza de
nifios en situaciones que se desvian radicalmente de las
cordiciones naturzles que sirviercn en incontables gene-
rac.ones.

Por el deseo de alguros no deben vulnerarse los
principios que cimzntan la nstitucién matrimonial, fun-
damento de la familia bien const tuida. La unidad conyu-
gal consagra la relacién heternsexual entre marido y
mujer que da perrmanencie a la familia. Esto es un ele-
mento esencial y nicleo zentral que se asienta en el
auténtico concepto del amer conyugal entre dos personas

de igual dignidad, pero distintas y complementarias en
su sexualidad.

En este sentido es oportuno un editorial del diario La
Nacion de Buenos Aires del 16 de Mayo de 2002: “El
matrimonio y otras unicnes” donde se afirma textual-
mente: “El matrimonio y k familia son realidades natu-
rales valiosas, que las comrunidades sociales se han pre-
ocupado histéricamente por fortalecer y fomentar en
respuesta a los mandatos de la naturaleza humana o a
motivaciones de caracterreligioso o filoséfico. Respetar
la intimidad de las perscnas es servir a un principio
bésico, necesario para la convivencia entre seres huma-
nos. Pero pretender trastazar el orden natural, asimilan-
do al estatuto matrimonizl ciertas uniones mas o menos
prolengadas que no cump:en los fines que la sociedad ha
tenico siempre en mira pa-a proteger z la familia, resulta
poca atinado, ademas de juridicamente erréneo”.

(Otra cuestién que me-ece su comentario es la refe-
rencia al género que hacz la autora. Admite el concepto
de genero en lugar de sex>. borrando la diferencia funda-
menzal entre varon y mujer. Pareciera, de esta manera,
que as funciones son intercambiables, estando las mis-
mas no en razén del sexo hiol6gico sino de una eleccidn.
Se ignora asi |o que esta determinado por las caracteris-
ticas en lo fisico, fisiolégico, en lo psicolégico y espiri-
tual. La mujer se distingue por su sensibilidad, su ternu-
ra, su intuiciéon que adquieren en ella un grado mayor
que 2| vardn. La verdaderz feminidad —no el feminismo-
dignifica a la mujer hacizndola diferente al hombre por
sus oropias virtudes y particularidades que estan en su
intima naturaleza, par lo cual en modo alguno es inferior
al hombre por ser distinza. Varén y mujer tienen una
mismna dignidad, con sus diferencias y se complementan
mutiamente. Por ello, cada uno en particular, en la
familia cumple sus funciones propias (“roles”) que no
son ‘ntercambiables, danco a sus hijos cada uno, su perfil
de masculinidad y feminddad.

5ipor situaciones adversas, muerte o separacién, uno
de ellos deben asumir ambas funciones, lo hard por
extensidn y no por substizucion.

Los principios que f.mdamentan la familia tnica y
heterosexual emanan de k ley natural. Dentro de ella el
deszrrello de nueves conocimientos y la experiencia
ganada con los aportes d2 la ciencia de la conducta, en
particular de la psicologia evolutiva, permiten una mejor
comprension de las funciones de paternidad, la atencién
personalizada de los hijoz y el enriquecimiento mutuo de
los €sposos. La familia eszable y unida constituye la mejor
garzntia para obtener el desarrollo en plenitud de los
hijos y el crecimiento de los esposos en una comunidad
de amor.

Prof. Dr. Carlos A. Rezzénico
Prof. Dr. Zenén M. Sfaello
Dr. Carlos Rezzénico (h)

Dado el interés de iatercambio, el Comité de Salud
Mertal y Familia conterapla la posibilidad de abrir un
espacio para dialogar azzrca de estas temdticas.
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DESDE
PERGAMINO

La Delegacién Pergamino de la
Filial Junin de la SAP, edita Co-
mentarios, una ventana desde I
. donde se conectan con los cole- ||
gas a través de aquellas histo- ||
rias clinicas seleccionadas
donde pueden refrescarse al-
gunos conocimientos referidos

a znfermedades endemoepidémicas de
nuestro pais o enfermedades poco comunes. I
Algunas Historias Clinicas son continuacion de Il

© historias iniciadas por otros colegas; en otras, han
" side s¢lo un puerto més de un paciente que requirié I
tratamien-os o estudios que eran posibles en hospi- ||
tales més complejos. Il
El esoiritu que Comentarios halogrado sostener ||

en casi dos afios de intercambio, se proyecta en
didlag), aprendizaje y nutritivo intercambio de los I

ped:atras de la Zona Sanitaria IV.

Los interesados en compartir este didlogo pue- I
den ccmunicarse por via electrénica: I
pediatri@anders.com.ar Il
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Dr. FRANCISCO SPIZZIRRI

(1942-2002)

Profundo dolor causé en esta Sociedad,
la desaparicién fisica del Dr. Francisco
Spizzirri; “Pucho” para quienes comparti-
mos v disfrutamos de su calidad humana y
excelencia profesional.

Nazido en La Plata hace 60 afios, cursd
sus estudios en establecimientos depen-
dientes de la Universidad; muy joven ingre-
séen el Policlinico “General San Martin” de
esa c:udad, para luego incorporarse al gru-
po de Pediatras jovenes del Hospital de Nifios “Sor
Maria Ludovica”, lugar donde desarrollé la mayor
par-e de su trascendente actividad profesional.

En docencia de pregrado, se desempeiié desde
Ayudanze a Profesor Titular de Pediatrfa de la Univer-
sidad Nzcional de La Plata; su actividad de postgrado la
vivié zcmo cimiento y estructura de la Residencia
Médica Pediatrica.

Tuwvo la virtud de entregarse al alumno y al colega
con sus principales cualidades: respeto, sabiduria y
afecto.

Rezorrié el pais brindando su capacidad docente en
difer2ntes ambitos, sabiendo que lo que ofrecia favore-
cer’a & quienes més lo necesitaban: los nifios. Publico
sus experiencias y recibié premios.

|7

“esta Guia para padres es frugo
" de la iniciativa d2 la Unidad de |

| "José de San Martin” de laUni-

Dres. Mariela Ghiggi, Ceczha Chede y Adridn Saporiti, |

“estamos convencidos de la importanciavital dz entre-

PN

N

CUIDAR

A NUESTROS NINOS
Y EDUCAR
ALOS PADRES

La edlcwn muy recxente de

Cuidados Intensivos Pedidtri-
cos del Hospital de Chmcas

versidad de Buenos Aires. Sus autores,

sefialan: E‘n nuestro trabajo, asistimos al nifio zuando |
ya fracasaron la prevencion de acczdem‘es y w1 aten-
cidn en el momento mismo de la emergencia. Por eso

nar a los padres, cuidadores y maestros pcra que
sepan qué medidas tomar en casos de emergencia, ya 1
que en definitiva son las personas que estarjn mds |
cerca de un nifio si sufre un accidente. |
Desde hace un par de anos, la Unidad realiza |
cursos de reanimacion “cardiopulmonar. La expe- |
riencia obtenida y la prdctica profesional motiva- |
ron el desarrollo de esta guia que tiende a contri- |
buir con la mision de todos los pediatras: cuidar a
nuestros nifios y educar a los padres. |

En sus suefios ide6 un Servicio de Ne-
frologia Pedidtrica y en la practica lo con-
cret6 en su querido Hospital; dedicandole
todo su esfuerzo, atin cuando su dolenciaya
se loimpedia. Muchos nifios se favorzcieron
con sus conocimientos y sus proyectos he-
chos realidades.

La SAP lo tuvo como integrante del
Comité Nacional de Nefrologia y re ator en
diferentes encuentros pediatricos Zenera-
les y de su especialidad.

Su familia guardara su amor; nosotros recordare-
mos esa sonrisa juvenil que nos brindaba, rlena de
bondad.

El destino, Dios 0 como quieran llamarlo, hizo que
en las Jornadas del Hospital de Nifios, en Octubre del
afio pasado, “Pucho” cerrara con su conferencia “Re-
flexiones acerca de la medicina, los médicos, 12 Pedia-
tria y el quehacer pediatrico”.

Lo interpreto como un legado para quienes amo
profundamente: la Juventud.

Gracias por todo lo que entregaste, pero qué pron-
to partiste.

Ernesto Raul Alda
Ex Residente Hospital de Nifios “Sor Maria Ladovica”
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PEDIATRIA
DEL CONO SUR

En oportunidad de realizarse el 8° Congreso Paraguayo de
Pediatria entre el 19 y el 23 de octubre, los Presidentes de las
Sociedades Nacionales de Pediatria de Argentina, Brasil, Chile,
Paraguay y Uruguay, que conforman el grupo del Cono Sur,
realizardan un encuentro vinculado espec1almente con la Educa-

cion Médica Continua.

—0s temas que la Sociedad Argentina de Pediatria ha sugerido
para la reunién incluyen, ademds, las condiciones del ejercicio
pro’esional y las condiciones de certificacién y del mantenimien-

to de la certificacion de los pediatras.

Con respecto a la Educacién Continuz, la SAP considera
imrortante analizar en conjunto la forma en que pueden inte-
grarse los Programas que se desarrollan en les respectivos paises.

informacion internacional <

JORNADAS EN ARICA

Asimismo, entre el 15 y el 19 de
octubre préximo, se desarrollaran el
XLII Congreso Chileno de Pediatria y
las Jornadas del Cono Sur en Arica,
Chile, al que han sido invitados los
Presidentes de las Sociedades de Pe-
diatria del Convenio Cono Sur y del
Altiplano.

La envergadura de ambos encuen-
tros cientificos ponen de manifiesto el
valor que el trabajo en red ha adquiri-
doparaencontrar respuestaa los com-
plejos requerimientos que la salud
integral de los nifios y adolescentes de
la regién presenta.

En sucompleta, detallada y amena his-
toria de la Asociacién Internacional de
Pediatria (IPA), el Profesor Dogramaci la
divideen dos etapas: la primera, desde su
creacion en 1910 (por Henri Hutinel en Paris) hasta
1974, y la segunda a partir del XIV Congreso Interna-
cional de Pediatria de Buenos Aires (1974) hasta fines
del dltimo milenio. En la primera etapa, su mayor
fuente de informacion es el libra de Fanconi,”” con
algunos agregados. La segunda etapa es la'concrecion
del proyecto del Prof, Dogramaci, que se transformé en
un hébil protagonista y que a través de la modificacién

delos estatutos, logrd unamayoractividad deIPAentre
los congresos internacionales trienales, por interme-

dio de congresos regionales, reuniones de trabajo para
auciencias elegidas, seminarios y simposios realizados
en diferentes ciudades del mundo (especialmente en
Asia'y Africa) ademas de una revista con tres naimeros
antales (Bulletin of TPA). A partir de 1990, IPA reem-
plazé su revista por otra: “International Child Health,

que editada junto con UNICEF y WHO (Organi'zacién
Mundial de la Salud), fue dirigida especialmente al
mundo en desarrollo con articulos cientificos e infor-
macion de actividades y reuniones de Pediatria. Tam-
bién es de destacar en el libro, la exhaustiva enumera-
cion delas diferentes autoridades del Comité Ejecutivo
y del Comité Permanente de IPA, asi como la transcrip-
cién de sus estatutos con las sucesivas modificaciones.

Las brillantes contribuciones de articulos ya publica-

das en el Boletin hace un cuarto de siglo por Albert

Sabin, Waldo Nelson, Charles Janeway vy 10s posterio-
res del propio Dogramaci, son de permanente vigencia

en sus opiniones sobre el mundo futuro laimportancia

de la Pediatria Preventivay Social tanto enlos paisesen
vias de desarrollo como en los paises desarrollados v los
“Derechos del Nifio” tan olvidados en el mundo actual.

HISTORY OF THE INTERNATIONAL PEDIATRIC )
ASSOCIATION (1910-2000) por el Dr. IHSAN DOGRAMACI

lvol 401 p, Wllt(m 65, York, England 2001

En su u]tlmo capltulo se-mencicnan y analizan las
centribuciones de prohombres que a partir de
Hipécrates han sido artifices del progreso de la Pedia-
tria a lo largo de toda la historia.

No quisiera terminar éste comentario sin dejar de
destacar que delalectura descripta de los 22 congresos
internacionalesrealizados en el siglo pasado (el tltimo
en Amsterdam) surge que nuestro Congreso de Bue-
nos Aires, nominado como “memorable e histérico”
por elautor del libro, se menciona: su posicién geogra-
fica (el primero enel hemisferio Sur); sulogotipo (que
fue adoptado posteriormente como el emblema oficial
de TPA); su lema (el primero en su enunciacién, para
luego continuar en los sucesivos congresos), el nime-

o de mscnptos (el mayor de todos los realizados); la

originalidad del programa cientifico en-sus reuniones
plenarias; la participacion activa de los organismos
internacionales de Salud; el exitoso trabajo del comité

“organizador (con la totalidad de sus nombres y la

fotografla quetlustrae] libro) y lavariedad, concurren-
cia y magnitud de su programa social,

Enconclusion, por laenorme informacién, la com-
pleta enumeracién de los profesionales involucrados
en el accionar activo de TPA durante el siglo XX (figu-
ran-en el indice) y la esmerada presentacion de la
editorial, considero que este libro convendria que
llegue parasu mejor difusion y distribucion a las 138
Sociedades Nacmnales de Pediatria, a las 20 Socieda-
des Internacionales de subespeudhdades pediatricas y
de Pediatria regional miembros de IPA, como asi tam-
blen a los 4 organismos mternacxonales de Salud.

A

Dr. Gustavo G. Berri

y

(*) Fanconi G. The history of the Internacional Pediatrics
Association: Basel: Schwab-and Co, 1958,
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ALAPE s OPS

LA ENSENANZA DE LA PEDIATRIA :

FUE PUBLICADO SU ANALISIS
EN AMERICA LATINA

“Los indicadores ominosos de
mortalidad, la falta de prevencion
de enfermedades fdcilmente redu-
cibles y, en muchos casos, la falta
de compromiso de los organiza-
dores tanto de las actividades como
de los recursos humanos, hacen
que sea necesario plantearse nue-
vamente el encuentro y el trabajo
conjunto de aquellas organizacio-
nes que lienen un inferds genuino
en la salud de a nifiez.“

Desde esta perspectiva—expre-
sa el Dr. Teodoro F. Puga, Presi-
dente de Asociacién Latinoameri-
cana de Pediatria— ALAPE com-
parte los enfoques y objetivos es-
tratégicos de la OPS, organiza-
cion que surgié en 1902 como
Oficina Sanitaria Panamericanay
que en 1948 fue reconocida por la
OMS como oficina regional.

En el marco de su centenario,
la Organizacién Panamericana de
la Salud, junto con ALAPE edita-
ron Ensefianza de la Pediatria en
Escuelas de Medicina de América
Latina. Este es el resultado de un
estudio que requirié el compromi-
soy la participacién de numerosas
instituciones y personas vincula-
das, de alguna manera, con las
veinticinco Sociedades Nacionales
de Pediatria que integran ALAPE.

Durante el afio 2000, informa
el Dr. Yehuda Benguigui, Asesor
Regional de AIEPI (OPS), la En-
cuesta que llevamos a cabo sobre
la ensenanza de la pediatria en
194 Facultades de Medicina de
América Latinay el Caribe permi-
te establecer un diagnéstico de
situacién e identificar los meca-

nismaos para incorporar con ma- -

yor profundidad la ensefianza de

la estrategia AIEPI dentro de los

cursos de grado y posgrado.
Esta incorporacion se consi-

dera de gran trascendencia por el
papel clave que estas institucio-
nes desempefan, determinando
la atencién médica de la infancia
y la nifiez, tanto por parte de los
profesionales de la salud como
por parte de los padres y la comu-
nidad. Al mismo tiempo, docen-
tes e investigadores podran parti-
cipar en el continuo proceso de
mejorar el conocimiento de las
enfermedades y problemas que
afectan la salud de la infancia, asi
como en la adaptacion y disefio de
acciones para su control.

Del analisis y discusidon de los
contenidos del estudio se despren-
den recomendaciones y sugeren-

1902 ¢ 2 de diciembre * 2002

Es el organismo infernacio-
nal mds antiguo del mundo. Fun-
ciona como Oficina Regional para
las Américas de la OMS y forma
parte del sistema de las Naciones
Unidas.

El folleto que acomparia la
emision de este Sello Postal sena-
la que se han emitido 154.000
ejemplares y sintetiza la historia,
objetivos y la estrategia de AIEPI
como préctica clave para para fo-
mentar el crecimiento y el desa-
rrollo saludables de los menores
de cinco afos.

cias concretas orientadas a los
procesos de mejcramiento de la
formacidn en e’ pregrado y a las
lineas de aczidr: destinadas a for-
talecer para el ‘uturc, la calidad
de lz ensefizaza dz la pediazria.
La edicidn incluye, como
Anexos, €l fermu ario de laEncuzs-
ta sobre Aspectos ce la Ensenarza
de Iz Materia Pediatria y las Ins-
truccionespara st imp_ementacion.

WWW.ALAPE.ORG

ALAPE EN
INTERNET

Se €r cuentra en Ea red e[ sitio -

web dz ALAPE.

Aparﬂ" dB:Eatc 1n1c1at1va des-

de cualquizr lugardel mindo pue-
de acczderse por via electronica a
~ todas las Sociedades Nacionales

que intz gra'l la Asocizcion Latis
noamericana de PEdiatna

Este emprﬁdlmento que im-
phca unasustan <ivaactualizacién

en las a.om.m[*acnnes de més de
‘los 10C.000 pediat-as que corfor-
~man st universo, ALAPE propone -

un maycr acercam’ento y el desa-
fio de profundizar 2l intercambio
cientifico en bzneficio de los ni-
fios y adolescertes de América
Latina, Espafia. Italiz v Portugal :

A través de =u cGirzccién e ec-

trénica info@czlape. cr ]os Web-+ -

masters, Dres Ariel Meiamud y

Paula Gtero, reziben todas las su-

gerencias que propicier. al desa-
rrollo d}’l__e_m wzat:';e ALAPE
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Centro de
Informacior Pediatrica

REVISTAS
CIENTIFICAS

www.bireme br corresponde al
Centro Latinoamericanoy del Ca-
ribe de Informacion en Ciencias
de la Salud (BIREME}. Desde esta
direccion es pasible acceder al

“portal de revistas cientificas”
para buscar publicaciones por es- *

pecialidad o por titulo.
Puede obtenerse: el titulo

exacto, datos de la edicidn, la es- -

pecialidad y las formas de acceso
al texto completo: no disponible,
disponible y gratuito y libre.

Se agregan zambién los afios y
fasciculos que se afrecen.

INDICES

Paralos ascciados a la SAP, en
todas las Filiales del pais se ha
habilitado el Servicio de Envio
de Indices del Centro de Infor-
macién Pediatrica (CIP).

Enformapermanente, sistema-
tica y actualizeda el CIP envia por
correo electrénico los sumarios de
las siguientes oublicaciones:

o Acta Paediatrica.

An International Journal

of Peediatrics
e Archives of Disease in Chilhood
» The Journal of Pediatrics

Pediatrics
¢ The Pediatric Infectious

Disease Journal
o Pediatric Pulmonology

Desde la Secretaria de la Filial

pueden ser solicitados los articulos
completos que serdn remitidos por
correo posta. o electrénico. Para
esta tltima oocién es necesario te-
ner instaladc el programa Ariel.

TANGO

Mariel Isasi y Ricardo Licastro
ensenana ba lar tango en la Manza-
na de las Luces, Pert 294, Buenos

Aires, los martes de 18.30a 20 hs.

El15 de junio de 2002 se emi-
ti la Serie Médicos Argentinos II
que incluye laimagen del Dr. Car-
los A. Gianantonio y, como mar-
co, el Edificio Central del Hospi-
tal de Nifios de Buenos Aires.

El sobre Dia de Emisidn, edi-
cién bilingie, incluye la trayec-
toria del Dr. Gianantonio, desta-
cando su decisivo lugar en la in-
vestigacién y la ensefianza de la
pediatria en nuestro pafs.

La Serie se completa con las
imagenes del Dr. Cosme M. Ar-
gerich, el Dr.José M. Ramos Mejia
y el Dr. Salvador Mazza.

3
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CORO EN EL CENTRO

El viernes 25 de octubre, a las
21 hs., se presentara el Coro de
Nifios de San Justo en el Centro
de Docencia y Capacitaciéon Pe-
didtrica Dr. Carlos A. Giananto-
nio, Salguero 1242. Esta activi-
dad forma parte del programa
cultural organizado por la Regién
Metropolitana.

BURNOUT
~ElCapitulo de Psiquiatria Pre- |
ventiva de la Asociacion de Psi-

i quiatras Argentinos (APSA), rea-

lizara la 3% Jornada Nacional

Construyendo Salud hoy", refe-
~ridaa’la prevencion del desgaste
~profesional (Burnout).

~LaJornada tendrd lugar el sa-

4,bad0:',19/ de octubre, de 8.30 a

1430 hs. en Franklin Roosevelt

2157, Buenos Aires.

EL NINO QUEMADO
TRATAMIENTO INTEGRAL

El1°y 2 de noviembre préximo se realizard en el Hospital Aleméan
el XI Symposium Internacional cuyo titulo serd Estado Actual del
Tratamiento Integral del Nirio Quemado.

Organizado por la Fundacién Benaim, el Symposium incluiré los
siguientes temas: Evaluacion de gravedad, Criterios de derivacién,
Resucitacion hidroelectrolitica, Manejo del doler, Infecciones, Mane-
jo de Antibi6ticos, Actualizacién en cirugia y sustitutos cutineos,
Rehabilitacién, Nutricién y Psicologia en el nifio quemado.

REUMATOLOGIA
PEDIATRICA

LaDra. Graciela Espada, quien
desempena su labor profesional
en la Seccién de Reumatologia del
Hospital de Nifios Ricardo Gutié-
rrez, y en el Instituto de Rehabili-
tacidn Psicofisica, fue designada
como Chairman del PANLAR (Pan
American League Associations for
Rheumatology). El cargo, que tie-
ne una duracién de cuatro afos,
permitird consolidar la especiali-
dad en Latinoamérica, facilitando
a la regién Sur compartir proto-
colos de investigacion multicén-
trica con paises tales como: Cana-
d4, Estados Unidos, areas selec-
cionadas de América Central y
América del Sur.

PEDIATRIA PRACTICA

~ Hasta el 28 de noviembre se
extiende el Curso de Pediatria
Prdctica de Almirante Brown que
se inicia el 3 de octubre préximo,
organizado por la Fundacién Mé-
dica de Almirante Brown, la Aso-
ciacién Médica de la misma loca-

lidad, el Comité de Docencia ¢

Investigacion del Hospital Lucio

‘Meléndez y el Hospital Z.G.A.

Arturo Onativia.

Los interesados en este curso
que se realiza en Macias 443, ler.
piso, Adrogué, los jueves de 20.30
a 22.30 hs., pueden recibir infor-
macién complementaria en la
Asociacién, en los teléfonos:
4293-1833 / 0857.



Carlos Berg 3669
C1437BEN, Buenos Aires, Argentina

Para mayor informacién ientifica, comunicarse con a Direccién Médica, tel. 433%-1800




16 € creatividad

CUIDADO Y CREATIVIDAD, RESILIENCIA
'Y RESISTENCIA FRENTEA LA CRISIS

El 9 de agosto se reunieron en la
Entidad Matriz de la SAP los Presi- .
dentes de las Filiales y Delegacwnes .
de todo el pafs. '

Ademads del andlisis de 51tuac10n
que desde su particular perspectiva
realizaron entre todos, la oportuni- |
dad fue propicia para presentar las
Guias de Supervision de la Salud
de Nifios y Adolescentes recién edi-
tada, y para la revisién del Progra-
ma de Promocién de la Lectura ~~- b
"Invitemos a leer" cuya distribu- ' e -
cion se realizard en los proximos meses. . caaR

Para esto, se implementdé un taller donde 105
participantes, ademas del placer de compartir evoca-
ciones de los libros de la infancia, enriquecieron el
repertorio de actividades promotoras de la lecturay
abrieron un espacio de intercambio de experiencias
que continuard a través de la web con todos los &
asociados. )

Uno de los fundamentos principales de eata pro- :

' dad para'el des" rrollo del pensamiento yla
creatlwdad como al1ment0 basu:o de todos

do la 1mportanc1a de una atencnon descentra-
 lizada accesible y disponi-
~ bleal paciente a través de
- propuestas o lineamientos
-que faciliten la tarea del
 pediatra. La sistematiza-
cién en la atencién peri6-
dica de nifios y adolescen-
tes que ofrece la Guia estd
orientada al refuerzo de la
- familia como nido ecoldgi-
- co donde el nifio crece y se
| desarrolla.

Progmmue £y
promocidn de la %

Y en todo el pais se celebré..

LA SEMANA
INTERNACIONAL DE LA
LACTANCIA MATERNA

Enla SAP, como ya es tradicio-

al, los estudiantes y jovenes
egresados de las carreras de la
salud y disciplinas afines colmaron
elauditorioy las aulas para desple-
garsu creatividad en esta Jornada
que, cada afio, supera en niimero

de participantes y expectatlvas
; gﬁﬁﬁﬂﬂﬁﬁﬁﬁm Deo D E

'DE POETAS Y
- DE LOCOS...

- ElXe Certamen therarlo o
Nacional convoca a los pro-
fesmna[es delasaludaenviar
_sus obras sobre anécdotas
‘médicas antes del 8 de no-
ﬂ_V|embre préximo, al Circulo

-Medlco  Av. de Mayo 743, 2°
~ piso, F{amos Mejla(1704)pro-

vincia de Buenos Aires.
o8 500008008 cde08B0080
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