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Inmunización en el niño alérgico

• Las vacunas constituyen una de las principales herramientas de • Las vacunas constituyen una de las principales herramientas de 
salud para el control de enfermedades inmunoprevenibles..

• Los niños atópicos  requieren inmunización al igual que los 
niños no atópicos. Deben ser considerados 
inmunocompetentes.

• Las reacciones adversas a vacunas son reportadas frecuentemente, 
siendo un problema en la practica clínica. El manejo adecuado es  

• Las reacciones adversas a vacunas son reportadas frecuentemente, 
siendo un problema en la practica clínica. El manejo adecuado es  
importante pues es asociado a una disminución de la vacunación 
en la población general.

• La mayoría de las RAV son locales y erupciones en piel no 
inmediatas .La tasa de reacción anafiláctica es muy baja ,una 
por un millón de dosis.

• Los niños quienes han sufrido una reacción alérgica a vacunas 
deben ser evaluados por un alergista para determinar el alérgeno 
culpable y hacer recomendaciones para futuras dosis.



Inmunización en el niño alérgico

Composición de las vacunas

Antígeno inmunizante

Liquido en suspensión : puede contener proteínas u otros productos derivados de los cultivos.

ATB: para evitar la contaminación.

Conservantes : amplían la caducidad

Estabilizantes : el mas conocido, la gelatina

Adyuvantes : amplían la inmunogenicidad de los antígenos 

Clasificación de las reacciones adversas

Extensión  Locales :    son comunes y no contraindican futuras dosisExtensión  Locales :    son comunes y no contraindican futuras dosis

Raramente  reacciones de hipersensibilidad retardada , puede

causar nódulos en el sitio de la inyección (neomicina, aluminio,

thimerosal) .Test parche utilidad para el diagnostico.

No se contraindica vacuna

Sistémicas: mas comunes son rash maculopapulares y reacción retardada.

No contraindican futuras dosis, se creen que son una reacción

inespecíficas del sistema inmune.

Mediadas x IGE ,Anafilaxia ,deben ser investigadas.

Tiempo transcurrido

Desde la reacción 

Inmediatas : comienzan en la primera hora tras vacunarse

(mediada IGE)

Las reacciones anafilácticas  , deben ser evaluadas con                       

test cutáneos a la vacuna y sus componentes.

Tardías : comienzan horas o días después de la vacunación (no mediadas x IGE)       

cuadros  autolimitados que no contraindican futuras dosis .



¿Qué debemos hacer ante un niño que 

sufre una RA tras la vacunación ?



Inmunización en el niño alérgico al huevo

La vacuna triple viral esta desarrollada

en fibroblastos de embriones de pollo.

No contiene proteínas de huevo  capaces 

de desarrollar reacción alérgica, los niños 

deben ser vacunados en su centro de 

vacunación.

La vacuna de la fiebre amarilla esta 

cultivada en huevos embrionados, puede cultivada en huevos embrionados, puede 

contener cantidades significativa de 

proteínas de huevo. Los niños deben ser 

estudiados ,si la prueba es negativa 

pueden ser vacunados en forma 

habitual, si es positiva y es 

imprescindible, debe administrarse en 

forma fraccionada. 
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Inmunización en el niño alérgico

La gelatina es utilizada como estabilizante en varias vacunas, ha sido 
causa de reacciones anafilácticas de las vacunas : MMR, varicela y 
encefalitis japonesa.

La levadura se encuentra en las vacunas de la hepatitis B y la del virus 
del papiloma humano. Reacciones alérgicas son raras.

La presencia de derivados lácteos  en el contenido de la vacuna es un La presencia de derivados lácteos  en el contenido de la vacuna es un 
hecho excepcional. La vacunación en el niño alérgico a la leche de 
vaca es segura.

Los pacientes alérgicos al látex deben vacunarse en un ambiente libre 
de látex. Los tapones de los viales de la vacuna o los émbolos de las 
jeringas de látex, podrían ser un riesgo en pacientes alérgicos . Hay 
un reporte de una reacción anafiláctica en un paciente alérgico 
luego de la colocación de la vacuna de Hepatitis B.


