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OBJETIVOS

Analizar los distintos modelos de pensamiento para la
constitucion del ser médico en la era moderna

Definir el marco conceptual de la transdisciplina y el
pensamiento complejo

Describir la situacion actual sobre la formacion
médica y el fenémeno de lo social




Relevamiento historico
Medicina Medieval

Creencias de la gente sobre enfermar

m [as enfermedades eran un castigo de Dios
m Basada en miedos y supersticiones

m [.a curacion venia de la oracién y/o peregrinacion a un lugar

Creencias de los médicos sobre enfermar
m Teoria de los cuatro humores:
-sangre->aire

-flema->agua

-bilis negra->tierra

-bilis amarilla->fuego \

Filosofia: busqueda de la verdad posible “\?\/
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Relevamiento historico
Medicina moderna y revolucion industrial

m Migracion de campesinos a la ciudad

ESPECIALIZACION DEL TRABAJO
= PROCESO DE MECANIZACION
m Proceso de revolucién econémica y social

m Nacimiento de especialidades

m Método hipotético-deductivo




Relacion entre Medicina y Filosofia

m Socrates: ética como creencia protunda en los
valores del propio ser (médico con capacidad de
sacrificio y generosidad)

m Platon: realidad imaginaria o cosmovision

(médico conoce el alma del paciente)

m Aristoteles: busqueda de un fin practico y

metodica (médico con ideales )




Relacion entre Medicina y Filosofia

m Descartes: pensamiento racional y concepcion
mecanicista =2 racionalismo y duda metddica

m John Locke: la experiencia es el unico medio de
obtener conocimientos = empitismo

m Kant: compromiso entre racionalismo y empirismo (no
todo conocimiento comienza de la experiencia) = ética
aplicada a la medicina / criticismo

m Augusto Comte: lo unico valido para la obtencion de
la verdad es la visién cientifica = positivismo y
sociologia cientifica

(se opone al fenomenalismo kantiano)




el concepto de a

truismo

representado por |

a2 conducta

de procurar el bien a otro de;
su huella como un ADN
propio que trasciende los

tiempos y se vuelve no solo
necesario sino también
imprescindible







el paradigma cartesiano

m Supremacia de la razén como camino unico
hacia el conocimiento (“discurso del método™)

m Inicio de las disciplinas (cada una con sus
métodos)

m Proceso de separacion y delimitacion de los
objetos de estudio

m “la naturaleza tiene reglas fijas y manipulables; la
especie humana es parte de la naturaleza = las
leyes y verdades de la especie humana son
aquellas demostrables y objetivables™







Modelo biopsicosocial
m Enfoque participativo de salud /enfermedad
donde se postula que los factores biologicos,
psicologicos y soclales desempenan un rol

significativo de la actividad humana (Engel)

m Corriente de pensamiento que se oponia a la
deshumanizacion de la medicina

m Contrasta con el modelo reduccionista
tradicional (modelo biomédico)

m [a opinion del paciente es tenida en cuenta para

tomar decisiones (paciente objeto =2 paciente
sujeto




El pensamiento complejo
Edgar Morin




Pensamiento integrador, como un todo
indisociable, donde el espiritu
individual de las personas posee
conocimientos ambignos que necesita
acciones retroalimentadoras
Droponzendo un abordaje de manera

multidisciplinaria y multirreferenciada







Transdisciplina: objetivos

Mejorar comunicacion

Abordaje conjunto

Enfoque superador

Forma de organizacion de los conocimientos
que trascienden las disciplinas de una forma
radical

Los conocimientos cientificos se nutren y
aportan una mirada global

Representa la aspiracion a un conocimiento lo




PENSAMIENTO
COMPLEJO Y

SALUD???
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Caracteristicas de la Atencion Pediatrica en

el CeSAC

m Centrada en la familia

m Trabajo interdisciplinario

B Articulacion entre niveles de atencion

m Seguimiento longitudinal m
® Funcion médica T
_| Investigacion

multidimensional v

N




Objetivos en rotacion por CeSAC

Definir y analizar el concepto de APS

Identificar la situacion sanitaria de la poblacion
referente

Valorar el impacto del medio socio-econdémico en la

salud

Deftinir factores de riesgo desde el punto de vista socio-
econOmico-cultural

Conocer las diferentes estructuras familiares
Participar del trabajo interdisciplinario

Participar en las actividades de Promocion y Proteccion

de la salud




Escenarios de formacion y estrategia
de APS

m Acercar efectores de salud a la poblacion

m Creacion de centros de salud periféricos

m Migracion de profesionales médicos y no médicos con
propositos compartidos

Resistencia desde los centros de formacion como
dominio hegemonico de la capacitacion médica

m Hospital 2 «academia»
m centros de salud 2 «lo social»

m Programa de formacion de posgrado con fuerte
inclinacién internista




El fenomeno de “L.o social”

m Socialis: perteneciente o relativo a la
sociedad = otorga sentido de pertenencia

B creencia de relacion: social=
pobreza/marginalidad entonces riqueza=no
social?

m Enfoque biologicista como contrapunto de

enfoque de APS

m Un fragmento mas de la persona con igual peso
que otros




Ensenanza de Pediatria Social
historia reciente

Dr. Florencio Escardo

.
nino y en el hombre como persona, como un
ser trascendente o unidad histrica de si
AV

B Yo primero que requiere el nino para

subsistir no es s6lo un ambiente bioldgico sino
un ambiente cultural”







Escenario actual
Era posmoderna

m “el fin de los relatos”

m (Cristo/Marx/capitalismo/iluminismo)

m Antidualista/cuestiona los textos /giro

linguistico/verdad como perspectiva

Inclinacion a pensar SOLO en el presente

LA MEDICINA NO ESTA AJENA A ESTA

ETAPA - NADA DURA - TODO ES YA




Escenario actual

Despersonalizacion de la atencion como modelo de
autoproteccion o desidia encontrando argumentos
falaces para su justificacion

Dificultades de la integracion del plano ideal al plano
real en la toma de decisiones

Incapacidad para la frustracion

Contaminacion audiovisual por abuso de dispositivos
tecnologicos

Accion «centrifugay» de las competencias del médico
de cabecera




Escenario actual

m Buena aceptacion por parte del recurso en
formacioén (alumnos, residentes) en actividades
extramurales relacionadas con acciones
preventivas y de salud comunitaria

B Dimension real de situacion de vida

B Reconocimiento de los determinantes

patobioldgicos y sociales de salud/enfermedad




Reflexiones finales...




La transdisciplina debe
considerarse una herramienta
totalizadora y necesaria para el

abordaje integral del nifio y su

familia




la mirada amplia y el pensamiento
complejo no son patrimonio de un
ambito institucional especifico sino

que deben ser parte constitutiva del

proceso didactico,
independientemente del escenario
formativo




“volvemos entonces a la imperiosa necesidad
de proponer, vivir, aprender y enseniar un

Densanuento complejo, que vuelva a tejer las
disciplinas como posibilidad de humanidad
en completud ; y que s6lo de esta manera se

venceria la eterna limitacion y fragmentacion
del sujeto separado de si mismo en la
brisqueda del conocimiento”

Basarab Nicolescu
(Fisico rumano)
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Las Clencias Socilales en la ensenanza de la
pediatria

Monica Garcia Barthe
Lic. en Psicologia
Lic. en Antropologia Social



» ¢Cual es el lugar de las Ciencias
Socilales en la ensenanza de la
Pediatria?

» La Antropologia como disciplina
» La pediatria y lo “social”
» La Ensenanza de la Pediatria



Las ciencias sociales y la enseflanza de la pediatria

0 1956 — Rol social de la Universidad. Departamento de
Extension Universitaria, Fac. Medicina, UBA. Actividades
en Isla Maciel.

0 1970 - Inclusiéon de asesores en el equipo de la 11
Catedra de Pediatria, UDA Gutiérrez (Prof. J. R.
Vazquez). Psicologo institucional, Socidlogo, Lic. en
Ciencias de la Educacion.

o “La medicina se ha hecho antropoldgica, biografica y
psicosomatica” (F. Escardo, Prof. Titular de la 11 Catedra
de Pediatria, UBA)
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La antropologia aborda la diversidad y la
variedad de la sociedad humana

Este abordaje incluye a los protagonistas de
esa diversidad (método ethografico)

Es en la inclusion de la voz del otro donde
encontramos la especificidad de la mirada
antropologica

No es necesario que el otro sea exotico,
pintoresco y llamativo, o que viva en
lugares remotos para que hablemos de
diversidad cultural



En el ser humano no existen hechos “naturales”

El dolor, en tanto experiencia humana, es un hecho
de la cultura absolutamente simbolico mas alla de
sus componentes bioldgicos.

Todas las practicas de los seres humanos estan
sometidas a la mediacion cultural (lenguaje y
simbolos), incluidas aquellas relacionadas con el
cuidado de la salud.

Llamamos hecho social al conjunto de
representaciones, practicas y relaciones sociales



Representaciones, origen,
iInterpretacion
y sentidos de la enfermedad

Valor atribuido al cuerpo y
sus funciones

Percepcidn, expresion y respuesta
al dolor y la muerte

Roles y funciones respecto del cuidado de la salud
atribuido a los distintos miembros de la familia

Lugar que se atribuye al equipo
de salud y sus practicas

/7




¢, COMo pensar la
pediatria y aguello
que llamamos “lo
soclal”?
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MODELO INTEGRAL

Biolégicos T et Psicolégica

Aprendi

Sara Velasco




Consecuencias del modelo Bio-psico-social

Enfermedad como problema
bioldgico

Relaciones interpersonales como
fuente de malentendidos,
problemas de comunicacion o en la
relacion médico-paciente

Cultura como contexto, aspecto
pintoresco u obstaculo



La diversidad cultural no es un contexto externo
a la salud ni un obstaculo

Pensar la cultura no como un espacio cerrado
aislado e inmodificable, sino como hecho
dinamico y flexible que se reinventa en cada
Intercambio.




Consultorio, el hospital o la sala de
internaciodn son espacios donde se
entrecruzan relaciones interpersonales entre
profesionales, técnicos, colaboradores,
pacientes y sus familiares.

La salud y la enfermedad se producen, se
construyen y se significan EN la cultura.

Espacios interculturales donde
Jmundos diversos entran en relacion y
se modifican mutuamente. )
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Situacion
socioecondmica

Paciente

Diagnostico
Sindrome XXX

Cultura
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¢ Cual es la funcion del
docente de pediatria?

¢ Como transmitir en el
vinculo docente —
alumno el rol social del
medico?



Muchas Gracias!
Lic. Monica Garcia Barthe

mgarciabarthe@fibertel.com.ar



Rol docente en la ensenanza de la
pediatria social

Profesora Marta Salem

 Agenda didactica para la ensenanza superior

* Dimensiones de analisis para re-significar las practicas
docentes desde esta perspectiva

Programacion de la ensefianza

Nuevas tecnologias

Estructuras cognitivas de los estudiantes
Propuestas didacticas



