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La radiación UV es el factor de riesgo más importante

La formación de dímeros de pirimidina (CPD) es el principal daño 
causado en el ADN

CPD: 6-4 PP
Cyclobutane pyrimidine Dimer
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Riesgo Epidemiológico

• Carcinoma basocelular
– Fotoexposición solar en la infancia y la adolescencia 
(ej: largas vacaciones de verano al sol).

• Carcinoma espinocelular
– Fotoexposición solar prolongada y acumulativa (ej: 
trabajadores rurales o deportistas).

• Melanoma
– Fotoexposición intensa e intermitente (ej: grandes 
quemaduras solares en la playa).
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Filtro atsmosférico
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Espectro de radiaciones



Ecosistema fotoprotector



Figure Seven: The 20 Most Common Cancers, 
Percentage Change in European Age-Standardised
Three Year Average Incidence Rates Males UKThree Year Average Incidence Rates, Males, UK, 
1997-1999 and 2006-2008



Figure Eight: The 20 Most Common Cancers, 
Percentage Change in European Age-
Standardised Three Year Average IncidenceStandardised Three Year Average Incidence 
Rates, Females, UK, 1997-1999 and 2006-2008
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FPS



FPS

Dosis mínima de eritema con fotoprotectorDosis mínima de eritema con fotoprotector

FPS=

D i í i d it i f t t tDosis mínima de eritema sin fotoprotector

Se basa en la dosis mínima de eritema (DEM)Se basa en la dosis mínima de eritema (DEM)

No se considera el subNo se considera el sub--eritemaeritema

Hay dos normas diferentes (FDA y COLIPA)Hay dos normas diferentes (FDA y COLIPA)

Se mide con cantidades de crema que nadie utilizaSe mide con cantidades de crema que nadie utiliza



FPS en el día a día real
La aplicación inadecuada resulta en un FPS menor

Los FPS están calculados con de 2 mg/cm2Los FPS están calculados con de 2 mg/cm

La aplicación estándar en adultos el del 25%  de la cantidad idónea (0.5m 
g/cm2)

SPF 30 = Factor real 9.11 

SPF 50+ = Factor real 14.34

SPF F l 8SPF100 = Factor real 25.82





Llegada de las radiaciones a la piel
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Cuando hay un déficit en los sistemas de reparación del ADN dañado 
por la radiación se produce un aumento en los tumores cutáneos

Edad de aparición de cáncer de piel en condiciones normales y 
xeroderma pigmentoso (XP) de los pacientes de cáncer de piel.

p p

Kraemer K PNAS 1997;94:11-14

©1997 by National Academy of Sciences





Acción de la Fotoliasa

9 Nanosegundos9 Nanosegundos
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