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Estelibrodetapaduraesesencialmente unlibrode
fisiologiayestaorganizadoenseis partes (capituloly
5unidades)enunaformacoherenteconsunaturaleza.

El primer capitulo, Organizacion del sistema nervioso,
contiene unadescripcién general de suanatomiay de las
caracteristicas de la célula nerviosa. Incluye también
unabreve peromuy ilustrativadescripciénde lastécni-
casdeimagenesmasrecientes, incluyendolatomografia
por emision de positrones (PET), la tomografia por
emisiondefoton tnico (SPECT)y laresonanciamagné-
ticafuncional (fMR).

Laprimeraunidad, Sefialamiento neural, describe los
potencialeseléctricos que lascélulas nerviosas utilizan
paracomunicarse, incluyendo los correspondientes mo-
vimientos, canalesy bombasidnicas, lapermeabilidad
de membrana, los neurotransmisoresy sus receptores,
asicomolosagentesqueinterfierenconlatransmision.
Lainformacion contenidaen esta parte esde granvalor
paracomprender laacciénde lasdrogas neurotrépicas,
sobre las que ha habido en los ultimos afios muchos
avances importantes.

Lasegunda unidad versa sobre Sensacién y procesa-
miento sensorial. Contiene una descripcidn del sistema
somatosensitivo; se explican en forma muy ilustrativa
las bases fisiolégicas del dolor, lavision, laaudiciony
losllamados sentidos quimicos, que incluyenaquellas
sensaciones mediatizadas por componentes quimicos
especificos: el olfato, el gustoy el sistema quimiosensitivo
trigeminal. Resulta interesante la inclusion de media
paginasobre la capsaicina, sustanciaresponsable del
gusto guemante contenidaenel aji picante, conocidoy
de consumo popular entre muchos pueblos de Latino-
ameérica.

La tercera unidad, titulada Movimiento y su control
central, incluye descripciones sobre circuitos de la mé-
dula espinal, control y modulaciéon del movimiento.
Hay un capitulo especialmente dedicado a los movi-
mientosoculares,asuextraordinariaimportanciaenlos
mecanismosde exploracion del mundoy de laconstruc-
cién gestaltica de los objetos que se perciben. Se descri-
ben los movimientos sacadicos y su control neural, asi
como fundamentos de la percepcion de las imagenes
retinianas estabilizadas.

Lacuartaunidad habla deElencéfalocambiantey trata
del desarrollo cerebral desde el comienzo mismo de la
vidaembrionaria. Contiene unaexcelente descripcién
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delaembriologiadel
cerebro. Esta parte
incluye un capitulo.
sobre laplasticidaddel
cerebro adulto, de gran impor- ‘
tanciaenlacomprensiéndelos mecanis-
mos de la rehabilitacion. Se habla también de las
sefiales moleculares que promueven la formacién de
sinapsis, el papel de las neurotrofinas y del factor de
crecimiento nervioso.

Incluyelosavancesy lasincertidumbresde unsiste-
ma bioldgico fascinante: el sistema nervioso. El libro
estadirigidoaestudiantesde medicina, graduadosy a
todosaquellosinteresadosen las neurociencias.

Laquintayultima unidad estd dedicadaa lasFuncio-
nescerebralescomplejas, tal vez unade lasmasinteresantes
del libro. Estan tratadas la cognicion, el lenguaje, la
lateralizacién, el suefio y la vigilia, las emociones, la
sexualidady lasbasesfisiol6gicasdelamemoria.;Quées
elolvido?, ;cualessonsusbasesfisiol6gicas? Estaparte
incluye casosclinicos muy ilustrativos (Alzheimer, etc.).

Todos los capitulos estan precedidos por una des-
cripciéndelaanatomiae histologiay susconnotaciones
fisiolégicas. El libro abunda también en menciones a
situaciones clinicas, de manera tal que el lector le en-
cuentra un sentido médico a lo que lee. El libro esta
plagado de buenos dibujos de distinto formato y natu-
raleza: fotos, esquemas, copias deimagenes, etc.

Tiene una forma de introducirse a los temas muy
motivadora paralos estudiantes; por ejemplo, paraex-
plicarelroltrascendental de las sefiales moleculares que
promueveneinhibenlaproliferacion delosaxonesenel
cerebroembrionario, losautorestitularonesta partecon
la pregunta: “;Por qué no somos mas parecidos a los
pecesyalasranas?” o paraexplicar que las pruebasde
que lacantidad de aferencias de unaneuronadepende
de sugeometria, recurre aformular la pregunta: “;Por
quélasneuronastienendendritas?”.

Tiene muchas mencionesasituacionesexperimenta-
lesqueseguramente haranal lector tomar el gusto porla
investigacién, por la exploracién de nuevos conoci-
mientos. Es un libro muy motivador.
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