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Aspectos sanitarios en
equinococosis quística/hidatidosis
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Los  es tud ios  de  b i o l og ía  mo lecu la r ,

m e d i a n t e  e x t r a c c i ó n  d e  A D N  e  i d e n t i f i -

cación de las secuencias con técnicas de

reacción en cadena de pol imerasa (PCR),

h a n  a b i e r t o  u n  a m p l i o  c a p í t u l o  q u e  n o s

pe rm i te  i n te rp re ta r  con  nuevos  en fo -

q u e s  l a  b i o l o g í a  y  e p i d e m i o l o g í a  d e  l a

equ inococos is  quís t ica  causada por  E c h i -
nococcus granulosus  (E.  granulosus ).

Desde los estudios c lás icos de McMa-

nus  y  Ecker t  a  f ina les  de  la  década de l

80 ,  las  nuevas  tecno log ías  nos  han  per -

m i t i do  conocer  l a  ex i s tenc ia  de  va r iac io -

nes en la conformación de E.  granu losus,
de  fo rma  ta l  que  hoy  se  reconoce  una

d ivers idad  de  cepas  asoc iadas  a  d is t in -

tas  espec ies  an ima les :  ove ja ,

d e m o n i o  d e  T a s m a n i a ,  c e r d o ,

vaca ,  se r  humano ,  equ ino ,

camélido, etc. Sin embargo, es-

tas  cepas  no  reconocen  una

iden t i dad  abso lu ta  de  espec ie

y ,  de  hecho ,  pueden  se r  recu -

peradas de o t ras  espec ies  an i -

m a l e s . 1

En la Repúbl ica Argent ina,  quizás pro-

duc to  de  la  d ivers idad de  or igen de  los

an imales de producc ión pecuar ia  ingre-

sados al país desde la época de la colonia,

los estudios efectuados por Rosenzvi t ,

Kamenetzky y Guarnera en e l  Inst i tu to

Malbrán  han permi t ido  iden t i f i ca r  la  p re -

sencia de la mayor parte de estas cepas en

d is t in tos  lugares de l  país  .2,3

Desde el  punto de vista sani tar io y de

l a  o rgan i zac i ón  de  p rog ramas  de  con -

t r o l ,  l a  i d e n t i f i c a c i ó n  d e  e s t a  v a r i a b i l i -

dad en las características de E. granulosus
p l a n t e a  a l g u n o s  i n t e r r o g a n t e s  e p i d e m i o -

l ó g i c o s .

P rác t i camen te  todos  l os  p rog ramas

es t ruc tu rados  en  l a  A rgen t ina  pa ra  con -

t ro lar  h idat idos is  (en especia l  en las pro-

v inc ias  pa tagón i cas  de  R ío  Neg ro ,  Neu -

q u é n  y  C h u b u t ,  d o n d e  s e  h a n  o b t e n i d o
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impor tan tes  éx i tos  en  l a  l ucha  con t ra  l a

en fe rmedad)  se  han  basado  en  l a  admi -

n i s t rac ión  de  an t i pa ras i ta r i os  can inos

(arecol ina hasta mediados de los 70,  pra-

z iquan te l  desde  esa  fecha)  con  una  f re -

cuenc ia  de  45  d ías  en t re  cada  despa ra -

s i tac ión ,  basado  en  que  ex is te  un  per ío -

do  de  a l rededo r  de  60  d ías  en t re  l a  i n -

ges t ión  po r  pa r te  de l  pe r ro  de  v ísce ras

ovinas parasitadas con E.  granulosus  y  la

e l i m i n a c i ó n  a l  a m b i e n t e  d e  m a t e r i a  f e -

ca l  con  huevos  f é r t i l e s  que  pueden  se r

i n g e r i d o s  p o r  l o s  o v i n o s ,  d a n d o  l u g a r  a

nuevas fo rmas quís t icas .  De es ta  fo rma,

l a  es t ra teg ia  de  a taque  busca  co r ta r  e l

c ic lo  de l  E.  granulosus  hasta  a lcanzar  e l

r eemp lazo  t o ta l  de  l os  ov inos

paras i tados  ex i s ten tes  a l  i n i -

c io del  programa por  sus des-

cendientes no paras i tados,  na-

c idos  en  un  ambien te  l ib re  de

i n f e c c i ó n .4

L a  i n f o r m a c i ó n  a c t u a l  e s

q u e  p u e d e  e x i s t i r  u n a  i m p o r -

tante var iac ión en este período de acuer-

d o  a  l a  c e p a  a c t u a n t e ,  p u d i e n d o  p r o d u -

c i r s e  l a  e l i m i n a c i ó n  d e  h u e v o s  f é r t i l e s

en  lapsos  menores  a  40  d ías ,  l o  cua l

pod r í a  l im i t a r  g ravemen te  l a  es t r a t eg i a

de  despa ras i t ac i ón  y  p roduc i r  i n f ecc io -

nes  recu r ren tes  en  e l  ov i no ,  ex tend ien -

d o  p o r  a ñ o s  e l  p r o g r a m a  d e  c o n t r o l .

As im ismo,  ex i s ten  imp l i canc ias  pa ra

la  a tenc ión  méd ica  que  aún  no  han  s ido

c o n v e n i e n t e m e n t e  d i l u c i d a d a s ,  y a  q u e

pod r ía  ex i s t i r  una  d i s t i n ta  pa togen i c i dad

en t re  cepas  (po r  e j emp lo  e l  hombre  pa -

rece no ser afectado por la cepa equina),

u n a  d i s t i n t a  v e l o c i d a d  d e  c r e c i m i e n t o

d e l  q u i s t e  h i d a t í d i c o  e n  e l  h o m b r e  ( l o s

ú l t i m o s  t r a b a j o s  p u b l i c a d o s  i n d i c a n  q u e

no  ex i s te  cons tan te  a lguna  en  l a  ve loc i -

dad  de  c rec im ien to  de l  qu is te  h ida t íd i co )

o  i nc l uso ,  p resen ta r  una  d i f e ren te  a f i n i -

dad  por  d is t in tos  ó rganos . 5
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Desde  e l  pun to  de  v i s ta  de  l a  ep ide -

m i o l o g í a  d e  l a  e n f e r m e d a d  y  d e  s u  d i s t r i -

b u c i ó n  t e r r i t o r i a l  e n  A r g e n t i n a ,  l a  e q u i -

nococos i s  qu ís t i ca  es  una  en fe rmedad  en -

d é m i c a  t í p i c a  d e  l a  r e g i ó n  p a t a g ó n i c a  d e

A r g e n t i n a ,  e n  t a n t o  l a  p r o d u c c i ó n  o v i n a

dominan te  genera  cond ic iones  i dea les  pa ra

l a  d i f u s i ó n  d e  l a  e n f e r m e d a d .

Sin embargo,  en los ú l t imos años,  var ias

inves t i gac iones  e fec tuadas  en  e l  no roes te

de l  pa ís  han comenzado a  ac larar  la  verda-

de ra  d i s t r i buc ión  de  l a  en fe rmedad  en  A r -

gent ina .  De ta l  fo rma,  hoy  sabemos que en

S a l t a  y  T u c u m á n  ( c o m u n i c a c i ó n  p e r s o n a l )

l a  p reva lenc ia  de  i n fecc ión  en  pe r ros  y  en

n iños  ru ra les  de  edad  esco la r ,  de tec tados

en  encues tas  u l t rasonográ f i cas ,  son  p rác t i -

camente  s im i la res  a  l as  i n fo rmadas  po r  l as

p rov inc ias  de  l a  Pa tagon ia  an tes  de  l a  im-

p l e m e n t a c i ó n  d e  p r o g r a m a s  d e  c o n t r o l

(1 ,5% a  2% de n iños  por tadores  de  qu is tes

h i d a t í d i c o s ) .

Los  es tud ios  ep idem io l óg i cos  e fec tua -

dos  en  Ca tamarca  po r  e l  D r .  López  con

apoyo  de l  I ns t i t u t o  Ma lb rán  cons t i t uyen

u n  v a l i o s o  a p o r t e  a  l a  i d e n t i f i c a c i ó n  d e

nuevas  á reas  donde  l a  p reva lenc ia  de  l a

i n fecc i ón  es  e l evada  y  en  l as  cua les ,  en

v i r t u d  d e  l a  i d e n t i f i c a c i ó n  d e  l a  c e p a  a c -

tuan te ,  l os  d i seños  p rog ramát i cos  deben

ser  e fec tuados  con  p recauc ión .

Hoy  resu l t a  c l a ro  que  l a  equ inococos i s

qu ís t i ca /h ida t idos is  no  es  exc lus i vamente

un problema de la Patagonia,  s ino que abar-

ca  la  mayor  pa r te  de  la  geogra f ía  nac iona l

y  c o n  i n d i c a d o r e s  q u e  l a  u b i c a n  c o m o  u n

g rave  p rob lema  de  sa l ud .  Qu i zás  po r  e l

número  de  casos  y  los  cos tos  de  a tenc ión

de  los  po r tadores  de  qu is tes  h ida t íd i cos

cons t i t uya  l a  más  g rave  de  l as  zoonos i s

preva len tes  en  e l  pa ís .

La  f a l t a  de  co r re lac ión  en t re  l os  casos

n o t i f i c a d o s  o f i c i a l m e n t e  a l  s i s t e m a  n a c i o -

n a l  d e  v i g i l a n c i a  ( e n  d o n d e  h i d a t i d o s i s

apa rece  como  ausen te  en  un  g ran  número

de  p rov inc ias )  y  l os  es tud ios  ep idemio ló -

g icos efectuados en e l  campo y los de rev i -

s ión  de  casu ís t i cas  en  hosp i ta les  púb l i cos

(presentados en las  Jornadas de Hidat ido lo-

g ía  de  Tucumán ,  en  1999 ,  y  que  compren -

den estud ios efectuados en los ú l t imos años

e n  L a  P a m p a ,  T u c u m á n ,  S a l t a  y  C a t a m a r -

ca)  const i tuye un l lamado de a tenc ión a  las

au to r i dades  san i ta r i as  p rov inc ia les  y  na -

c i o n a l e s .

Un  co r rec to  d i agnós t i co  de  l a  p reva len -

c ia  de la  enfermedad,  de su d is t r ibuc ión en

e l  pa í s  y  de  l os  f ac to res  l oca les  cond i c i o -

n a n t e s  r e s u l t a  u n a  c o n d i c i ó n  i n e l u d i b l e

para  a l canzar  as ignac iones  p resupues ta -

r i as  que  pe rm i tan  ex tende r  l os  p rog ramas

espec í f i cos  de  con t ro l  a  p rov inc ias  donde

hoy  la  en fe rmedad  es tá  p resen te  y  l a  po l í -

tica sanitaria, ausente.                           z

B I B L I O G R A F Í A
1 . Thompson R, McManus D. Aetiology: parasites

and life-cycles. In WHO/OIE Manual on Echino-

coccosis in human and animals. A Public Health

Problem of global concern. WHO/OIE, 2001:1-

1 5 .

2 . Rosenzvit M, Zhang L, Kamenetzky S, Canova S,

Guarnera E, McManus D. Genetic variation and

epidemiology of Echinococcus granulosus i n  A r -

gentina. Parasitology 1999; 118:523-530.

3 . Kamenetzky L, Canova S, Guarnera E, Rosenzvit

M. Echinococcus granulosus:  DNA extraction from

germinal layers al lows strain determination in

fertile and nonfertile hydatid cysts. Experimen-

tal Parasitology 2000; 95:122-27.

4 . Economides P, Larrieu E, Orlando D. Evolution

of programmes for control of Echinococcus granu-
losus.  In WHO/OIE Manual on Echinococcosis in

human and animals. A Public Health Problem of

global concern. WHO/OIE, 2001; 204-219.

5 . Larrieu E, Frider B. Human hydatidosis: contri-

bution to the natural history of the disease. Ann

Trop Med Parasitol. [en prensa] 2001.


