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La misteriosa aventura del lenguaje

Dr. Enrique O. Abeyd Gilardon*

Cuando cerca del afio de vida un nifio
dice inequivocamente mama marca en ese
momento un hito de unlargo caminoenla
construcciéon de su lenguaje, que recorre
acumulando en su memoria palabrasy los
fonemas (alrededor de 30) que las compo-
nen, construyendo los significados de esas
palabras e incorporando la gramadtica que
da sentido a la sintaxis que le es propia a
esa lengua materna, sea ésta el castellano,
el quechua o el japonés.

Adnhoy es un misterio cémo los nifios
adquieren el lenguaje, una caracteristica
Gnica que claramente diferencia anuestra
especie de cualquier otray que permite el
pensamiento y el desarrollo de la cultura.
Investigaciones desarrolladas por bidlo-
gos, lingtiistas y antropdlogos culturales
encuentransimilitudesinteresan-

delaimportancia de esos lazos comunica-
tivos tempranos.?

El trabajo de Lejarraga et al.? publica-
do en este ntimero de Archivos presenta
por primera vez para nuestro medio los
percentilos de edad de adquisicién de
esta pauta del desarrollo del lenguaje de-
nominada “mama-papd especifico”. Esta
medicién permitird incorporar a la
PRUNAPE esta pauta temprana del desa-
rrollo del lenguaje con toda la importan-
cia que ella implica.

La Prueba Nacional de Pesquisa no
permite obtener una medida del desarro-
llo psicomotor como otrasbaterias de prue-
bas, como la de Bayley, sino que, como su
nombre lo indica, es un instrumento para
la pesquisa de problemas del desarrollo a
partir de la observacién de la

tes en estos procesos entre los
nifios y, particularmente, algu-
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edad de cumplimiento de pau-
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biente y detectan los fonemas a

to hasta los seis afios.*

partir de su frecuencia y repeti-
cién. Posteriormente por imitacién co-
mienzan a producir esos sonidos y
fonemas con la entonacién y ritmo que
son propios de la lengua de ese ambiente.
Lasaves, por su parte, acumulanensu
memoria las notas del canto de las aves
adultas, asi como los silencios entre notas
y las caracteristicas de entonacién que le
son propias al canto de la especie. Luego
imitan a sus adultos y tras un proceso de
retroalimentacién por ensayo y error lo-
gran el canto que tanto admiramos.
Ambos, nuestros nifios y las aves, re-
quieren del apoyo e interaccién comuni-
cativa con su madre para avanzar en este
proceso de construccién del lenguaje,
particularmente en los primeros afios. En
la etapa de balbuceo cuanta mayor y me-
jor sea la interaccién con la madre, el nifio
realizard mds y mejor vocalizacién, con
silabas mds resonantes, todo indicativo

En Argentina, enlos tiltimos
15 afios se advirtié una creciente preocu-
pacién e interés en los &mbitos académi-
cos por el desarrollo del nifio y que, ade-
mds, se ha tomado como propia desde el
ambito de las politicas ptiblicas. En efecto,
a principios de los afios 90, el Ministerio
de Salud y Accién Social, conjuntamente
con UNICEF y la Sociedad Argentina de
Pediatria, y acompafiando el Compromi-
so Nacional a Favor delaMadrey el Nifio,
emprendieron el programa social que
implemento acciones especificas para pro-
teger y promover el desarrollo infantil
desde una perspectiva integral, que estu-
vo expresado en el Programa Materno
Infantil y Nutricién (PROMIN) del Minis-
terio de Salud.

En ese mismo momento se promulgd
la ley nacional N° 23.849 por la que se
adhiere a la Convenci6n sobre los Dere-
chos del Nifio, quedando ésta finalmente



incorporada a la Constitucién de la Nacién
Argentina con la reforma de 1994.

La Organizacién Panamericana de la Sa-
lud, en el 2000, a través de resoluciones de
su Consejo Consultivo entiende que el ca-
mino para el descenso de la mortalidad y el
mejoramiento de la calidad de vida de los
sobrevivientes debe incorporar el desarro-
llo del nifo, dando asi una visién mads inte-
gral de su salud.”

La propia SAP renueva implicitamente
este interés sobre el desarrollo integral del
nifilo mediante un documento® del Comité
de Crecimiento y Desarrollo y mds reciente-
mente, con la realizaciéon del X Congreso
Argentino de Pediatria Social, uno de cuyos
ejes fuela promocién del desarrollo integral
infantil.

El Ministerio de Salud acaba de finalizar
la obtencién de datos de la Encuesta Nacio-
nal de Nutricién y Salud’” mediante un
muestreo poblacional probabilistico. Esta
encuesta también indag6 sobre el desarrollo
de nifios menores de 6 afios tomando como
base algunas de las pautas incluidas en la
PRUNAPE e incluyendo ademds la pauta
“mama-papa especifico”. De esta manera, al
finalizar el andlisis de los datos se podrd
contar para esta pauta con informacién que
permitird compararlos percentilos delaedad
de su cumplimiento entre grupos de catego-
rias contrastantes de variables relevantes
como educacién, ingreso, residencia.
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Ya no alcanza que las acciones de salud
desciendan la mortalidad y aumenten la es-
peranza de vida; cada vez serdn mds impor-
tantes aquellas acciones que promuevan la
calidad de vida. En este sentido, la incorpo-
raciéon de la medicién de mamaé-papa especi-
fico es un paso adelante. m
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