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Mesa Redonda: estrategias de abordaje del consumoMesa Redonda: estrategias de abordaje del consumo
10 de septiembre, 10:30 am10 de septiembre, 10:30 am

Estrategia de comunicaciEstrategia de comunicacióón educativa para n educativa para 
promover el bienestar adolescentepromover el bienestar adolescente

IvIváán Darn Daríío Chaho Chahíín Pinzn Pinzóónn
Comunicador Social EDEXComunicador Social EDEX



••Nace en 1971 como Nace en 1971 como 
organizaciorganizacióón sin n sin áánimo de nimo de 
lucro.lucro.

••Desarrollo de la infancia y la Desarrollo de la infancia y la 
adolescencia. adolescencia. 

••CarCaráácter profesional, cter profesional, 
preventivo.preventivo.

••Sin confesiSin confesióón religiosa o n religiosa o 
polpolííticatica. 

Bilbao, PaBilbao, Paíís Vasco. s Vasco. 
EspaEspaññaa



Programas de educaciProgramas de educacióón con enfoque n con enfoque 
en Habilidades para la Vidaen Habilidades para la Vida

EDEX diseña y aplica programas 
para todo el ciclo educativo, con 
materiales que median entre 
docencia y alumnado, centrados 
en el “saber hacer”. 
Un aporte en la cadena del 
aprendizaje.



CuentosCuentos

ÁÁngela Marngela Maríía Pa Péérezrez

¿¿QuQuéé hace una persona mientras hace una persona mientras 
escucha uno?escucha uno?

•• Reflexiona sobre lo que escuchaReflexiona sobre lo que escucha

•• Comenta con otras personas Comenta con otras personas 

•• Relaciona con algo que le pasaRelaciona con algo que le pasa

Permiten Permiten la conversacila conversacióónn



Es mejor contar que explicarEs mejor contar que explicar.
Kaplún, Mario

Las personas a veces nos resistimos a la verdad Las personas a veces nos resistimos a la verdad 
pero no a un buen relatopero no a un buen relato



Estrategia de ComunicaciEstrategia de Comunicacióón Educativa n Educativa 
que promueve el bienestar de la gente joven mediante el desarrolque promueve el bienestar de la gente joven mediante el desarrollo de lo de 

las Habilidades para la vidalas Habilidades para la vida

1.1. AlcoholAlcohol
2.2. SexualidadSexualidad
3.3. ConvivenciaConvivencia
4.4. ParticipaciParticipacióónn
5.5. AdiccionesAdicciones

No pretende convencerNo pretende convencer
sino conversarsino conversar



DarDarííoo
El de los lEl de los lííosos

IsaIsa
La indecisaLa indecisa

BetoBeto
El coquetoEl coqueto

LidaLida
La atrevidaLa atrevida

RosaRosa
La mentirosaLa mentirosa

Enfocado a:Enfocado a:
JJóóvenes de 14 a los 16 avenes de 14 a los 16 añños de edad. os de edad. 
Para trabajar en el aula o en el centro juvenilPara trabajar en el aula o en el centro juvenil



Amores ebriosAmores ebrios
Con autocontrol a la manoCon autocontrol a la mano



Historias cotidianasHistorias cotidianas

Evocan, convocan, implicanEvocan, convocan, implican

Abren un diAbren un diáálogo  que deriva logo  que deriva 
en experiencia y conocimiento.en experiencia y conocimiento.



Dulce o amargoDulce o amargo

Somos sexo, sentimiento, relaciSomos sexo, sentimiento, relacióón y pensamiento. n y pensamiento. 
Ejercer los derechos sexuales y reproductivos. Ejercer los derechos sexuales y reproductivos. 



Cocinan a un mismo tiempo los distintos componentes de la Cocinan a un mismo tiempo los distintos componentes de la 
competencia psicosocial: informacicompetencia psicosocial: informacióón, valores, actitudes, n, valores, actitudes, 
habilidades.habilidades.

Habilidades que fortalecen capacidad de transformar y Habilidades que fortalecen capacidad de transformar y 
transformarse.transformarse.







CADA SERIECADA SERIE

10 historias animadas, de 3 minutos cada una.10 historias animadas, de 3 minutos cada una.

Una guUna guíía para el profesorado con reflexia para el profesorado con reflexióón sobre el tema, su n sobre el tema, su 
relacirelacióón con HpV y con valores.n con HpV y con valores.

20 sesiones de trabajo20 sesiones de trabajo



PruebaPrueba



Protagonista de sus respuestas. Protagonista de sus respuestas. 
Capacidad de ejercer su ciudadanCapacidad de ejercer su ciudadanííaa

Sin adultoSin adulto--centrismo. (otro tipo de persona docente, facilitadora) centrismo. (otro tipo de persona docente, facilitadora) 
El saber estEl saber estáá de cada ladode cada lado

El aprendizaje como escenario de participaciEl aprendizaje como escenario de participacióónn



Juventud y adolescencia Juventud y adolescencia ……con capacidades y derechos con capacidades y derechos 
para intervenir protagpara intervenir protagóónicamente en su presente, nicamente en su presente, 
construir democrconstruir democráática y participativamente su calidad de tica y participativamente su calidad de 
vida y aportar al desarrollo colectivo. vida y aportar al desarrollo colectivo. 

ParticipaciParticipacióón social y n social y 
desarrollo en la adolescencia desarrollo en la adolescencia 
Dina KrauskopfDina Krauskopf



En alianza entre salud, educaciEn alianza entre salud, educacióón, desarrollo n, desarrollo 
y comunicaciy comunicacióón, extendida en el tiempo.n, extendida en el tiempo.
AsAsíí es posible afectar los determinantes es posible afectar los determinantes 

sociales de la saludsociales de la salud



americalatina@edex.es
IvIváán Darn Daríío Chaho Chahíínn


