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Lo biologico...
(natura)

Lo ultimo que se incorporo
conceptualmente

Considerado el conocimiento menos
intuirtivo




Cognicion y Conducta

Definidos por el rapido desarrollo de la corteza prefrontal

Funciones ejecutivas

Auto-control Planeamiento Auto-Monitoreo

Inhibicién Organizacion Postergacion de la gratificacion
Flexibilidad Razonamiento Asumir Consecuencias
Iniciativa Toma de perspectiva
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Funciones ejecutivas y
maduracion de la corteza
cerebral

ULa maduracion culmina en la corteza
pre frontal.

dEsta es la sede de las funciones
ejecutivas, la que mide las consecuencias
de las acciones, y calcula los riesgos.

dSe creia que maduraba hasta los 16, pero
hoy se sabe que se completa a los 25




Funciones ejecutivas

s Memoria de trabajo verbal y no verbal
m Regulacion emocional
m Planificacion y resolucion de problemas

En otras palabras:
m Internalizacion de actividades sensoriomotoras
m Internalizacion del lenguaje
m Autocontrol de la activacion, motivacion y afecto
m Internalizacion del juego




Funciones ejecutivas

Se desarrollan desde la infancia hasta la juventud
Dificil de evaluarlas antes de los 7 afios

Puede afectarse por:
m Alteracion en el desarrollo (ADHD)
m lec
m Deterioro (demencia)




Funciones ejecutivas

Permiten priorizar, iniciar, sostener, cambiar,
integrar y detener una funcion cognitiva

Permiten internalizar conductas para anticipar
cambios en el futuro

Se diagnostica en la observacion del
comportamiento

No siempre se puede objetivar en mediciones de
laboratorio




Memoria de trabajo

Areas frontales dorsolaterales
m Internalizacion de actividades sensoriomotoras
m Internalizacion del lenguaje

Participarian:
m Reflexion
s Auto cuestionamiento
s Comprension de textos, resolucion de calculos
m Sensacion y manejo del tiempo
s Conductas imitativas




YA Planificacion y resolucion de
problemas

Areas pre frontales
Internalizacion del juego
Participaria:

m Planeamiento de posibles opciones dirigidas a
un objetivo

m Fluencia verbal y no verbal
m Flexibilidad cognitiva




Actividades que requieren FE

Manejo del tiempo y de las tareas
Desarrollo de relaciones sociales
Organizacion del estudio
Sostener un juego (un trabajo)
Manejo del dinero y las finanzas
Comprension de textos




Y/ Riesgos tempranos del desarrollo
de funciones ejecutivas

La interaccion precoz con la madre es importante para el
desarrollo del area orbito frontal durante los primeros
meses de la vida.

Experiencias adversas precoces pueden dafiar en forma
permanente la corteza orbito frontal alterando el
desarrollo neuroconductuales

LLa deprivacion afectiva y el abuso genera cambios en el
desarrollo cerebral.




onsecuencias de la Alteracion en la funcion
ejecutiva en la Adolescencia

Dificultades Emocionales Tomadores de riesgo
Agresion Abuso de Alcohol y Drogas

Cambios de humor Sexo sin proteccion
Depresion y Ansiedad Problemas de Conducta

Conductas Compulsivas Inatencion /Distractibilidad

Abuso de Alcohol y Drogas Bajo desempeno Académico
Auto Mutilaciéon Dificultades de planeamiento




Regulacion emocional

Areas frontales ventromediales
Autocontrol de la activacion, motivacion y afecto

Participaria en:

m Baja tolerancia a la frustracion

m Modificacion, codificacion y decodificacion de estados
emocionales

m Motivacion intrinseca




Desarrollo del control de las
emociones
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Adolescente Adultos

En el cerebro adolescente la region emocional
se activa mas.

En contraste, en adultos la razon y el juicio se

activan mayormente
- Deborah Yerglund-Todd




Nurtura

Educacion
Puesta de limites
[La contencion emocional

[La historia personal

[La familia

El entorno




La transicion de la nifiez a la adultez presenta
caracteristicas que le son propias e
independientes de la sociedad o la época en que
éstas se producen.

En la sociedad posmoderna ya no se requiere
llegar a la adultez, el periodo adolescente deja
de ser un transito para convertirse en un modelo
social y a partir de éste se adolescentiza la
misma sociedad.




\/J] Principos éticos aplicados a trabajo con
jovenes

Principio de autonomia, de adquisicion progresiva.

Principio de benetficencia (el objeto del acto no es
intrinsecamente malo. Tendencia al acting)

Principio de justicia.




Cifras para pensar... ...

6 864.205 adolescentes de 10 - 19 ahos (17 % poblacion total)
9,8 % entre 13 y 17 afios, no estan escolarizados

Escolarizadoes: 12,3 % indice de repitencia al finalizar EB
8,1 % al finalizar EM

(Salud materno-infanto-juvenil en cifras 2009)




La mirada de los medios

Capitulo infancia-periodismo social

Monitoreo de 4000 textos identificados (2008) de 22 diarios
nacionales y provinciales

El 2,1 % del total de las notas sobre infancia, vinculan
chicos y chicas con el delito.

En 12 meses se caudruplico la presencia de estas noticias.

4 7 de las notas mencionan politicas puablicas sobre el
tema (derechos, visibilizacion)

Una de cada cuatro de estas notas no cito fuente alguna, es
decir el 25 % del total




Al analizar las notas encontraron que:
El 10 7% una fuente no identificada
Pocas estadisticas
Muchos términos peyorativos

Titulares con estereotipos en letras de molde.




Los dispositivos judiciales en que estan incluidos los
adolescentes, muchas veces no respetan ningtin derecho
humano fundamental.

Llegaron alli sin debido proceso.




El 65 % de las notas tiene algun término discriminativo

Las palabras para referirse a los chicos y chicas que
supuestamente cometen delitos son estigmatizantes y
discriminatorias.




Expresiones mas apropiadas

!

"adolescentes en conflicto con la ley penal’
“adolescentes que cometen delitos”,
“adolescentes infractores”




Estereotipo DE LOS JOVENES
Seleccionar algunas B e

caracteristicas reales de una
persona o grupo de personas,
generalizarlas y simplificarlas
vinculdandolas con aspectos o

Se orrestd o menonesde 1

PROCEDEMCIA
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Cesare Lombroso, creador de la teoria de la
transposicion directa de la anatomia al psiquismo.

“La policia detiene a cinco
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Mitos o falacias

Cada vez mas chicos menores de edad cometen delitos
Los chicos estan cada vez mas violentos

LLa “puerta giratoria”

Mano dura disminuye tasa de delitos (ilusiona a la
poblacion)

Mano dura da resultado (potencia la discriminacion entre
los jovenes pobres)

Tolerancia cero es efectiva (exclusion cero)




Lo que los diarios no cuentan

Condiciones en que viven (hacinamiento, malos tratos,
abusos)

Malas condiciones sanitarias
Poco cuidado de la salud reproductiva

Escasas oportunidades de educacion (70 % de
analfabetismo en Institutos de menores)

Informe "Adolescentes en el Sistema Penal” Secretaria Nacional de Nifiez,
Adolescencia y Familia (SENNAF), UNICEF y la
Universidad Nacional de Tres de Febrero.




9 % de las notas sobre justicia Penal Juvenil
mencionan aspectos de prevencion del delito

Casi ninguna asocia a la educacion como Factor

de Prevencion




ﬂ Directrices para prevenir la delincuencia
juvenil (ONU)

Reduccion de niveles de pornografia,
drogadiccion y violencia en mensajes de los
medios de comunicacion, el cine y TV

Dar imagen desfavorable de violencia,
prostitucion

Fomentar principios y modelos de caracter
igualitario




ﬂ Sociedad de consumo vs sociedad de
derecho (usuario vs ciudadano)

Sociedad posmoderna: adolescente
consumidor

Nuestra mirada: Sujeto de derecho,
tfomentando la participacion ciudadana




Discutimos la baja en la imputabilidad en
lugar de:

Discutir sobre la violencia intrafamiliar y de género

Analizar la primera causa externa de muerte de
adolescentes, los accidentes de transito

Investigar a los proveedores de las drogas




En que trabajar

Entender que el delito juvenil es consecuencia de
periodos de marginalidad y desigualdad social
(exclusion cero, equidad social)

Abordar esta problematica en forma integral

Trabajar sobre red vincular del adolescente y su
tamilia (inclusion social efectiva)




