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MARCO CONCEPTUAL
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DERECHO A LA
PARTICIPACION

DERECHO A LA
IDENTIDAD

DERECHO A LA
PROTECCION Y A NO
SER DISCRIMINADO

SITUACION DE DISFRUTE
PLENO DE DERECHOS DE
NNA

DERECHO A LA

EDUCACION DERECHO A LA SALUD
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PROPUESTA DE DESARROLLO POSITIVO

Cambiar la mirada de la adolescencia como
“problema” y entenderla como el resultado de una
construccion histéricay un proceso social
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PROPUESTA DE DESARROLLO POSITIVO

Implica el abordaje de los y las adolescentes como
sujetos de derecho y no como fuente de problemas

Busca asegurar un proceso continuo en el cual
puedan desarrollar habilidades que les permitan
crecer y enfrentar los desafios de la vida
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COMOQO?

— Acceso ala educacion de calidad

— Acceso a Servicios de Salud Amigables
— Acceso a lainformacion

— Acceso alarecreacion

— Acceso a lajusticia

EN UN CONTEXTO SEGURO, PROTECTOR y ESTIMULANTE
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OBSTACULOS

— Pobrezay exclusion

— Estigmatizacion

— Mensajes nocivos

— Acceso limitado a servicios de calidad

— Desproteccion familiar

For every child . iy
Health, Education, Equality, Protection u n I Ce w
ADVANCE HUMANITY -



ESTRATEGIAS PRIORITARIAS

1. Analisis integral y actualizado del cumplimiento del pais con
la CDN y las recomendaciones del Comité de CDN de la ONU

2. Tareas de incidenciay asesoriatécnica

3. Fortalecimiento de los sistemas de informacion operados por
el estado

4. Estrategias de comunicacion para promover cambios de
actitud y mejorar los conocimientos utiles

5. Respuesta a las emergencias
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RESULTADOS ESPECIFICOS DEL AREA DE SALUD

1. MATERNIDADES SEGURAS Y CENTRADAS EN LA FAMILIA

2. LAS FAMILIAS DE LAS COMUNIDADES MAS POBRES APLICAN
PRACTICAS DE CUIDADO Y PREVENCION EFECTIVAS PARA LA
SALUD

3. MEJORA EN LOS CONOCIMIENTOS UTILES PARA UNA
DEMANDA CALIFICADA DE SERVICIOS

4. LOS ADOLESCENTES USAN INFORMACION DE PREVENCION
CON ENFASIS EN CUESTIONES DE GENERO, SERVICIOS Y
MEJORES DESTREZAS PERSONALES PARA PREVENIR LA
TRANSMISION DEL VIH
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Componente 1

Los adolescentes y familias de todo el pais cuentan con un
Plan nacional para la salud de los adolescentes establecido
y en proceso de implementacion.

Actividades:

1. Apoyar el proceso de definicion e implementacion de Servicios de
Atencion Amigables paralos/las Adolescentes

2. Cooperar en el desarrollo de un Plan de salud Integral para la
Adolescencia

EJE = SERVICIOS
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Componente 2

Los adolescentes que habitan en municipalidades seleccionadas de 15
provincias prioritarias, presentan en un foro nacional experiencias que
dan cuenta del uso de informacion, habilidades y destrezas personales
para protegerse del contagio del VIH-SIDA y otras enfermedades vy
situaciones de riesgo.

Actividades:

1. Cooperar en laimplementacion y desarrollo de intervenciones
efectivas, innovadoras e interculturales para prevencion de dafo /
riesgo y promocion de la salud en adolescentes

2. Contribuir con el desarrollo y fortalecimiento de equipos de
profesionales para el cuidado de adolescentes

3. Apoyar la organizacion de un foro nacional de adolescentes
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SITUACION DE SALUD




La salud y la adolescencia

OMS estima que 70% de las muertes prematuras en
el adulto se deben a conductas Iniciadas en la
adolescencia.
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La salud de los/las adolescentes

Esta relacionada con sus conductas, practicas,
valores, cuidados. Da nocidon de pertenencia
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L a salud en los/las adolescentes

Habla del perfil de salud que para Argentina son las
lesiones intencionales y no intencionales, el habito de
fumar, el abuso de alcohol, los embarazos
adolescentes, y el VIH.




Problemas

Principales causas de defuncion segun edad y sexo,
Argentina 2008 (DEIS, 2008)

Agrupamiento de causas de
defuncién

De 15 a 24 afios

Todas las causas
Todas las causas bien
definidas

Accidentes, incluso secuelas

Suicidios, inclusive secuelas
Eventos intencion no
determinada, incl. secuelas
Agresiones, inclusive secuelas
Tumores malignos
Enfermedades del corazén
Enfermedades
cerebrovasculares

Embarazo, parto y puerperio

Infecciones respiratorias agudas
Septicemias

AMBOS SEXOS VARONES MUJERES
Cantidad de | Mortalidad |Cantidad de| Mortalidad | Cantidad de | Mortalidad
muertes proporcional muertes |proporcional muertes proporcional
(%) (%) (%)

5.995 4.379 1.611
5.746 100,0 4.218 100,0 1.523 100,0
1.939 33,7 1.548 36,7 389 25,5
817 14,2 635 15,1 182 12,0
643 11,2 564 13,4 77 51
529 9,2 458 10,9 70 4,6
406 7,1 244 5,8 162 10,6
194 3,4 129 3,1 65 4,3
103 1,8 57 1.4 46 3,0
103 1,8 - - 103 6,8
91 1,6 54 1,3 37 2,4
86 15 49 1,2 59 3,9




SITUACION DE LOS y LAS JOVENES CON VIH EN ARGENTINA

NOTIFICACIONES DSy ETS

2001-2009

EDADES VARONES MUJERES TOTAL
15-19 544 (35%) 987 (65%) 1531
20-24 2710 (51%) 2597 (49%) 5307
TOTAL 3254 3584 6838




SITUACION DE LOS y LAS JOVENES CON VIH EN ARGENTINA

VIAS DE TRANSMISION ( 2001-2009)

GENERO ANOS Transmision UDIs
sexual
VARONES 2001 67% 23%
2009 85% 4%
MUJERES 2001 87% 7%
2009 88% 2%




Tasa de Fecundidad Adolescente
anos 2001 - 2008
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Tasa de Fecundidad = Total de Nacidos Vivos de mujeres menores de 20

anos/ Total de Mujeres menores de 20 anos, multiplicado por 1.000
DEIS 2008



RECTORES DEL MODELO DE SERVICIO AMIGABLE PARA ADOLESCENTES

—> Reconocer que el primer objetivo es mejorar la salud de
los/las jovenes ofreciendo informacion de calidad que les
permita tomar decisiones.

— Reconocer las diversidades sociales, culturales y de género
ofreciendo las prestaciones a la medida de cada usuario.
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DISPOSITIVOS
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Modelo de Servicio Amigable y de Calidad para Adolescentes

Objetivos

Mejorar las condiciones de accesibilidad de los y las
adolescentes a servicios de salud amigables y de
calidad

Poblacion objetivo

80% de los/las adolescentes de las provincias
seleccionadas (NOA y NEA)

1) Disefio y distribucion de guia de atencion integral
para adolescentes

Actividades 2) Implementacion HC CLAPS
3) Programa de capacitaciones (acreditacion)
Productos 1) caja de herramientas, 2) kit de gestion, 3)programa

de capacitaciéon , 4) campafa de difusidn

Acuerdos institucionales

Sociedad Argentina de Pediatria
Programa Nacional Salud Integral en la Adolescencia,
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Proyecto Integral en Prevencion de Adicciones

Objetivos

Promover estilos de vida saludables para retrasar/evitar las
pautas de consumo

Poblacion objetivo

NNy A, padres y docentes de Jardines de Infantes,
Escuelas Primarias y Escuelas de Ensefianza Media
(Partido de A. Brown, Pcia. de Bs. As)

1) Talleres de capacitacion a docentes, 2) Elaboracion y
validacidon de instrumento de medicion de impacto

Actividades L, . .,
3) capacitacion de alumnos multiplicadores 4) elaboracion
de materiales
1) Informacién para diagndéstico de situacion, 2)
Docentes y preceptores facilitadores capacitados

Productos

3)NN y A y sus familias que adquirieron destrezas en las
estrategias preventivas

Acuerdos institucionales

Sociedad Argentina de Pediatria

Distrito escolar de Almirante Brown y Direcciones de las
escuelas seleccionadas
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Promocion de habilidades para la vida en adolescentes escolarizados

Objetivos

Los/las adolescentes desarrollan habilidades socio-
cognitivas y emocionales para fortalecer factores
protectores y la interaccidon con la familia, la escuelay la
comunidad

Poblacion objetivo

Adolescentes de 12-14 afios escolarizados (1°y 2° aio
del secundario) Bs. As., Cordoba, Santa Fe

Actividades

1)Elaboracién y validacion del instrumento para medicion
de linea de base e impacto

2)Seleccion y capacitacion de facilitadores
3)Capacitacion de profesionales

Productos

1)Material validado para el trabajo con adolescentes y la
comunidad educativa

2)Programa de Habilidades para la vida instalado en
escuelas secundarias de las areas

Acuerdos
institucionales

Sociedad Argentina de Pediatria
Direcciones de Escuelas

For every child

Health, Education, Equality, Protection
ADVANCE HUMANITY




Proyecto SMS : Sumate a una Maternidad Segura

Objetivos

Disminuir riesgos y dafios en el contexto de embarazo
adolescente

Poblacion objetivo

Embarazadas adolescentes que se atienden en la
Maternidad Meisner y los CAPS de su area programatica

Disefio e implementacion de mensajes informativos

institucionales

Actividades sobre cuidados en el embarazo, parto y puerperio

SMS y videos educativos con mensajes sobre cuidados
Productos en el embarazo

Maternidad Meisner,Derqui, Pcia. Buenos Aires
Acuerdos

PNSIA
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Salud sexual y reproductivay VIH/sida en adolescentes de 14 a 19 afios

Objetivos

Promover la salud sexual y la prevencion del VIH/sida en
adolescentes de 14 a 19 afos

Poblacion objetivo

Adolescentes de 8 conglomerados urbanos

Actividades

1)Encuesta, 2) Capacitacion de equipos en hospitales, 3)
Asistencia en la conformacion de grupos de pares,
4)Transferencia de la experiencia con la estrategia
“Culturay Salud”

Productos

1)ldentificar los conocimientos, actitudes y practicas en
relacion a SSR y VIH, 2)fortalecer el trabajo con jovenes
en los servicios de salud y 3)promover practicas de
autocuidado de salud entre los jovenes

Acuerdos
institucionales

Fundacion Huésped
Hospitales publicos de la CABA y GBsAs
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Proyectos de grupos de jovenes vinculados al medio ambiente

ECOCLUBES

Medio Ambientes y salud

AGUA Y JUVENTUDES

Emprendimientos Juveniles Verdes y Tecnologias
Limpias para el Desarrollo Sostenible

SAP

Medio ambiente y salud
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AGENDA
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1) Pensar la salud en la adolescencia en el plano de

- Politicas
- Planes

- Programas

Entendiendo a los/las adolescentes como una poblacion
vulnerable con respecto a otros grupos y alos que se suman
otros determinantes como

- Pertenencia a comunidades indigenas
- Ruralidad

- Pobreza
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2) Crear oportunidades

- Fortalecer acuerdos

- Crear programas donde no hay y fortalecer alos que ya
funcionan

3) Instalar acciones

- Programar un foro nacional, entendido como un espacio en el
cual jovenes lideres se organizan y debaten las agendas de
salud aprendiendo de sus propias experiencias
(empoderamiento) para que ellos mismos programen la agenda
en los proximos afos
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UNA AGENDA PARA QUE LOS/LAS JOVENESY
ADOLESCENTES PROGRAMEN SU AGENDA
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