
La Mujer y el Ejercicio Profesional

Madres…Pediatras…
Familias y Profesión, 

¿por qué 
recomendamos lo 
que no podemos 
llevar a cabo?    

Dra. María Teresa Carbonari
(mtcarbonari@hotmail.com)



Revisando nuestra historia personal

Buenas madres y  
esposas….
pero buenas 
profesionales?......
Actualmente:
Excelentes 
profesionales pero….
excelentes esposas y 
madres? 
Cúal es el lugar que 
ocupa cada rol?



Trabajo o maternidad?

La maternidad como 
condición social 
postergada: las 
mujeres que optan 
por una carrera 
profesional postergan 
mas y mas la edad 
para tener un hijo, 
antes era los 20 años, 
despúes los 30 y 
ahora cerca de los 40 
años



Problemática de Género en el Tercer 
Milenio

Encarar nuevos roles para no reproducir las 
mismas causales que hoy nos aquejan
Abordar desigualdades de poder y distinguir 
formas de violencia invisivilizadas socialmente
Reconocer modelos y estereotipos creados por 
la sociedad y reforzados por la misma mujer en 
muchos casos
Diferenciar la perspectiva de género del 
feminismo radical



La lengua como instrumento del discurso
La lengua castellana es machista , no lo puedo creer
 
 
ZORRO = Héroe justiciero.  
ZORRA = Puta.  
PERRO = Mejor amigo del hombre.  
PERRA = Puta.  
CALLEJERO = De la calle, urbano.  
CALLEJERA = Puta.  
HOMBREZUELO = Hombre pequeño.  
MUJERZUELA = Puta.  
HOMBRE PÚBLICO  Persona importante. 
                                 Funcionario.  
MUJER PÚBLICA = Puta.  
HEROE = Ídolo.  
HEROÍNA = Droga.  
SUEGRO = Padre político.  
SUEGRA = Bruja, metiche, etc.  
MACHISTA = Hombre macho.  
FEMINISTA = Lesbiana.  
DON JUAN = Hombre en todo su sentido.  
DOÑA JUANA = La mujer de la limpieza 
 
 
 
 

 
 
 



Discriminación de Género

Concepción tradicional de la familia, 
institución en la cual ya están consignadas 
“socialmente” algunas tareas con relación a 
sexo, edad y poder económico



Perspectiva de Género

Trabajar para reorientar el enfoque de 
género y crear una conciencia social.
Entender que en nuestra hererogeneidad
como seres humanos se encuentra nuestra 
fortaleza
Generar la participación como una opción 
personal y no como una batalla por el 
reconocimiento
Establecer equivalencias de roles, 
comportamientos, acciones y conductas



Igualdad de derechos

Superación cualitativa 
como individuos, como 
familia y como 
sociedad
Poner en el centro de 
discusión a la 
humanidad y los 
derechos humanos
Buscar el punto de 
encuentro y de respeto 
es decir la aceptación y 
diálogo con el otro



El mundo no está dividido en dos

Lo ideal es que cada hombre y cada mujer 
sin importar sus preferencias sexuales, 
metas, profesiones, religión, raza, cultura y 
nacionalidad, rechacen toda forma de 
discriminación
Habitamos los mismos espacios, generamos 
relaciones entre ambos géneros, 
compartimos el mismo mundo
La reproducción de la cultura está en 
nuestras manos y cambiarla también.
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